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Példakep

Mivé lett Sion? Mi ez a larma?
Babilonnak ¢s Romanak jarma
- okkal sujtott minket.

Az artatlan vértdl azott oltar,
a hiitlen ajakbol szallo zsoltar
- tetézi bliniinket.

Hény tlizben 1zz06 profétai szo!
S gylimolcse: megtérésnek latszo
- iires fecsegés csak.

Es te, barmit hozzanak az évek,
hordozod, 6rzdd, mert az Igéret
- egykor megadatott.

O, ne engedj buknom szégyenszemre,

nevelj, vezess, tanits tiirelemre,
Simeon — kedves szentem!

Lorant atya
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Tomorkény Istvan

ASZOGENYPIAC

Tanyai észjarads szerint van
kopasz tanya is, meg szomoru tanya
is. A kopasz tanya is szomoru ugyan,
mert azért neveztetik kopasznak, mert
a kornyékén a f6ld nem termi meg a
fat. Probalhatnak vele barmit, némely
mérges széki foldben a fa meg nem
terem. Probalnak godroket asni, azok-
ba jo foldet hordanak, s ugy iltetik
oda a fat, am a fa igy is csak addig ¢él,
mig gyokerei le nem haladnak a széki
foldig, s ha a gyokér odaig leért, a fa
kivesz. Nem haszndl semmiféle or-
vossag semmit. Mondjak ugyan, hogy
a szilfa talan még megfogna eze-
ken a helyeken is, de a szilfat itt
nem szeretik, mondvan fel6le,
hogy csak afféle madarcseresz-
nyefa. Igy a tanya koriil ottan
nem bodlogatnak a fak, hiis arnyat
nem vetnek, valéban ugy kell
kilon kardkat leverni a foldbe,
hogy legyen, amikhez a tehén
hozzadoérgolédzik. Koparon, elha-
gyottan all hat igy a kopasz tanya,
amely ebben a formajaban szintén
szomoru, de mégsem ez az igazi szo-
moru tanya.

A szomoru tanya az, amely
mogott a szegénységet a szénabog-
lydk hianya jelzi. Mert amelyik tanya
mogott nincsen szénaboglya, abban a
tanyaban nincs joszag, ahol meg jo-
szag nincs, ott meg csak egy kis tej
sincsen, hanem szegénység van ott és
nincstelenség.

Az idén, ha nem is egészen
szomoru, hanem szomorgasnak indult
tanyak vannak lehetésen. A nyéaron a
boszorkanyok az esét ismét eladtak a
szervianyoknak, és a semjékek mas-
kor buja mezdi nagyon kevés szénat
adtak. Ennek a bajnak a hivatalos ne-
ve takarmanyhidny. Forgeteg Janos
pedig azt mondja feldle:

- Nincs més mod, mint hogy
el kell adni a vendéget.

Mindenesetre keresni lehet,
hogy ki az a vendég, akit el kell adni,
mert nem termett elegendd széna.
Ebben az esetben a vendég nem mas,
mint a Pir6k nevezeti iisz6. Barmint
forgatjuk a dolgot, Forgetegnek e te-
kintetben igaza van, mert aki semmi
hasznot nem hoz, csak az ételt fo-

gyasztja, az nem mas, mint vendég. A
Pirok iisz6 pedig ugyancsak fogyaszt-
ja a szénat, ellenben sem tejet nem ad,
sem fiat nem nevel. Tavaszra majd
nevelne, de addig nem lehet vele var-
ni, mutatja ezt a tanya hata mogott a
ténybeli igazsag: hogy nagyon kevés
a széna, azon még vendéget is telel-
tetni nem lehet. Széval hidbavald itt
minden beszéd, nincsen mas mod,
mint hogy el kell adni a vendéget.

Minélfogva hetivasaros na-
pon koran hajnalban befog Forgeteg,
a Pirdkot a kocsisaroglya utan kotik,
feliil 6 is meg a felesége, s hajtanak a
varos felé. A gyerekek elébb elbi-
csuznak a Piroktol:

- Isten aldjon meg, Pirdk -
mondjak neki, s Pirok egy hosszasat

bég a hajnali sotétbe. Az istallobol
mély, komoly bddiilettel felel az any-
ja, az oreg tehén, mert eléérzeteik és
tudasaik nekik is vannak. A tehén
ilyenkor szomorut bddiil, a 16 az égre
nyerit, a kutya a haz iires falat ugatja,
mintha kisértetet latna rajta libegni.
Pirok sorsan azonban mar mi sem
segit. O elmegy, és kimegy utoljara a
tanyabol, ahova valaha legfollebb
bére fog visszatérni csizma alakjaban.
A husa a varosban marad, mert a va-
rosi urfélék nagyon szeretik a hust.
Van ugyan néhany szazmillio
ember olyan a fold hatan, aki soha
¢életében a hushoz nem nyul, s mégis
megvan, ezek azonban mas tdjakon
laknak, mig az ittvalok betegek, ha
egy nap hust nem ettek. Ez azonban
Forgeteg Janos szempontjabol éppen
nem baj, st igen hasznos koriilmény.
Janos ugyanis abban a reménységben
volt, hogy valami hetven forintot kap
majd a Pirdkért a mészarostol, de nem
annyit kapott, hanem kilencvenet.
Janos ennélfogva halas bucstpillan-
tast vetett Pirdkra, mikor a vérben
dolgozé mester hazatol eljottek. A
pénzt betette a bugyellarisba, a bu-

gyellarist betette a mellénye belso
zsebébe, a rajta fliggd borzsinort ra-
kototte a mellény gombra, a mellényt
alulrol allig begombolta, mert a pénz
megobrzésének ez a modja. Valami
jobb esztenddben taldn véasaroltak
volna valamit a boltokban, de a mos-
tani id0 erre nem alkalmatos. A pénzt
el kell tenni, mert ki tudja, mire kell
még majd a télen. De azért valamit
mégis vesznek, ami Janos szavaibol
kitetszik. Ugyanis kérdi az utcan az
asszony:

- No, most mar hova?

- A szdgénypiacra - mondja
Forgeteg.

Eszerint mar megint volna-
nak gazdag piacok is, meg olyan pia-
cok, amelyek szegények. De ez nem
egészen igy van. Nem a piac a sze-
gény, hanem aki rajta vasarol. Mas-
ként zsibvasar a neve, de a kintlakok
szegénypiacnak nevezik, mert az dcs-
ka holmikat, amik ott eladok, csak
a szegény ember keresi fol. Van
ott minden az 6cska vizipuskatol a
gyerekkocsiig, amelyb6l mar ki-
nétt a gyermek. Régi puska, rozs-
das kard, kihasadt borkanapé, va-
salt nyereg, 6cska konyv, képra-
ma, kavéporkolo, torott labu ird-
asztal meg minden egy¢b.

A sok kopott, iitott-vert
vasdarabban, mely a piac foldjét
nagy teriileten boritja, egy darab kor-
torténet hever. A régi parasztmives-
ség szerszamai, amik ma mar nem
kellenek, mert helyiikbdl kitolta Oket
a gyaripar. Tizivel, huszaval hever
egy régi szO6loszerszam, amely ma
mar nem forog kézben: e szerszdm-
ban egyesitve van a sarlo, a kés meg a
balta. Megszlnt, elfeledett, -eltiint
iparagak szrd és vagd eszkozei is itt
tartdzkodnak igen rozsdas allapotban.
Némelyik szerszamrol sem a vevo,
sem az eladé nem tudja megmondani,
mi lehetett, mire hasznalhattak. Kiilo-
nds kalapacsok vannak itt, fele vas,
fele fa - tizOkalapacs a neve, a hor-
dokra verték vele az abroncsokat. Ott
a dohanyvago, ami elkopott kaszabol
késziilt, a régi ladikosember négyagu
vasmacskdja, amit maga csinalt szeg-
bol és drotbol. Pipaszarsiitévas is van
ott, meg cifra csihol6 acél, amivel a
szent Antal tiizére volt szokas szikrat
veretni.

Amott meg diszveretes nadvagok he-
vernek, de raérnek heverni, mert
ahogy tiinnek a kidntések, az erek, a
réti tavak, ugy tlinik el a susogd na-
das, apranként nincs mar a nadvago-
val mit vagni. —




Ahol a vagohorog is, a régi
tiszai halasz szerszdmja abbol az
1d6bol, amikor még akkorara nétt a
vizecskében a hal, hogy a megfo-
gott harcsat vagohorog nélkiil nem
birta a halasz a ladikba emelni. Ma,
persze, heverhet ez is. Mert a varo-
si urfélék nemcsak a Pirék husat
szeretik, hanem a halét is, és jo
étvagyuk nyoman a harcsa ma mar
nem ér ra a vizben megoregedni.

Ezen mindenféle holmik
kozé jon Forgeteg Janos, hogy vas-
béklyot vegyen a 16 1abara, mert a
masik elveszett, jo helyre jon, mert
van itt elég. Ahogy terjed a szantd-
fold és fogy a legeld odakint, ak-
ként szaporodik a szegénypiacon
béklyo. A Samu zsibarussal hamar
meg is egyeznek az araban. Forge-
teg fizet és mar menni késziil, ami-
kor apré képeken akad meg a sze-
me, amik a f61don fekszenek a tob-
bi limlom kozott.

- Hat ezek mik? - kérdezi
Janos.

Biz azok régi arcképek,
kopott aranyos keretben, itt-ott t6-
rott iiveg alatt, tobben az aradi ti-
zenhdrom tabornok koziil, meg
Teleki Laszlo. Abbol az idébol
valok, midén még e képekre sem a
rajzold6 mivész, sem a nyomdasz
nem merte ratenni a nevét. Valto-
zatos multjuk lehetett, valaha tit-
kon érizte dket a hazafias kegyelet,
most pedig im, csendesen megvo-
nultak a szegénypiacon. Nézi sorja-
ban a képeket Forgeteg, aztan egy-
nél megall.

- Ez Damjanics. Ide van
nyomtatva. Ez Damjanics - mond-
ja. - Ezt mogvasarolom. Mert alatta
szolgalt az apam.

- A maga apja? - kérdezi
hitetleniil a Samu zsibarus.

- Nem is a magaé - véli
Forgeteg. - Hat. Itt volt Damjanics
Ornagy abba a zaszlbaljba, akit a
varos adott. Ott szolgalt apam
Damjanics alatt is, Foldvary alatt
is, ott volt Szent-Tamasnal, és a
sancon...

Janos szinte beletlizesedik
a beszédbe, és szeretettel nézi a
régi kényomaton a tadbornok vona-
sait.

- Hat tudja mit - szol hirte-
len a Samu -, akkor odaadom ma-
ganak ingyen. Tegye el maganak
emlékbe.

- El is, Samu gazda, el is -
mondja ra Forgeteg.

- Be a szobaba a falra
akasztjuk, hogy lassak a gyerekek
is, ki alatt szolgalt az 6reg apjuk.
Hanem - teszi azutan hozza - in-
gyen ne adja. Hanem adja ide ra-
adasul a béklyora.

Hogy Damjanics neve és a
béko igy egymas mellé keriilt, hir-
telen egymasra tekint a két férfi:
csillogd papaszemén keresztiil a
Samu, és széke szemeinek komoly
tekintetével a tanyai ember. De ami
a lelkiikbe lopdzott, gondolataikat
egymasnak most elmondani sem
birjak, mert Forgeteg felesége ka-
ron ragadja az urat, izgatottan kialt
fel:

- Ott is egy kép! Nézze
mar kend! Uram teremtOm, a mi
szent Jozseflink! Az el6tt imadkoz-
tam én kislany koromban minden
este. Még a mi tanyankon, amit a
viz elvitt! Jaj, csakhogy megkertilt!

Samu sietve megy be a
nagy halom vasak ko6zé, hogy a
képet kihozza.

- No - véli Forgeteg -, nem
bizonyos, hogy éppen ez az, mert
sokat csindlnak egyformat az ilyen-
bol a kompaktorok.

De az asszony azt mondja, |

hogy ez lesz az, mert egyszerre
raismert. Pedig azota nem latta;
mikor jott az arviz, elontotte a ta-
nyat, s eldle menekiiltek. Akkor
veszett el. Hanyszor gondolt ra

azota csendes téli estéken, hogy |

most is a kihtzos almariom felett
kellene fliggenie, ¢és ime, hol talal-
ja?

- A raméja alul egy kicsit
meg is volt égve - mondja tovabb -,
mert egyszer a gyertya odadolt.

Szent Jozsef képe elébe
ugyanis gyertyat szokas gyujtani,
ha valami rossz 1d6, jégverés, vihar
fenyeget, igy szokvan tdle kegyel-
met kérni, mint a f6ld népe partfo-
gdjatol. Az asszonyt szinte égeti a
vagy, hogy kezébe vegye a képet,
amit mar kiszedett a vasak koziil a
Samu ¢és hozza. Csakugyan a Jo-
zsef szent képe ez, papirosa azott
és gylirott, s azt az ismerds barna-
sarga szint mutatja, amivel az arviz
iszapos habjai minden hatalmukba
esett papirost befestettek.

- Hat nézze kend - kapja a
kezébe az asszony -, hat itt van
rajta az €gés is. Ezt most mar
mogvogylik.
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Szabédi LaszIo:

Minek oriilok

Meért buslakodnam? Annak oriilok,
amit az Isten lenni adott.

Hogy széeles mezékon szdz sugar siirog,
s én latom a szint, a fényt, a napot.

Hallom a hangot, mit szazezer madaracska
csicsereg boldogan, csokra csalogatva.

Erzem a barna fold részegitd illatat,
s az idegeimen az élet csap dat.

Karomat kitarom, fékteleniil fiityiilok,
vidaman vallom: ime vagyok!

Meért buslakodnam? Annak oriilok
amit az Isten lenni adott.

Janos ez id6ben kissé konyékkel oldal-
ba itdtte az asszonyt, hogy vigyazzon a
beszédére, mert majd sokat kivan a ké-
pért a Samu.

Samu azonban olcson adta, s
Forgeteg rogton ki is fizette az arat.
Azutan pedig elhaladtak, menvén most
mar a kocsi felé. Forgeteg Janos a
Damjanics képét Oblos zsebébe tette,
masik kezébe veszi a békot. Az asszony
pedig a hona alatt félté gonddal szoron-
gatja a szent Jozsef urunkat.

Haladnak igy. Kiilsdleg nézve
ez Halbér Forgeteg Janos: éppolyan
tanyai ember, mint barmelyik masik.
Az asszony, sziiletett Vér Julidnna,
szintén csak olyan tanyai parasztasz-
szony, mint amilyen a masik is.

Valgjaban és belséleg nézve
azonban: két emberfia ez, akik a szo-
génypiacon par hatos aran maguknak
némi kis boldogsagot vasaroltak.

1905
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Szent Jozsef szol
— nem sokat, de

az eleg

MEGJEGYZES: Melyik sz6 lehet
Jfontosabb Jézus Szent Nevénél?

Raymond J. de Souza atya

Szamtalanszor csindltam ezt én is. De
tobbé mar nem fogom. Es ezzel, mint
egyfajta bucstajandékkal a Szent Jo-
zsef Evtdl, a tobbi prédikatornak is
fel kell hagynia.

Igen, gyakran mondtam azt, hogy az
evangéliumok Szent Jozsef egyetlen
szavat sem jegyezték fel. Ezt meg
lehet érteni, &m nem teljesen igaz. Az
evangéliumok nem beszélik el ponto-
san, hogy Jozsef mit mondott egy
adott helyzetben, ami kézvetlen idé-
zet lenne tdle. Nincs megfeleléje Ma-
ria bucsuszavainak: ,,Tegyetek meg
mindent, amit csak mond!” (Jn 2, 5),
nem is beszélve az 6 koltéi Mag-
nificat-jarol.

Szent Maté azonban ezt mondja ne-
kiink: ,,Jozsef erre folébredt almabol
és ugy tett, ahogy az Ur angyala pa-
rancsolta. Magahoz vette feleségeét,
de nem ismerte meg, mig vilagra nem
hozta fiat, akinek a Jézus nevet ad-
ta.” (Mt 1, 24-25)

Tudjuk, hogy Keresztel6 Janos elne-
vezése Zakariasra harult, aki — néma-
saga kovetkeztében — azt irta le:
wJanos az ¢ neve” (Lk 1, 63). Igy bi-
zonyosan tudjuk, hogy Jozsef az al-
kalmas idében igenis kimondhatta:
,»J€zus az 6 neve” vagy legalabbis azt,
hogy ,,Jézus”.

A hitszonok felfogasa tehat nem az,
hogy Jozsef sohasem beszélt, hanem
csak az, hogy az evangéliumok nem
foglaltak irasba szavait. A Mt 1, 25
mégis hlien 6rzi meg beszédét, igaz
nem idézdjeles formaban. Mindazon-
altal nagy jelentdségii dologrol van
sz0.

Megszoktuk a gondolatot, hogy Jo-
zsef hallgatag, mert nem mondanak
nekiink semmit arr6l, mit is mondott
olyankor, amikor elvarnank, hogy
mondott volna valamit. Sem Betle-
hemben, sem a jeruzsalemi templom-
ban. Amikor a Gyermek Jézus harom
nap utan elékeriilt, Méria az, aki az 6
nevében beszél: ,,atydd és en”. (Lk 2,
48)

Az evangéliumok nem minden beszé-
det rogzitenek pontosan, idézojelek-
kel. Gondoljunk csak az els6 aposto-
lok meghivéasara. Szent Mark jegyzi
le, amit Jézus mondott Simonnak és
Andrasnak: ,, Kovessetek, és emberek
halaszava teszlek benneteket.” — idé-
z6jellel, kdzvetlen idézetként (Mk 1,
17). A kovetkezo6 igehelynél azonban
Jézus megpillantotta Jakabot és Ja-
nost a barkajuknal, és ,,0ket is mind-
jart meghivta”. (Mk 1, 20) Nem tud-
juk, mit mondott pontosan, de sejthet-
jiik, hogy ugyanazzal a ,.kdvessetek”
kifejezéssel hivta meg 6ket, amivel
el6zdleg Simont és Andrést szolitotta
meg.

Ismeriink egy masik példat is Szent
Pal révén arra, hogyan jegyezték le a
beszédet az Ujszovetségben. Az Ap-
Csel 20,35-ben azt mondja:

Minden tekin-
tetben példat
M adtam nektek,
‘ ’ hogyan kell

dolgozni, s a
gyvengéknek
tamaszukra lenni, Urunk Jézus szava-
ira emlékezve: ,, Nagyobb boldogsag
adni, mint kapni.”

Jézus ezen szavai sehol sem bukkan-
nak fel az evangéliumokban, sem
kozvetlen, sem kozvetett formaban.
Szent Pal mégis kozvetleniil idézi
Jézust. Itt tehat Szent Lukacs, a Cse-
lekedetek szerzoje kozvetleniil idéz
Paltol, aki viszont kézvetleniil idéz
Jézustol, de mégis ugy dontott, nem
foglalja bele ezt a Jézustol szdrmazo
idézetet az evangéliumaba. Szdval
szamos modja van a beszéd megoro-
kitésének.

Tudjuk, hogy Jézsef legalabb egy
lejegyzett sz6t mondott ki: ,,Jézus”.
Melyik sz6 lehet fontosabb Jézus
Szent Nevénél? A nevet az angyal
kozolte Mariaval €s Jozseffel is. Luk-
acs evangéliuma csak annyit ir, hogy
a gyermek megkapta nevét a megfele-
16 médon (Lk 2, 21); Maté viszont
elmondja nekiink, hogy Jozsef adta a
nevet, ahogyan azt elvarhato Jézus
torvény szerinti apjatol.

A névadas cselekedetének nagy jelen-
t6sége van a Szentirdsban. Az elsé
feladat, amit az Uristen Adamnak ad
az Edenben, az a kert miivelése és
6rzese. (Ter 2, 15) A masodik feladat
a blinbeeses, s6t meég Eva megterem-
tése elott pedig ez: ,, Az Uristen meg-

teremtette meg a foldbol a mezo min-
den allatat, s az ég minden madarat.
Az emberhez vezette 6ket, hogy lassa,
milyen nevet ad nekik. Az lett a neviik,
amit az ember adott nekik.” (Ter 2,
19)

Adam minden teremtménynek meg-
adta a nevét. Azt az identitast veszik
fel, amelyet Adam ad nekik. Ez a te-
remtésben betoltott atyai tekintélyé-
nek jele.

Tehat amikor az Ordkkévald Fiti ma-
gara vett egy teremtett természetet,
»Adamnak, Isten fidnak” (Lk 3, 38) a
leszarmazottjara harul, hogy egy ne-
vet és egy kiildetést adjon a szamara.
Lukacs nemzetségtablaja (Lk 3, 23-
38) Jozsefet egyértelmiien Osszekoti
Adammal.

Azzal, hogy Jozsef felhatalmazast
kap az Orokkévalo Fit elnevezésére,
az Uristen t6le varja el, hogy kimond-
ja a gyermek f0lott azt a nevet, mely
egy kiildetést nyilvanit ki: és akit Jé-
zusnak nevezel el, mert & szabaditja
meg népét biineitél (Mt 1, 21).

Jozsef eleget tesz a kiildetésnek.
Sz6l. Nem sokat, de az elég. Jézus
Szent Nevét mondja ki.

Fodor Andras:
Kegyelem

Ha lépcson 1ol vezetve

fogtad mar apr6 gyerek kezét,
érezted, gyonge, 0sszegyiiremld
tenyerében hogy mozognak a csontok,
valladhoz hogyha vontad egyszer is
futkoso kicsiny lany fejét,

s megcsapta orrodat a haj, a bér
meleg madarfészek szaga,

ha 14ttal a vonat ablakéban
csimpaszkodo fiut

esengeni a mezokre gurult

olajzold tollu madarak utan,

ha lattad ugyanét a kiisz6bon

két labfejét egymasra gytrogetve,
felpuhult, nedves arccal szipogni,
mert kobakjaba szlrt a méh,

ha szemhéjad alatt is 6rzod

egész testében ujjongva, kinyilva
szaz-galambszarnyként repes6-fehéren,
hogy szalad vissza anyjahoz az élet,
tudod mért kap kegyelmet ujra,
annyi keserves szégyen utan is

a folytatodas.
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litania
Uram, irgalmazz nekiink! Uram,
irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!

Uram, irgalmazz nekiink! Uram,
irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket! Krisztus,
hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten Irgalmazz ne-
kiink!

Fiuisten, a vilag Megvaltoja Irgal-
mazz nekiink!

Szentlélek Isten Irgalmazz nekiink!
Szentharomsag egy Isten Irgalmazz
nekiink!

-Jézus, emberre lett Isten Irgalmazz
nekiink!

-Jézus, lelkek szeretoje [rgalmazz
nekiink!

-Jézus, biinésék Meg-
valtoja Irgalmazz
nekiink!

-Jezus, ki azert jottél,
hogy az elveszetteket
keressed Irgalmazz
nekiink!

-Jezus, ki érettiink 40 nap és 40 éjjel
bojtoltél Irgalmazz nekiink!

-A bukott Adam iranti kegyességed
dltal Irgalmazz nekiink!

-Noé irani hiiséged altal Irgalmazz
nekiink!

-Ki gondoltal Lotra, mikor biinésok
kozott élt Irgalmazz nekiink!

-A zsidok irant a pusztaban tanusi-
tott tiirelmed altal Irgalmazz ne-
kiink!

-David biinének megbocsatdsa dltal
Irgalmazz nekiink!

-Az istentelen Achab irdnti elnézésed
dltal, midon az megalazta magat
Irgalmazz nekiink!

-A biinbano Manasses ujrafelemele-
se dltal Irgalmazz nekiink!

-A niniveiek iranti hosszantiirésed
altal, midon azok szérzsakban és
hamuban vezekeltek Irgalmazz ne-
kiink!

-A Makkabeusoknak adott aldasod
altal, kik a harc elott bojtoltek Irgal-
mazz nekiink!

-Keresztelo Szent Janos kivalasztdsa
altal, ki elohirnokod és a biinbanat
hirdejdje volt Irgalmazz nekiink!

-Ki a vamost megigazultnak mondot-

tad, aki fejét lehajtotta és a mellét
verte Irgalmazz nekiink!

-Ki a tékozlo fiut szeretettel fogadtad

vissza Irgalmazz nekiink!

-A szamariai asszony iranti szelidsé-
ged altal Irgalmazz nekiink!
-Zakeushoz valo josagos leereszke-
desed altal, ki jovatette vétket Irgal-
mazz nekiink!

-A hazassagtorésen ért asszony irdn-

ti részvéted altal Irgalmazz nekiink!

-Magdolna irdnti josagod altal, mert

az nagyon szeretett Irgalmazz ne-
kiink!

-Péterre vetett pillantasod altal,
melyre 6 a banat kénnyeit ontotta
Irgalmazz nekiink!

-A kereszten fiiggd jobb latorhoz
intézett kegyelemteljes szavaid altal
Irgalmazz nekiink!

Mi biindsok—Kériink téged, hall-

gass meg minket!

Hogy dnmagunkat megitéljiik és igy

a te itéletedt6]l mentesek legyiink

Kériink téged...

Hogy a biinbanatnak mélté gyiimol-
; cseit teremjiik Ké-

riink téged...

Hogy halando tes-

tiinkben a biin ne

uralkodjék Kériink

téged...

Hogy tidvosségiinket

félelemmel és remegéssel munkaljuk

Kériink téged...
Jézus, Istennek Fia Kériink téged...

Isten Bardnya, ki elveszed a vilag
blineit Kegyelmezz nekiink!

Isten Baranya, ki elveszed a vilag
blineit Hallgass meg minket!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag
blineit Irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket! Krisztus,
hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Uram, irgalmazz nekiink! Uram,
irgalmazz nekiink!

Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink! Uram,
irgalmazz nekiink!

Uram, hallgasd meg konyorgésiin-
ket! Es kialtasunk jusson eléd!

Konyorogjiink!

Urunk, kériink téged, hiiségedben
adj nekiink megbocsatast és béket,
hogy minden biin-adossagunktol
megtisztuljunk és nyugodt lélekkel
szolgalhassunk neked. A mi Urunk
Jézus Krisztus altal.
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Nem biin, ha élvezem az élet szép dolgait,
az viszont igen, ha istenitem, és minden-
dron meg akarom oket kaparintani.

Nem biin, ha sokat akarok keresni, az vi-
szont igen, ha egyes egyediil a sajat joléetem
izgat, és attol felek, hogy elrontom az éle-
tem, ha masokkal torédom és szétosztom
magam.

Nem biin, ha kidllok a jogaimért, az vi-
szont igen, ha visszaélet a jogaimmal, ha
nem vagyok tekintettel masokra, és szivtelen
vagyok, vagy mdsok jogait nem veszem fi-
gvelembe.

Nem biin, ha szexudlis vagyaim vagy érze-
seim tamadnak, az viszont igen, ha ha-
gvom, hogy az osztoneim eluralkodjanak
rajtam, vagy masokat arra hasznalok, hogy
vagyaimat kielégitsék.

Nem biin, ha ellenszenvesnek litok embe-
reket, az viszont igen, ha ugy banok veliik,
mintha nem volnanak Istennek éppen olyan
kedves gyermekei ok is, mint én.

Nem feltétleniil biin, ha kritizalok mdso-
kat, az viszont igen, ha ezt elhamarkodottan
vagy szeretetleniil teszem, és evvel masokat
megalazok vagy megbantok.

Nem biin, ha irigység, karorom vagy harag
tor fel beldlem, az viszont igen, ha nem
igyekszem ezeket az érzéseket legyozni, és
hagyom, hogy ezek iranyitsanak.

Nem biin, ha beszélek masokrol, az viszont
igen, ha meggondolatlanul, vagy gyiilolkod-
ve rosszat mesélek masokrol.

Nem biin, ha konfliktushelyzetekben hall-
gatok, az viszont igen, ha akkor is hallga-
tok, amikor mdsokat megalaznak, ragal-
maznak, vagy hazugsaggal bemocskolnak.

Nem biin, ha nézeteltérésem tamad valaki-
vel, az viszont igen, ha folyton kitozkodom,
ha nem hallgatom meg és nem fogadom el a
masikat, ha nem vagyok hajlando bocsana-
tot kérni és megbocsdatani.

Nem biin, ha ima kozben a szivem gyakran
iires marad, az viszont igen, ha sajnalom az
idot az imadsagra, vagy egyaltalan nem
veszem a faradsagot, hogy megnyiljak Isten
elott és meghallgassam a hangjat.

Nem biin, ha néha elbizonytalanodik a
hitem, az viszont igen, ha kimaradok a hi-
vek kozésseégébol, ha rendszeresen nem
veszek részt a szentmisén, ha a foldi dolgok
fontosabbak szamomra, mint az égiek.

Nem biin, ha megtervezem az életemet, az
viszont igen, ha az istenhitem ebben nem jut
szohoz, ha nem veszek tudomast arrol, hogy
életem minden napja az 6 kezében van.
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22 ezer abortuszra
is lehet bocsanat

— Bemutattdk a Varatlan
élet cimii filmet Magyar-
orszagon

Az Emberi Méltosag Kozpont szervezé-
sében februdr 7-én, hétfon este nagy
érdeklddés mellett mutattik be a buda-
pesti Corvin moziban Chuck Konzel-
man és Cary Solomon Viratlan élet
(Unplanned) cimii filmjét. Az Abby
Johnson azonos cimii g
onéletrajzi  regényé- &
bdl késziilt alkotds az
abortuszban segédke-
Z0 nd életpartiva va-
lasarél szol.

Abby Johnson e
pszichologuskeént vég- g

zett az egyetemen,

életcélja volt, hogy a bajba jutott nékon
segitsen. Az  amerikai  Planned
Parenthood (tervezett sziiloség) legfia-
talabb igazgatdjaként 22 ezer abortusz-
ban segédkezett, ha valaki kételkedett,
rabeszélte, hogy vetesse el a magzatat.
Maximdlisan kiallt a ndk vdlasztdsi
szabadsaga mellett, megrogzotten haj-
togatta: 0 életparti, de csak akkor, ha
kedvezéek a koriilmények a gyermek-
vallalashoz. O maga is elvetetett két

labor vezetdjévé. Ez a klinika szentélyé-
nek a szentélye, jobban mondva anti-
szentély. Abby szerint kikapart szévetek
vannak itt, egyik kollégandje helyesbit:
kikapart gyerekek. Minden abortusznal
csészébe teszik a magzatot, ellendrzik,
megvan-e minden darabja, mert ha
nincs, akkor egy része az anyaban ma-
rad. Abby kezébe veszi egy véres, holt
magzat kezecskéjét, és azt mondja:

bocsdt neked, mert O Isten, és szeret
téged.

Jelen van a filmben az ima ereje is:
Abbyért a sziilei folyamatosan, kitarto-
an imadkoznak, a 40 Nap az Eletért
tagjai pedig rendszeresen fohdszkod-
nak a klinika keritésénél, és kimutatha-
to: ilyenkor sokan visszamondjik az
abortuszt.

mindene latszik. A fénoknd fantaszti- Abby kilépése a Planned Parenthoodtdl
kusnak nevezi, hogy mindenki mds zo- nem olyan egyszerti, Cheryl szemében &
kogott eddig a latvdanytol, Abby nem, egyértelmiien daruld, nincs szamdra
., tudtam, hogy alkalmas vagy erre a bocsanat. Az igazgaténd ekkor mdr

feladatra”.

Abby nyolc éve dolgozik mar a Planned

Parenthoodnadl, és nincs jele annak,
hogy barmiféle kétség lenne benne a
tekintetben, hogy amit csindl, az jo.
Meég akkor sem gondolkozik felmonda-
son, amikor a klinika igazgatondje,
Cheryl elszolja magat: céljuk az abor-
tuszok szamdanak névelése. Az év alkal-
mazottja cimmel kitiintetett Abby tilta-
kozik ugyan ez ellen, de Cheryl ekkor
kendozetlen nyiltsaggal felvilagositja:

nem kertel, kimondja: ,, Mi egy sok mil-
liard dollaros vallalkozas részei va-
gyunk. Ugyvédekkel, lobbistakkal, meé-
. diaszakeértékkel a fe-
délzeten. Lattad vala-
ha, kik az anyagi tamo-
gatdink? Soros
Gyorgy, Gates,
=24 Warren Buffet. Mellet-
& link ok allnak. Mellet-
tetek kik, Abby?”

#y Am Abby ekkor mar

“2 valdban az élet partjan
van, az abortusz tamogatojabol annak
elkotelezett ellenzdje lesz, és azota is
az. Sajat életével is bizonyitja életparti-
sagat: valaha maximum egy gyereket
akart, ma mar nyolc gyerekiik van Do-
uggal, a férjével. Isten végtelen kegyel-
me és tiirelme az, ami miikédik az éle-
tiikben.

A film lelohelye:
https://vimeo.com/622434571/13b6dac75d
Atvétel a Magyar Kurirtol

Bill

gyereket. Kiilongs fesziiltséget ad a Ok az abortuszokbol élnek, ebbil kap-
torténeinek, hogy Abby legkozvetlenebb Jjak a nem is kevés fizetésiiket. Abby

csalddi  kérnyezete  homlokegyenest Jegyelmit kap, de még ezt kivetden is Tirmezei Erzsébet:

masképpen gondolkozik: sziilei valoban
életpartiak, elvetik az abortuszt, csak-
ugy, mint a férje, Doug. A film egyik
jelenetében Abby azt bizonygatja, hogy
a nyolchetes magzat még csak egy fej-
letlen szévetcsomo, ami onmagaban
nem maradna meg. Doug nem érti:
hogyhogy a nyolchetes elvetetheto, de a
huszonnégy hetes nem? A hatarok az
orvostudomany fejlédésével valtoznak,
vajon az erkdlcsnek ezzel egyiitt kell
alakulnia? Abby nem tud erre vailaszol-
ni, egyre csak azt szajkozza: nem fogok
mentegetozni, mert hivatasszeriien se-
gitek bajba jutott ndkon.

Abbynél az dnmegvalositas legfobb
formdja az, hogy segitse az abortuszra
Jjelentkezd ndket. Eszébe sem jut lebe-
szélni Oket errol. Bizonyos foku érzéket-

ugy megy be dolgozni, hogy még haté-
konyabban végezze a munkdjat.

Am egy nap, teljesen viratlanul segéd-
keznie kell a miitében az abortusz el-
végzésénél, és akkor latja az ultrahan-
gos képernyén, amint a tizenhdrom
hetes magzat kétsegbeesetten kiizd az
életéért, menekiilni probal, majd eltii-
nik. Ez az a pont, amikor Abby radéb-
ben, hogy miben vett részt tevékenyen,
csaknem tiz esztendeig. Azonnal fel-
mond és jelentkezik a 40 Nap az Eletért
mozgalomnal, ahol szeretettel fogad-
jak, nem itélkeznek folotte. Abby ekkor
szembesiil tetteinek a valodi sulyaval,
biintudat gyotri: megbocsadtja-e neki
Isten, hogy aktivan segédkezett tobb
mint 22 ezer magzat elpusztitasaban?
Hogyan lesz képes ennek a terhével

Mint a madar szdarnya

"Krisztus keresztje olyan teher, mint a
maddarnak a szarnya-az emeli a magas-
ba" Clairvauxi Bernat

Teher a szarnyad , suhan6é madar?
Repiilsz! Kék egek végtelenje var.
Repiilsz-fényében aranynapsugarnak.
Por rabja volnal , ha nem lenne szar-
nyad.

Teher a kereszt , a Krisztus keresztje?
lehet , gyenge vallad mar felsebezte.
De olyan teher mint a madar szarnya.
Nélkiile magassag hiaba varna.
Nélkiile a célt soha el nem éred.

A kereszt emel egyre feljebb téged.

Repiilsz-fényében aranynapsugarnak.
Por rabja volnal, ha nem lenne szar-
nyad

lenség is van benne: az intézmény tech- €Ini? 4 férje, Doug az, aki vigasztalja:
nokrata igazgaténdje, Cheryl azonnal @ beldtod, hogy biint kovettél el, meg-
észreveszi ezt, gy megteszi a szovettani banod és bocsanatot kérsz, Isten meg-




Az egyetemes

Isten és ember nem szinonimak,
mégis folbonthatatlan egységben
vannak. Hogyan? Ugy, hogy az
ember belole indul ki, feléje lép-
del, s utja kozben is ,,benne” él,
vele haladja meg emberi hatdrait.
Amikor az ember az istenihez
whyul”, nem menekiil, hanem
vakmerdségre szdanja el magdt,
ha tudja, mit cselekszik.

Milyen az ember szeretetkapcsolata
az emberrel? Nem mondhatom a
tarsamnak: ,,majd akkor szeretlek,
ha... Tedd meg ezt és ezt, hogy sze-
rethesselek.” Még azt sem mondha-
tom: ,,Ha megvaltozol, szeretni fog-
lak.” De kérhetem 6t, kérlelnem
kell ot: ,, Valtoztasd meg életedet!”
Hogyan kerlelhetem?

Evdszakra a valasz sohasem az iga-
zi valtozas. Erdszakkal meg lehet
valamit valtoztatni. De megvaltozni
és megvaltoztatni ket kiilonbozo
dolog. Amikor a szeretet valtozasra
hiv fel, leteszi a fegyvert. Ha valo-
ban hisz a valtozasban, ez az egyet-
len kovetkezetes mozdulata. Nem
mondani kell, hogy valtozz meg.
Sugallnunk kell megvaltozott jelen-
létiinkkel masok megvaltozasat.
Szeretek — azaz valtozni akarok.
Magamat szeretem, azt, hogy valto-
zom. Szeretlek — szeretném, ha meg
tudnal valtozni.

Ki latja, hogy valtozom? Lathatja-e
valaki azt, ami bennem torténik, a
sajat torvenyei szerint? S mégis,
minden velem torténik. Tekinthetem
a szeretetet talajnak, amelybe bele-
gvokereztettek. Eszkoz, ugyanakkor
cél. Benne, miatta élek, de el is kell
érnem. A meg nem ragadhato lét-
nek vannak ilyen indirekt jellemzoi.

Ma még iranytalan sodrodasnak
érezziik. De van egy fix pontja: Jeé-
zus Krisztus.

Jézus ,,mindenen tul” szeret. Min-
denaron, a legnagyobb aron, Isten
aran is. Az ember ,, mindenen in-
nen’” szeret. Szeretiink, megis meg-
tapasztaljuk maganyossagunkat. Az
elérkezett oraban magunkra mara-
dunk, mert meg kell kozeliteniink az
emberi egzisztencia hatarvidéket,; a
., végeket” cimborak nélkiil lépjiik
at.

Jézus ideje éppen ez. Ahogyan az
igazi ima a gondolkodas apalya
utan tamad fol benniink, ugy az iga-
zi ,, tavolodas” az, amikor mar nem
megyiink, hanem vitetiink. Elhagyva
mindent, mégis ,,fonnmaradunk” a
Mindenben. Jézus az emberi lét hat-
tere.

Szavaibol és életebdl olyannak is-
mertiik meg a szeretetet, hogy az
nem kellemes viszonyok szovevénye,
hanem tiiz, ami éget. Eletet kivan,
nem engedményeket. Elhatdrozast,
nem alkudozasokat. Mintha meg-
semmisito ,, tamadas’’ érné életiink
kozéppontjat a szeretet iranyabol.
Talan ezért van, hogy mi nem sze-
retni akarunk mindenaron, hanem
élni. Simone Weil szavaval ez is a
biintetéstink.

Mit latunk? A legtisztabb emberi
torekvéseken a hiusag, az 6nmen-
tés, az olcso érdekek hajszalrepede-
seit. Az 6nmutogatads kamaszos za-
varait a nagy miiveken. A sértheto-
seg eszméket valtoztat meg, nagy
jellemeken ejt foltokat. Egyszoval,
egyiitt ¢l az emberben a szent és a
kikialto, aki el akarja adni portéka-
it.

Az ember Jézus szeretetének fogla-
lataban onmaga alol folszabadult,
magasra értékelt, s ki van valasztva
a paradicsomra. Az ember képessé
valt a kisebbedésre, ami paradox
modon igazi novekedésének iranya.
Mit mondhat a tanitvany gyongese-
gében, amikor a mester eléje térdel,
és mosni kezdi a labat? Mig Jézus
leszallt az égbdl, a Satan lebukott. S
mind a ketten az emberek koze ér-
keztek.
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Nem elég tehat az embert objektive
szemlélni s kijelolni a helyét; igazi
megismerésére ,, karizmatikus opti-
kara” van sziikségiink, s ez a legob-
jektivabb. Csakis az érdektelen vég-
telen oldalarol lehet folismerni és
értékelni a kicsiny, vagy latszélag
Jjelentéktelen cselekedeteket. Amit a
szeretd pillantas fed fol az ember-
ben, soha nem forditja ellene. Igy
szemlélve az embernek nem a go-
noszsaga nagy, hanem az ereje cse-
keély.

Mégis, csak az irgalom tudja til-
szarnyalni a gonoszsagot, nem pe-
dig az ero.

Ismerni az embert: elébe menni,
elolegezett szeretettel. Megismerni,
azaz mégis szeretni. Tudni kell rola,
hogy szamtalan vagya van, de csak
egy Istene. Sokfajta érdeke, de csak
egy szive. Megujulo valsagai, de
csak egyetlen Foldje. Az ember tu-
dasa nem fegyver Isten ellen, ha-
nem egyik rendeltetése. Taldan a
paradicsom utani kirekesztettsége-
ben emelte maga elé tudasat pajzs-
kent, s azota ellenorzi benne magat,
mint a tiikorben. Isten azonban lat-
Jja az embert pajzsa s tiikre kozott
is.

Vasadi Péter

lllyés Gyula:
A tihanyi Templom-
hegyen

Mennyi ég! Mennyi kék! Zold! Mennyi
Balaton, tavasz, hegyorom!

Alig tudom magamba szedni.

S egyszerre — sok nagyon!

Szeretném — azért, hogy te is nézd
szemembe tenni szemedet.
Maganyba zar, fojt, f4j a szépség,
ha nem egyiitt latom veled.

Nem érzed, amit én, — ez is faj;
semmi se jo mar nélkiiled.
Szeretném a szivembe tenni
liiktetd, €16 szivedet.

Mennyi szin! Nem tudok betelni.
Mekkora tavlat! Mennyi fény!
Szeretném, szeretném, ha lennél
tet6tol talpig én!
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Az édesanya szerint
,csodat tett” a fia rog-
tonzott talalkozasa Fe-
renc papaval

2021-ben ez volt az egyik olyan mozza-
nat a Vatikan életében, amelyik bejarta
a Foldet: az altalinos audiencia kell6s
kozepén, egy fiu fekete tréningruhaban,
szemiivegben és arcmaszkban spontan
odasétalt Ferenc papahoz, hogy iidvozol-
je.

Az oktoberi rogtonzott talalkozas azonban
ennél joval tobbrol szolt. Ugyanis a 10
éves gyerek epilepszidban és autizmusban
szenved. A kozelmultban egészségi allapo-
ta olyan stlyosan rosszabbodott, hogy az
orvosok agydaganattol tartottak.

Ezen a napon a gyermek, Paolo Bonavita
orvosi vizsgalaton volt
Romaban. Edesanyja, Elsa
Morra a CNA Katolikus
Hirligynokségnek elmond-
ta, hogy a papai audiencia
utan fia allapotdban meg-
magyarazhatatlan javulas
kovetkezett be.

,,Csoda tortént” — mondta. “Ez nekiink
egy csoda, és csoda egész csaladom sza-
mara.”

»Azon a napon az Ur vele volt”
Az €16 adasban kozvetitett audiencian,
oktober 20-an, Paolo varatlanul megindult
a lépcson felfelé, a papa felé a Vatikan VI.
Pal termében.

»Paolo nem volt elég erés ahhoz, hogy
felfelé menjen egy 1épcson. Még a lefelé
menéshez is egy segité kézre vagy korlatra
van sziiksége. Aznap azonban egyediil
felment!” — mondta Morra egy interjuiban a
CNA-nek, ami egy lizenetkiildé platfor-
mon jelent meg.

»Kétszer-haromszor ugyan kissé¢ megbot-
lott, de azonnal, dszténdsen felallt. Az Ur
volt vele, ott all a kdzelében, és O fogta a
kezét — errdl meg vagyok gyozddve.”
Amikor Paolo Szentatyahoz Iépett, a papa
elmosolyodott, és megszoritotta a fiu ke-
zét.

Msgr. Leonardo Sapienza, a Papai reziden-
cia prefekturdjanak régense, aki a papa
jobbjan szokott iilni az altalanos audiencia-
kon, felallt, és azonnal atadta helyét Paolo-
nak. A zarandokok tapsoltak, Paolo pedig
csatlakozott hozzajuk, és lelkesen csapkod-
ta Ossze kezeit.

A fit rovid ideig a kezén iilt, majd ismét a
papa elé allt és labujjhegyen ugralt. Ferenc
papa pileodlusa felkeltette érdeklddését, és
ramutatva ezt jelezte Sapienzanak, aki ek-
kor mar a papa mogott tlt. (4 piledlus

kicsiny, kerek papi sapka, mely éppen csak
a hajkoronat fedi. Szine: vilagi papoknal
fekete, szerzeteseké a ruhajuk szinével
megegyez0, piispoké viola, biborosé voros,
a papaé fehér. — Magyar Katolikus Lexi-
kon.)

Paolo ezutan megfogta egy pap kezét, aki
éppen at akarta adni a papanak a felolva-
sando irast, és kérte, hogy mutassa meg
neki a papa fehér szinti piledlusat. Végiil a
fin biiszkén, fején a piledlussal ment le az
emelvényrol.

Ferenc papa az altalanos audienciaja elején
tett megjegyzéseiben kdszonetet mondott a
gyermeknek.

,,Batorsag kell ahhoz, hogy kozeledjiink az
Urhoz, batorsag kell, hogy nyitottak le-
gytink az Ur felé, és ne féljiink az Urtdl:
koszondom ennek a gyermeknek a leckét,
amelyet itt mindannyiunknak adott” —
mondta. :

,»Es segitse 6t az Ur korlatozottsagaban,
novekedésében, mert olyan
bizonysagot tett, amely a
szivébol fakadt. A gyerme-
kek nem alakitjak at auto-
matikusan az elvarasoknak
megfelelden azt, amit a
sziviik diktal. Minden meg-
nyilvanulasukat a sziviik diktalja.” (...)

Meglepo vizsgalati eredmények
Aznap este csengett Morra telefonja. Arra
kérték, jelenjenek meg masnap Paoloval
sziil6varosukban, Bariban, az esedékes
orvosi vizsgalatokon.
Az orvosok ugyanis komolyan aggodtak
Paolo magas prolaktin szintje miatt, ami az
agyalapi mirigybdl kivalasztott fehérje, és
epilepszias rohamokat kdvetéen megemel-
kedhet.
Edesanya és fia megjelentek az oktober 21
-1 vizsgalaton. Harom nappal késobb az
orvos felhivta Morrat. ElImondta neki,
hogy Paolo prolaktin szintje 157-r6l 106-ra
esett, és az orvosok nem talalnak magyara-
zatot arra, hogyan és miért kovetkezett ez
be. (...) ,,Két héten beliil Paolo prolaktin-
szintje tovabbi 80 ponttal, 26-ra csokkent”
— mondta.
Ezenkiviil emelkedett az oxigént a szerve-
zetben szallito fehérjének, a hemoglobin-
nak a szintje, ami Paolo esetében kritikus
fontossagu, hiszen talasszémidban szen-
ved. (...)
Tavaly novemberben a CBS News egy
interjuban megkérdezte Morratol, mit sze-
retne tizenni Ferenc papanak azutan, hogy
a fiaval valo talalkozas megvaltoztatta az
¢letiiket.
— Ko6szo6nom a csodat — hangzott rovid
valasza.

Az interjut a CNA munkatarsa, Giulio Capece

keszitette Elsa Morraval.

Forditotta: Kantorné Polonyi Anna
Forras: CNA

Mit rejt a kagylohéj?

A helyi papnevelo inté-
zetben tanulo szeminaristak ké-
zott szokds volt, hogy némi
zsebpénz-kiegészités reményé-
ben (mert hdt ugye a képzés
arrafelé sincs ingyen!) rendsze-
resen eljdrtak eskiivokre, hogy
énekeljenek a szertartdson.

Tortént egyszer, hogy az
egyik eskiivon egy gyonyorisé-
ges menyasszonyon akadt meg a
szemiik. Ugy mesélték, tényleg
lélegzeteldllitoan szépséges volt,
aki szinte megbabondzta Oket.
Ugy fogalmaztak, olyan volt,
mintha egy angyal szallt volna le
a foldre. Meglepetésiik azonban
csak fokozodott, amikor a vole-
gényt is megpillantottak: &
ugyanis szoges ellentétben dllt a
menyasszony szépségével: par-
Jjat ritkitoan csdnya férfi volt
ugyanis. A szeminaristak ugy
fogalmaztak: ha a lanyrol az ju-
tott esziikbe, hogy éppen a
mennybdl szdllt ald, akkor a fiut
olyannak ldttak - nem éppen
valami udvarias kifejezést taldl-
tak! -, mint aki éppen most mad-
szott le a farol...

Hidba, a klerikusok (és
klerikusjeloltek) is hajlamosak
egy kicsit a pletykdlkodasra.
(Taldn még jobban is az dtlagos-
ndl... ) lgy esett, hogy a szer-
tartds utan alaposan kitdrgyaltak
a ldtottakat: a fura esetet a
,SZépségrol” és a
,szornyetegrol”. A beszélgetés
sordn kiilonb6zoé elméletek fo-
galmazodtak meg. Volt, aki azon
a véleményen volt, hogy nagyon
sok pénze lehet az illetonek.
Mdsok inkdbb arra tippeltek,
hogy biztosan teherbe ejtette,
azert kellett hozza mennie, mert
nem volt mds vdlasztdsa.

Egy kis ido elmultdaval azonban -
amikor mar egy kicsit mindenki-
nek elege lett a pletykds taldlga-
tasokbol -, megszolalt az egyi-
kiik: ,Lehet viszont, hogy egy-
szertien csak arrol van szo, hogy
ez a fiatal né megldtott abban a
férfiban valamit, amit mi nem
lattunk meg...” Erre aztan egy kis
idore mindenki elhallgatott, kis-
vartatva pedig egyhanguan iga-
zat adtak a felszdlalonak. (Mert a
klerikusoknak - és a klerikusje-
lolteknek is - van azért spiritud-
lis érzékenysége, ha elso pillan-
tasra ez nem is mindig ldtszik...

)

Forrds. jezsuitabloggerek
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Utazdas Toétiba... AN TABOR, 2022
Kerettortenet: A Tenkes
Egy januar végi reggelen —

egy ¢év kihagyas utan — Ujra Lengyel- kap ltany a
Helyszin: Mecsek,

ra, sportnapra.

Vonattal utaztunk Fonyodig, .
majd onnan atszallas utan Lengyeltoti felé¢ vettiik az irdnyt. A Szabadszentkir aly
siofoki gyerekeket tizenketten képviseltiik, alsosok és felsdsok Amerre portyazunk:

vegyesen.
. Megérkezé§ ut’én az'a’szta.li. Jétékokkal kCZdtl::lI'ﬂ’( jétszani. Szent Jakab-h egy, Zen go",
A pingpong, csocso, 1éghoki és biliard voltak a kezd6 jatékok. i
Miutan mindenki megérkezett a koszontés és a szabalyok —Harkdny: strand, Magyar-
ismelrrtetésre utan fociz’ni induljf}lr}k. Kiizdelmes mérkdzések var- — howtolend: strand, OYfL't’—
tak rank. Erdekesebbé tette a jatékot, hogy olykor vegyes csapa- .,
tok is alakultak a jaték soran a kiilonb6z6 telepiilésekrél érke- bar. langaszas, Tenkes -hegy,
z0kbdl. o o Sikonda, Siklés: var, Pécs,
Délben pizzaval enyhitettiik ¢hségilinket. Ismét élmények- ,
kel gazdagodva, faradtan értiink haza Siofokra. Mecsextrém Park
Koszonjiik a vendéglatast, varjuk a kovetkezd taldlkozot!

Idopontja:
Komaromy Laszlo Milan és Komaromy Maté Pal Ldnyok']dl 18-23

Fivik: juil. 25-30.

siofoki hittanosok

MIRE JOK AZ ELOKEPEK?  worioss

Alakitsd 3t az ABC rendben megadott betdket drtelmes saovakkd &5 ird be a helylkre. A srdmazatt kockdkbo kerdlt
betiiket mdsold &t oz dbre olo#ti kockasorba, £z lesz helyes wilosz o cimsor kérdésére.
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ajandékok
(Uj Viros Online)
A legtobb, amit tehetiink, ha magun-
kat, az idonket, figyelmiinket, energi-
ankat, vagy pedig egy szamunkra
kiilonosen kedves dolgot ajandéko-
zunk a masiknak. 1gy lesziink mi is
olyanok, mint a haromkiradlyok, akik
napkeletrdl érkeztek draga ajandéka-

ikkal, hogy hodoljanak a Kiralyok
Kirdlya elétt.

Orvos vagyok, mar harom éve nyug-
dijas. Utolso aktiv éveimben, még a
vildgjarvany elott, egy oltokozpont-
ban dolgoztam. Sok feladatom volt,
elegge elfaradtam, és mar nagyon
vartam a nyugdijazasomat. A pandé-
mia berobbandsaval és az oltdsi
kampany megkezdésével mindenkit
kertek, hogy ha tud, vegyen részt az
egészsegiigy munkdjaban (beleértve
a nyugdijas orvosokat és apolokat
is). En erds hivast éreztem, hogy tjra
ringbe szalljak, és a konkrét szolga-
latommal segitsek megfékezni a fe-
nyegeto jarvanyhullamot. Egy nagy
kozponti oltohelyen alltam munkaba.
A feladat, amit végzek, egész embert
kivan. En régzitem a korelozményt,
ami alapjan dontést hozok, melyik
vakcina biztonsagos az oltando sze-
mély szamdra.

Nagy sziikség van a tudasomra is, de
kozben nyitott szivvel hallgatok meg
mindenkit, aki eléttem van: egy olyan
dontést hozunk meg egyiitt, ami az 6
és az egész kozosség javat szolgalja.
Sokan az atélt betegségek nehézsége-
irdl beszéltek, meghallgattam, mi
tortént a csaladjukban, milyen félel-
mekkel, aggodalmakkal, csalodasok-
kal néznek szembe. Meghallgattam,
milyen terveket zuzott dssze a jar-
vany, és azt is, hogy haltak meg a
szeretteik. De beszéltek az orémeik-
r0l, a reményrdl, a batorsdgrol, és a
tudomany és a kozosség iranti biza-
lomrol is. Még mindig itt visszhan-
goznak bennem a szavaik:

,, K6szonom, megmentett, most mar
nyugodt vagyok... alig vartam, hogy
Jjohessek oltasra... meg vagyok hat-
va... nem csak magam miatt, hanem
a tébbiek miatt is oltatom be ma-

»

gam.

Egy ferfi szavai kiilonésen szépen
fejezték ki, mi az én szolgalatom az
emberiség szamdra. Azt mondta:

. En nem vagyok hivo, de ha létezik
Isten, ma Onben Vele taldalkoztam.”

Halat adok ezekert a szavakért: a
Szentharomsagos Istenrol tesznek
tanubizonysagot, Aki ott van minden-
ben, amit teszek.

(M.P., Olaszorszag)

A lanyaim aggddva fogadtak egyik
este, amikor hazaértem. Kideriilt,
hogy egy rokonunk jart nalunk, cuk-
rot kert, és elvitte az utolso tartalé-
kunkat, ami otthon volt. Megnyugtat-
tam Oket, mondtam, hogy neki biztos
nagyobb sziiksége volt ra. Nem sok-
kal késobb csongettek: egy ismerds
hozott egy szatyornyi ételt, tobbek
kozott az odaadott cukor kétszeresét
talaltuk benne. Telt az ido, és nagy
oromiinkre meg tudtunk venni egy uj
cipot a nagyobbik lanyunknak. Nem
sokkal késobb azzal jott haza az isko-
labol, hogy oda akarja ajandékozni a
cipot egy osztalytarsanak, aki sza-
kadt cipoben jar iskoldaba. ,, Anya, azt
tanitottad nekiink, hogy a legszebb
dolgainkat adjuk oda a szegények-
nek” — mondta. Belegondoltam,
mennyi aldozattal jart, hogy meg
tudtuk venni azt a cipdt, haboztam,
de aztan ugy éreztem, nem mondha-
tok ellent neki. Harom nappal késobb
egy no hozott nekiink egy par uj ci-
pot. A lanyanak vette, de kicsi lett ra.
A lanyunk meglepve, boldogan nézett
ram: pont a labara illett. Amiota
éljiik az Igét, konkrétan is megta-
pasztaljuk, hogy Isten az Atyank, aki
kézen fogva vezet minket.

(C.E., Mexiko)
Minek is élek?

Hat azért, hogy minél jobban atitassam
magamat a vilaggal.

Hogy megkdtyagosodjak az orgonak
illatatol, hogy szinorgiajukkal jol meg-
tomjem a szememet.

Hogy érezzem, amint a fagy satuba
szoritja elkékulé kezemet, s aztan azt
is, hogyan valtoznak a melegben izz6
parazzsa az atjegesedett ujjak.

Hogy letlidézzem a fiist illatat és be-
hunyt szemmel, szajamban &sszefutd
nyallal falatozzak frissen flstolt hust,
frissen fustolt sajtot.

Hogy érezzem az izmaim zsibongasat,
ha kutyaval, gyermekkel jatszva neki-
iramodom, vagy futdsban, labdajaték-
ban teszem prébara él6, mozgo, ele-
ven testem.

Hogy megtapasztaljam a fantazia bi-
zserget6 elektromos kisUléseit,

mikor bedobok egy-egy szdviccet, to-
vabbfiizOm valakinek a poénjat, sztori-
ba sztorit 6ltdk, megcsavarom lgyesen
a kicsiknek szant mesét.

Hogy Uljek csénakban, és szél perme-
tezze arcomba a poritott vizet, és neve-
tésre ingereljen ez a zsivanysag.

Hogy belemartsam hunyt szemem a
folyékony napsutésbe, mely kionti bel-
s6 portrémat aranybal.

Hogy érezzem a fajdalom prését mell-
kasomon, a szoritast szivem koril va-
laki miatt, akit szeretek,

hogy légszomjam legyen, hogy tudjak,
aztan meg ne tudjak tag tudével levegét
venni,

hogy érezzem, ahogy hatalmaba kerit
a kbéhogés, és érezzem majd oldodasat
is.

Hogy érezzem, amint meglep vagy el-
hagy a lUktets sajgas, frissen keletke-
zett sebek, gyogyulo sebek kiséréje.
Hogy kénny szokjon szemembe 6rom-
tél, bajtol, hogy szétvessen

a boldogsag, mikor meglatok valakit,

és leverjen a viz, mikor meglatok mas-
valakit.

Minek is élek?

Hogy amikor mar eléggé atitatédtam a
vilaggal, amikor mar bennem é€l a vilag,
és minden porcikamban tudok ra emlé-
kezni, felidézni, végigzongorazni az
erzések, érzékelések

teljes skalajat, akkor at tudjak mindent
adni, és el tudjak mindent felejteni, és
meg tudjak mindentdl szabadulni, és
engedjem at magam az aramlasnak.
Hagyjam, hogy Isten kozelsége eléges-
sen és lefoszlasson rélam mindent, ami
nem 6, atadjam neki a mozgasokat,
futast, ugrast,

mindent egymas utan, atengedjem

a megtanultakat, 6sszekeverjem szeret-
teimet és az el6szor latott arcokat, gye-
rekkoromat és a
tegnapi napot, és
mindent a kezébe
helyezzek, hisz
téle kaptam, szép
lassan kinyujt6z-
zam a kereszten,
és kitarjam felé a
karomat.

Lakcfi Janos
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JEZUS NEVEI

A Bibliaban koriilbeliil 200,
Krisztusra utalo nevet és cimet
talalunk. Az alabbiakban néhdany
ismertebb nevet sorolunk fel, ha-
rom kategoridba csoportositva:
olyan neveket, amelyek krisztusi
természetét tiikrozik, olyanokat,
amelyek a Szenthdromsdgban
betoltott szerepére utalnak, illetve
olyanokat, amelyek az értiink vég-
zett munkdjarol taniuiskodnak.

Szegletké: (Efézus 2:20)

Elsésziilott az egész teremtés fe-
lett: (Kolossé 1:15)

Az Egyhaz feje: (Efézus 1:22; 4:15;
5:23)

Szent: (ApCsel 3:14, Zsoltarok 16:10)
Biro (ApCsel 10:42, 2Timéteus 4:8)
Kiralyok Kiralya és uraknak

Ura: (1Timoteus 6:15, Jelenések
19:16)

A vilag vilagossaga: (Janos 8:12)
Békesség fejedelme: (Izajas 9:6)
Isten Fia: (Lukécs 1:35, Janos 1:49)
Ember Fia: (Janos 5:27)

Ige: (Janos 1:1, 1Janos 5:7-8)

Az Isten igéje: (Jelenések 19:12-13)
Elet igéje: (1Janos 1:1)

Alfa és Omega: (Jelenések 1:8,22:13)
Immaéanuel: (Izajas 9:6, Maté 1:23)

Vagyok: (Janos 8:58, v0. 2Mozes
3:14)

Mindenek Ura: (ApCsel 10:36)
Igaz Isten: (1Janos 5:20)

Hitiink szerzdje és beteljesit6-
je: (Zsidok 12:2)

Elet kenyere: (Janos 6:35, 48)
Voélegény: (Maté 9:15)
Szabadité: (Roma 11:26)

J6 pasztor: (Janos 10:11, 14)
Fopap: (Zsidok 2:17)

Isten baranya: (Janos 1:29)
Kézbenjaré: (1Timoteus 2:5)
Készikla: (1Korinthus 10:4)
Feltamadas és élet:
Udvozité: (Maté 1:21, Lukacs 2:11)
Igazi sz616t6: (Janos 15:1)

Ut, igazsag és élet: (Janos 14:6)

Hol van a Papa?
Poéta Réka

»A Papa folment az égbe” — mondtuk
az 6t keres6 Fanninak. Hat persze,
hogy nem értette. Csak nézett rank
kérdo barna szemekkel. Sokaig ke-
reste, valahanyszor a nagysziildi haz-
ba mentiink. Egy hénappal kara-
csony eldtt veszitettiik el.

A Papa folment az égbe” — kezdi Fan-
ni, mikor beszélgetni akar a dologrol.

., Igen” — valaszolom, és mar gytlnek is
a konnyek a szemembe. Pedig nem az
én apukamrol van szo6. ,, Nem adtam
neki puszit. Féltem a csdjétdl.” Na
igen, a szonda. Az utols6 hetekben mar
csak igy tudott taplalkozni. A hangja is
elment. Agyban tlicsorgott. Fannit, aki
percekig csak méregette 6t az j tarto-
z¢kkal, az ujjaval intve hivta magahoz,
megmutatta neki a szerkezetet. Fanni
lathatéan felengedett egy kicsit. Ezutan
a kotést vette szemiigyre a nyakan.

,, Volt neki sebe” — szolal meg hirtelen.
Osszerezzenek. Mintha csak az én em-
Iékeim mentén haladna 6 is. ,, Igen volt.
Tudod, a Papa mar nagyon beteg volt.”
,,De nem adtam neki puszit” — er6sko-
dik. ,, Adtal” — valaszolom, és nem fiil-
lentek. Ez volt az utolso talalkozasuk.

., Eloszor megijedtél egy kicsit a csotol,
de aztan adtal puszit, miel6tt haza men-
tiink. Emlékszel?”” Fanni gondolkodik.
,Igen, adtam. Aztan mar adtam.”

Amikor Fanni, az elsé unoka megsziile-
tett, a Papa rogton a cinkosa lett. Gyak-
ran bosszantott engem és a Mamat az-
zal, hogy mig mi szabalyokat probal-
tunk bevezetni, 6 folyamatosan felragta
oket, hogy Fanni kedvében jarjon. A
csecsemd Fanni nagyon szerette a min-
tas ruhakat, a Papa verhetetlen volt a
kockas és csikos ingek arzenaljanak
felsorakoztatasaban. Fanni, miutan jol
kinézelodte magat az 6lében, nagyokat
szunyokalt széles mellkasan. Késobb,
mikor mar
nytlni is tudott
a dolgokert,
egyediil a Papa
engedte, hogy
levegye a
szemiiveget,
hiaba mond-
tuk, hogy el-

| torheti, meg
hogy nem fog-
ja érteni, mas-
' nak miért nem
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szabad a szemiivegéhez nytlni. Amikor
elkezdtiik a hozzataplalast, nem tudtam
elég finomat késziteni Fanninak. Papa
mindig megkérdezte, mit eszik éppen a
gyerek, és amikor kozoltem, hogy al-
mat krumplival, feljajdult. ,, Szegény
gyerek, nem tehetnénk bele egy kis kol-
baszzsirt?!”

Ha nem néztem oda, Fanni mindig ka-
pott egy kiskanalnyi kostolot a felndtt
izekbdl. Igyekeztem nem észrevenni az
apro kihagasokat. Mama és Papa gyak-
issnEn aggodva
engedtem el dket, és magyaraztam, mit
hogy csinaljanak, ha eldlmosodik, mi-
vel takarjak be, ha hiivosebbre fordul.
Papa ilyenkor rdm mordult: ugyan, el-
birnak 6k egyediil is az unokaval. Va-
sarnaponként, mikor hozzajuk men-
tlink, azonnal ,,elrabolta” t6liink Fannit,
s vitte hatra a kertbe, hogy megmutassa,
mit dolgozott, mi sarjad, és mit kell
még megontdzni. A vidéki birtokon
talicskaba iiltette, ugy vitte korbe. Esze-
veszett Otletei tdmadtak, csakhogy szo-
rakoztassa. Egyszer alkoholos filccel
arcot rajzolt annak a keramiakasponak,
amit az erkélyen tartottam, a tetejére
meg ruhacsipeszeket csiptetett korbe,
igy lett beldle egy indian. Azdta sem
mostam le, pedig el6szor mérgelddtem
magamban, mégis hogy jut eszébe 0sz-
szefirkalni akarmit. A Papa mar az ele-
jén megmondta Fannir6l, hogy ,, nagy
svihak ez!”, és hogy amikor csendben
van, és komoly képet vag, akkor is va-
lami huncutsagon jar az esze. A svab
gyokereket egyiitt apoltak, a Papa gyak-
ran tett fel sramlizenét, Fanni pedig
ugrabugralva tancikalt neki. Szamos
olyan kalandjuk lehetett még, amirdl
nem is tudok.

Idovel egyre kevesebb huncutsagot
eszelt ki a Papa, egyre gyakrabban volt
faradt és borongos kedvii. Megstirtisod-
tek a korhazi tartozkodasok. A kezelé-
sek aztdn még tovabb gyengitették, s
mire a tél bekdszontott, az orvosok mar
semmi joval nem biztattak a csaladot.
Hagyott egy rajzot, amin két kislany
egylitt sétal, lufikkal a keziikben, tudta,
hogy a mésodik is lany lesz, de Emmat
mar csak a pocakomon keresztiil simo-
gathatta meg. A napkoziben néha tarta-
nak afféle bolcsis hittant. Kérdezgették
a gyerekeket, hol lakik a Joisten. Fanni
tudta a valaszt: ,,font lakik az égben. A
Papaval egyiitt, és vigyaznak rank, ket-
ten”” — mondta.

Atvétel a Képmas Magazintol
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Keresztut - rovid el-
meélkedessel

Egyszer egy ember folkereste a bélcs és
tudos rabbit, hogy elpanaszolja neki
banatat, hogy a gyermekei, akikrol min-
dig gondoskodott, s mindent oda adott
nekik, most hogy megiregedett, nem
térddnek vele, egyediil hagyjak gyonge-
segeben és fajdalmaban.

A csodatévo rabbi szemét az égre emel-
te, s par perc csond utan azt valaszolta:
Igen igy van ez, az Atya mindig oszto-
zik a gyermekek szenvedéseiben, de a
fiak nem osztoznak Atyjuk fajdalma-
ban.”

Most mi foltekintiink arra, ,, Akit keresz-
til szurtak”, foltekintiink, hogy megis-
merjiik az Atya szenvedését, s osztozzunk
fajdalmaban, s igy életté valjék benniink
az Evangélium iizenete. ,, Ne féljetek!”

1. Jézust halalra itélik

Hanyféle modon védekeziink a szenve-
dés ellen! Mennyi tudatos és Ontudatta-
lan triikkiink van, hogy kibjjunk a ne-
hézségek alél! Hogy védjiik magunkat
¢s kis dolgainkat! Most latjuk Ot, aki
kiszolgaltatja Onmagat. S igy tanitvan
tanitja, hogy az igazsagtalansag, a visz-
szautasitds nem biintetés, hogy a gyiilo-
lethez nem kell ok, s hogy mind ezt el
lehet méltosaggal viselni ugy, hogy a
bels6 békénk megmarad. A gyakori kial-
tozasunkra, hogy: Miért én? Miért igy?
Miért most? — az igazsagtalanul elitélt
Jézus az Isten valasza: ,Nézd én veled
egyiitt szenvedek”

Konyoriilj rajtunk Urunk!

2. Jézus vallira veszi a keresztet

A Szentiras ugy beszél Jézusrol, hogy
~amikor szenvedett, nem fenyegetdzott,
hanem rabizta magat az igazsagos biro-
ra” (1Pét 2,23). Evangélium ez, 6rom-
hir! Nem az a j6 hir, hogy Altala kiilon
elbanasban lesz résziink, hogy Miatta
kivételezni fognak veliink, hanem az,
hogy osztozhatunk, osztozni fogunk az
O sorsaban, hiszen a szeretet mindig
hasonulni akar. Qrémhir az, hogy van
Akire tigy mint O, rabizhatjuk tigyiinket,
mert az Isten Igazsagos Biro, aki min-
dent ismer. Ismeri a mi szenvedéseinket,
és ismeri kinzoink mentségeit is, amir6l
mi nem akarunk tudni.

Konyoriilj rajtunk Urunk!

3. Jézus el6szor esik el a keresztjével
Az els6 esés dobbenete, megrendit min-
denkit, Ot is és minket is. Nem vartuk
volna Téle, hogy ennyire gyonge, s ma-
gunktol sem, hogy ennyire esendéek
vagyunk. Nem csak az a kinyilatkozta-
tas, amit Jézus mond, hanem mind az is,

ami torténik Vele. ,,Haland6 csak halan-
dot szerethet halhatatlanul” esendd, csak
esendOt szerethet erésen, aki hozzank
lett hasonléva és nem az angyalokhoz.
Most amikor Ra tekintiink, aki porba
hullott, az emberr¢ lett Istent latjuk, aki
egyiitt érez az O testvéreivel, s azzal
vigasztalja azokat, akik hagyjak magu-
kat vigasztalni: Nézd ,,az erd a gyonge-
ségben lesz nyilvanvalova!”

Konyoriilj rajtunk Urunk!

4. Jézus Edesanyjaval talalkozik

Ez a talalkozés szamunkra némasagaban
beszédes. Anya ¢és Fia nem szélhatnak
egymashoz, és nincs is mit mondaniuk.
Végérvényesen kinyilvanult a Megvaltas
titka: Nem csak az Isten osztozik az
ember sorsaban, hanem az Istensziilé
Szent Sziiz, a Fajdalmas Anya révén az
ember is részt vehet az Isten fajdalma-
ban. Ez a konpassio, egyiittszenvedés.
Maria tarsa, s altala mi is tarsai lehetiink
a Megvaltonak, ,.testiinkben kiegészit-
hetjiik azt a szenvedést, ami még hiany-
zik az O szenve-
désébol.”
Konyoriilj rajtunk
Urunk!

5. Cirenei Si-
tik, hogy vigve
Jézus keresztjét
Tudjuk, s mar ez
is nagy bolcsesség a részlinkrdl, hogy a
kikényszeritett j6 nem érdem, s nem is
tesz boldogga. De itt van az Evangéli-
um, az Isten bolcsessége: lehet, hogy
nem elégit ki, de javamra valhat, hiszen
Isten tud a kovekbdl is fiakat teremteni,
mint ahogy tette ezt ,,Cirenei Simonnal,
Sandor és Rufusz apjaval” (Mk 15,21),
aki épp a mez6rdl jott. Mi is megjottiink,
s talan fiakka tesz minket is.

Konyo6riilj rajtunk Urunk!

6. Jézus arca Veronika kendéjén

Ez a ,,vaera ikon”, az igazi kép a mi
Isteniinkrdl. A konyoriild Isten az, Aki
Jézusban megnyilatkozott, Aki nem a
teljesitményt nézi, hanem az ember szi-
vét, s aki onmagat adja nekiink, a mi
sziviinkért. Isten igaz képe az , értiink
val6”, aki a Fajdalmas Krisztus arcaban
mutatkozott meg. Veronika torténete
jelzi, hogy Isten felé kozeledni csak a
részvéten keresztiil lehet, s hogy vald-
ban igaz, amit Jézus mond: ,,barmit tesz-
tek egynek a legkisebbek koziil velem
teszitek”. Istent nagylelkiiségben nem
lehet feliilmulni!

Konyoriilj rajtunk Urunk!

7. Jézus masodszor esik el a kereszt-
tel

A pokolba vezetd ut minden mas vallas-
ban a jo szandékkal van kikévezve, de a
kereszténység dromhire, hogy a jo szan-
dékhoz meglesz az erd is. Lehet, hogy
csak a kovetkezd esésig, de soha nem
pusztan a tetteink tesznek igazza minket,
hanem a szandék, a sziv, amib6l fakad-
nak. Csak a szolga nem hibazhat. Az
istengyermekség jo hire, hogy akarmi-
lyen iigyetlenek, gyongék vagyunk, ha
el is vétjiik a Iépést, mindig lehet Gjra
kezdeni. Az Atya mindent ismer. O na-
gyobb az eséseinknél is, igy jbol fol
lehet allni, s elkezdeni eldlrél 6nmagunk
vonszolasat.

Konyoriilj rajtunk Urunk!

8. Jézus, siré asszonyokkal talalkozik
.Ha igy tesznek a zoldell6 faval, mi lesz
a sorsa a szaraznak? ”Valdban mi lesz a
sorsunk nekiink szaraz sz616vesszoknek,
terméketlen fiigefaknak, akik olyan sok-
szor menekiiliink érzelgésbe a cselekvés
helyett. Mi lesz a sorsunk, a blindsok-
nek, a kdzombdsoknek, a gyongéknek és
a gyavaknak, mi lesz a sorsa?! Isten
valasza Jézus tja, ahogy koriiljar s ke-
res benniinket. Utdnunk jon, mint az
elveszettnek, elébiink jon, mint a té¢koz-
lonak, és egyértelmiivé teszi, hogy ez az
ut miértiink van. Jeruzsalem leanyai ne
miattam sirjatok, hanem magatok és
fiaitok miatt. Ha igy tesznek a zoldelld
faval, mi lesz a sorsa a szaraznak!”
Konyoriilj rajtunk Urunk!

9. Jézus harmadszor bukik el a ke-
reszttel

Az embert az illi1zi6i nehezen hagyjak
magara, de a harmadszori elesés utan
biztosan elhagyjak, s hanyszor érezzik,
hogy milyen szomoru, ha mar illazidink
sincsenek, de mégis csinaljuk, mert csi-
nalni kell. Hanyszor vétkeziink a re-
mény ellen. Ilyenkor vigasztal a 9. Sta-
cio, hogy nem vagyok egyediil aki f6l-
stilt, folbukott, mert nézd O ugyan gy
elesett immar sokadjara. Orémhir, hogy
nincs teljesitménykényszer, részido,
hogy Isten egyes egyediil az eréfeszitést
jutalmazza, s nem azt, hogy hogyan si-
kertilt. Isten nem a hibatlansag tokéle-
tességére hivott meg minket, hanem a
hasznalhatosagara.

Konyoriilj rajtunk Urunk!

10. Jézust megfosztjak ruhditdl

Az emberi méltdsag a legnagyobb ki-
szolgaltatottsag kozepette is ragyog.
Lagerek, bortonok, kissmmizettek és
ildozottek bizonyitjak ezt.O sem kereste
a kiszolgaltatottsagot, de nem is akart
menekiilni el6le, hiszen Jézusrol irja a
Szentiras: ,,Istennel val6 egyenldségét
nem tekintette zsdkmanynak, hogy min-
den aron ragaszkodjék hozza, hanem
kiiiresitette onmagat”, azaz foltarta iste-
ni mivoltat. —
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Az dnkiliresités Isten bemutat-
kozasa. Igy hat nem emberi
bolcsesség az, hogy amit el le-
het venni t6lem, méltosag, bol-
dogsag, élet, haza, vagy barmi-
lyen fontos dolog az nem is az
enyém, Mind ezt Jézus sorsa
bizonyitja.

Koényoriilj rajtunk Urunk!

11. Jézus testét a keresztre
szogezik

Hanyszor erészakoskodunk,
hanyszor zsaroljuk egymast, s
akarjuk erészakkal elvenni azt,
ami a miénk. Jézus mar oda adta
nekiink magat, de mi a bizonyi-
ték kedvéért meg is feszitjiik Ot.
Bizonyossag helyett bizonyité-
kot akarunk, de a bizonyiték
soha nem tehet boldoggé egyi-
kiinket sem. Ergszakosak va-
gyunk egymassal, Istennel
szemben, de Jézus igy imadko-
zik értiink: ,, Atyam bocsass
meg nekik, nem tudjak mit cse-
lekednek! A szelidek nem csak
a foldet 6roklik, hanem a bol-
dogsagot is.

Konyoriilj
rajtunk
Urunk!

12. Jézus
meghal a
kereszten
,,Nem birta
hat a ron-
csolt sziv s
tiid6”, meghalt az Istenember.
Milyen gyonge ember volt ez a
Jézus. Nehezen birta a fajdalma-
kat. Pilatus maga is csodalko-
zott, hogy milyen hamar meg-
halt. Isten megismerte, megta-
pasztalta emberségiinket. Nagy-
péntek evangéliuma: nem csak
mi ismerjiik meg Ot, hanem O
is meg akarta ismerni a mi éle-
tiinket egészen a legvégsokig, a
kinhalalig. Nagypéntek evangé-
liuma: ,,Legy6zte halallal a ha-
lalt.” Ami miatt az ember meg-
haragudott az Istenre, ami el6l
menekiiliink: a halal, az lett
megvaltasunkka. Most mér jog-
gal mondhatja a vigasztalast O,
akit keresztiil szartak: , Nem is
olyan nagy dolog a halal.”
Koénydriilj rajtunk Urunk!

13. Jézus testét leveszik a ke-
resztrol és édesanyja 61ébe
fektetik

Ahogy a kolté mondja: ,,a fiuk
mindig megjonnek, a lanyok
soha sem”. Haza tért tehat a Fi,

s mi magyarok tudjuk, hogy
mar az is boldogsag, ha majd
visszafogad minket az anyadl.
De emeljiik ol tekintetiink
,Hhitiink szerzdjére és bevégzdjé-
re” Jézusra és az O anyjara,
hiszen valodi konpassio ez,
egylitt szenvedés. ,,Imitacio
Christi”, amikor mindenki a
maga modjan viseli szenvedé-
sét, amikor nem a kiils6 haso-
nul, hanem az Isten akarataban
vald megnyugvasban talalkozik
Anya és Fiu.

Konyoriilj rajtunk Urunk!

14. Jézus holttestét a sirba
teszik

Kovet is hengeritenek eléje.
Emberileg véget ért a Nazareti
Jézus tigye és esete. Mar csak a
balzsamozés van hatra, s atadjak
Ot a felejtésnek. Igy szoktuk mi
emberek, de nem igy akarja az
Isten. A sirbatétellel elkezdddik
a végido. Ki kell nyilvanulnia
annak, ami tortént. Ki kell nyil-
vanulnia a Megvaltasnak. Krisz-
tus nem
pihen mint a
holtak, O
alaszall az
alvilagba.
Ahol mi
csak holttes-
tet latunk, s
mar azt se,
mert k6 zar-
jael, ott
tovabb munkalkodik az Udvozi-
td: az Atyahoz vezeti az 6sz0-
vetségi igazakat. Az Evangg¢li-
umnak nem szabhat hatart a tér
és az id6. Az O erejével mi is el
tudunk hengeriteni olyan kove-
ket, amelyek még elzarjak az
igazi oromhirt az emberek eldl.
Konyo6riilj rajtunk Urunk!

15. Jézus feltimad a halalbol
Istent8] megvetettnek néztiik,
akit elhagyott az Isten. Ugye is
elveszettnek tiint, pedig kapasz-
kodtunk Bel¢, mint ahogy az
emmauszi tanitvanyok mondjak,
de a bolcsességet tettei igazol-
tak, igy mondta, Jézus, €s igy is
tette. A Foltamadas az O tette
miérettiink, hogy mindenki
meggértse, bizzon — higgyen ab-
ban, hogy ahol a kereszted all,
onnan lesz a feltimadasod is!
Isten nem a lelkedet szereti és
akarja megmenteni, hanem té-
ged magadat.

Forras: Internet

0{7@[7[7@@@@ 7)) Toti Kagylo 2022. mrcius

Tolvajok torték fel egy olasz zarda
széfjét és egy cetlit talaltak benne
a néverektél... meg egy baglyot!

Arany és eziist helyett valodi megdiobbenés vart ezekre a
betordkre.

Hideg és sotét este volt kozvetleniil a téli napfordulo elott,
amikor tolvajok tortek be az Oratorium Ledanyai Intéz-
meény zarddjaba a festoi észak-olasz varosban, Codogno-
ban.

A Corriere della Sera arrol szamolt be, hogy az elkovetok
valamikor a vesperas elimadkozasa és a vacsora kérnyé-
kén lopoztak be. Feltorték a zarda szefjét készpénz utan
kutatva, és talan azokat az eziist és arany liturgikus ede-
nyeket is keresték, amelyeket a vallasos kozosségek tarto-
gatnak kiilonleges alkalmakra, és az év tobbi részében
elzdrva tartanak.

Helyette egy cetlit talaltak, melyen ez olvashato:

., Valtoztasd meg az életedet! It az idé6 ...”". Tovabba ta-
laltak egy Maria-kepet és egy kis bagolyszobrocskat. (El
lehet képzelni, ahogyan a betorok hatrafordultak, arra
varvan, hogy valaki azt mondja. ,, Mosolyogni! Ez itt a
kandi kamera!”)

Valaki szolt volna a novéreknek a behato-

lok terveirol?

Gabriella névér, a kozdsség egy tagja az olasz ujsagnak
1gy magyarazta ezt: ,,Ja'rtal,c mar nalunk betorok és rab-
16k, hogy lopjanak téliink. Igy, mivel nem hasznaljuk a
széfet, ugy dontottiink, hogy egy értékes kis tandcsot ha-
gyunk azok szamara, akik ugy hataroznak, hogy hivatla-
nul érkeznek hozzank latogatoba.”

Az irott iizenetet és a Maria-képet rogton meg lehet érteni.
Azonban az elkovetok minden bizonnyal vakarhattik a
fejiiket, amikor szembekeriiltek a bagoly szobrocskaval.

A cikk nem ir arrol, hogy a névérek ezt elmagyaraztak
volna, de ez a madar kiilonféle jelentésekkel bir, a bol-
csességtol kezdve (a gordg mitologiaban) a Satanig. Ta-
lan az a ndver, aki ezt a faragvanyt rakta oda, ezek koziil
a jelentések koziil gondolt valamelyikre, vagy pedig a
baglyok és az éberség kozotti kapcsolatra utalt. Ebbe az
egyetlen csecsebecsébe egy egész sor lizenetet tudunk
belekepzelni, egyesitve ezeket az elemeket: ,, Légy bolcs!
Ne engedj a Satannak! Isten figyel téged!”

Akar hordozott a bagoly valamilyen kiilonleges jelentést,
akar csak egy véletlenszerii gesztus volt, az elkovetok va-
losziniileg nem toltottek sok iddt azzal, hogy megprobal-
Jjak ertelmezni ezt a rejtélyt. Es bizonydra nem dcsorogtak
tovabb ott, hogy magyardzatot kérjenek!

Nem tudjuk, vajon a betérék megfogadtak-e a ndveér tana-
csat, amely értékesebb barmilyen aranynal vagy eziistnél,
amit a széfben talalni reméltek. Amit viszont elvittek, az
ket paplan volt az agyakrol a novérek szobaibol.
,,Lathatja, hogy 6k is faztak” — mondta Gabriella névér a
riporternek.

Csak remélni tudjuk, hogy az ellopott paplanok olyasvala-
kit melegitettek, akinek sziiksége volt ra, és hogy a nove-
rek humorérzéke és hasznos tandcsa egy kihiilt szivet is
megmelegithetett, megnyitvan azt Isten kegyelmének.

Forditotta: Jambor Tibor
Forras: Aleteia
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Egy életre meg-
nyomorithatja lelki-
leg a gyereket, ha
tul koran szilosze-
repbe kényszeril
Jonas Agnes

Egy egészséges csaladban a sziilok
gondoskodnak a gyermekrél, ok a
dontéshozok, a feleldsségteljes ta-
gok, majd a kicsi, ahogy az évek
muldsdval egyre énallobba vilik,
maga is elsajdtitja ezeket a készsége-
ket. Eldfordul azonban, hogy bizo-
nyos okok miatt felcserélédnek a
szerepek: a gyerek idejekordn dtve-
szi a sziilok feladatait, és az életko-
rahoz képest tulzott mértékii felelos-
ség hdarul ra. Ezt nevezziik sziilosi-
tésnek, azaz parentifikdacionak. Cik-
kiinkben Balkuné Sziics Emese
gyermek- és ifjusdagi klinikai szak-
pszichologussal arra keresiink vd-
laszt, hogy milyen hatdssal lehet a
késobbi felndtt életre, ha egy gyer-

mek tulsagosan kordn keriil tarto-
san felnott szerepkorbe.

A 9 éves Blanka mindig sietett haza
az iskolabol. Tudta, hogy varja az
¢desanyja — na, meg a mosatlan és a
bevasarlodlista. Blanka az anyja he-
lyett elvégzend6 feladatok miatt soha
nem panaszkodott, szamara ugyanis
természetes volt, hogy igy él. El sem
tudta képzelni, hogyan is lehetne
masképp. Amikor édesanyjat skizof-
réniaval diagnosztizaltak, magatol
értetddove valt szamara, hogy a
konnyebb és nehéz periddusokban is
ott segit neki, ahol tud. Blanka ma
mar 24 éves, ¢€s élete legnehezebb
id6szakat éli, édesanyja ugyanis va-
ratlanul korhazba keriilt, ra pedig
raszakadt a szabadsag, amellyel kép-
telen mit kezdeni.

Most 6nmagardl kell gondoskodnia,
de fogalma sincs, mire is van sziiksé-

ge.

Azzal mindig tisztdban volt, mi kell
ahhoz, hogy édesanyja ne szenvedjen
hianyt semmiben, &m arrol halvany
elképzelései sincsenek, hogy 6 mit
akar.

., Blanka csaladjaban egyértelmiien
felborultak a csaladon beliili szere-
pek: a gyermek sziildi szerepbe kény-

szertilt. Ezt a jelenséget nevezziik
parentifikacionak, azaz sziilGsités-
nek. Amikor valamelyik sziild kiesik a
rendszerbdl (ennek az oka lehet ha-
ldleset, valas, mentalis zavar), a
parentifikalt gyermeknek — jelen
esetben Blankdnak — koran fel kell
nonie. Rendszeresen az 6 feleldssége
a haztartasi feladatok ellatasa, a f6-
zés a csaladnak, a csekkek befizetése,
a bevasarlas. Nem arrol van szo,
hogy csak besegit a mindennapi teen-
dok ellatasaba, hanem arrol, hogy
mindez egyértelmiien az o feladatava
valik. Blanka szamdra sajnos termé-
szetes, hogy hattérbe szoritja a sajat
vagyait, s6t mar fel sem ismeri, hogy
mi az, ami igazan jolesne neki. 1do-
vel olyannyira természetessé valik
sajat masodlagos szerepének a meg-
élése, hogy sokszor fel sem vetodik
madr benne, hogy egyszer az 0 igényei
is lehetnének a figyelem kozéppontja-
ban. Ez hosszu tavon oridsi lelki és

fizikai terhet vo rd, hiszen neki az
lenne a feladata, hogy a kortarsaival
Jjatsszon, vagy hogy hazi feladatot
keszitsen. Egy ilyen gyermekkor ké-
sobb ranyomja a bélyeget a parkap-
csolatai mindségére, és csorbat szen-
vedhet az énbizalom is” — mondja
Balkuné Sziics Emese, aki szerint a
parentifikacio egyaltalan nem ritka
jelenség.

,, A sziilosités raadasul nemcesak a
feladatok elvegzését jelentheti, ha-
nem létezik ugynevezett érzelmi tipu-
sa is.

Ekkor az egyik sziilé nem kapja meg
azt az érzelmi tdmogatast a partneré-
tol, amelyet szeretne, ezt kompenza-
lando bevonja a gyereket a sajat ma-
ganéletébe, vagyis a gyereket hasz-
nalja arra, hogy a sajat igényeit ki-
elégitse.

Elofordul, hogy az egyediil maradt
sziilo maga mellé emeli a gyermekét,
és elkezd hozza tarsként viszonyulni,
mert érzelmi és/vagy fizikai tamaszra

van sziiksége. A legfontosabb bizal-
masakent neki onti ki a lelket, neki
sirja el a banatat, vele beszéli meg a
parkapcsolati konfliktusait is. Ez
szintén nagy lelki terhet ro egy gyer-
mekre.”

Mirdl ismerhet6 fel a parentifikalt
gyermek?

A szakember szerint az ilyen gyer-
mekek (latszolag) hatarozottak, fel-
nottesen viselkednek, éretten és fele-
16sségteljesen gondolkodnak, nagy-
foktl empatidval és szocialis érzékkel
rendelkeznek, maximalistak, ugyan-
akkor nem tisztelik a felnétteket. Bi-
zonytalanok 6nmagukban, sosem
tudjak, jol csinaljak-e a dolgukat.
Gyakrabban jelennek meg naluk szo-
rongasos, depresszios, illetve testi
tiinetek, mint hasfajas vagy fejfajas,
és el6fordul, hogy potlékul az alko-
holt vagy a kébitoszert valasztjak.

Milyen felnétt valik a parentifikalt
gyermekbol?

A parentifikalt személyek 6nmagukat
és a sajat gyermekkorukat nem tud-
jék ugy megélni, ahogy kellene, igy
késobbi életiikben folyton potlékot
keresnek, példaul kényszeresen segi-
tenek masoknak, mig ki nem égnek,
Ossze nem tornek az elvallalt felada-
tok terhétdl. Hajlamosak lesznek
olyan tarsat vagy part valasztani ma-
guknak, aki felett lehet
»anyaskodni”, vagy akinek valami-
lyen ,,hibaja” (alkoholizmus, egyéb
fliggdség, onallotlansag stb.) van. Ha
a lany all be az édesapja helyére,
vagy a fii az édesanyja helyére, ak-
kor azzal is probléma lesz, hogy nem
lesznek képesek ndként, illetve férfi-
ként viselkedni a késobbi kapcsolata-
ikban.

A lany a férfimindségeket hordozza
majd tul erésen, a fit pedig a kelleté-
nél tobb ndies jellemzot visel majd.

A korabbi vagy a jelenkori genera-
ciora jellemzo6 inkabb a parentifi-
kacio?

,,A haboru utan, egy letarolt orszdg-
ban a Baby boomer generdcionak
mindent az alapjairol kellett felépite-
ni. Akkoriban minden kézre sziikség
volt, vagyis a gyerekeket is bevontak
a feladatokba. A fiatal fivkat dolgoz-
ni kiildték, hogy eggyel kevesebb
éhes szaj legyen a csaladban, és
amig a sziilok dolgoztak, a lanygyer-
mekre biztak a haztartast.

—
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Akik ebben ndttek fel, késobb ugy
érezhetik, hogy kizsakmanyoltak, ki-
hasznaltak oket, s mivel mas mintat
nem lattak, csak azt, hogy minden
helyzetben helyt kell allni, késobb is
tokéletesen meg akarnak felelni
mindennek és mindenkinek. Sot elo-
Jordul, hogy a gyermekeik is kontroll-
maniasok, maximalistak lesznek. En
azt latom, hogy ma a 16 masik oldala-
ra kezdiink esni. A sziilok egyre keve-
sebb feladatot adnak at a gyermeke-
iknek, ennek az a veszélye, hogy lét-
rejon egy elkényeztetett, onallotlan
generacio, amely elé sem szabalyo-
kat, sem kereteket nem fektetiink le.”

Hagyjuk meg a gyereknek a gye-
rekkort!

A szakember a parentifikaci6 elkerti-
1ése érdekében azt javasolja, hogy
sziiloként csakis olyan feladatokat
adjunk gyermekeinknek, amiket a
korukhoz, képességeikhez mérten

meg tudnak oldani. Meg lehet dket
kérni arra, hogy vigyék le a szemetet,
hamozzak meg a krumplit, vigyazza-
nak a kisebb testvéreikre — a hang-
suly itt az idélegességen van. Ne ter-
heljiik hosszl tavon a gyereket, és ne
varjuk t6le, hogy mindent gy telje-
sitsen, mint egy felnott. Ha a felada-
tok elvégzését kdvetden megdicsér-
jiik 6t, az eldsegiti a pozitiv szemé-
lyiségkép kialakulasat, s megalapoz-
zuk, hogy talpraesett, egészséges lel-
ki felndtt valjék beldle. Emellett fon-
tos, hogy tdmogassuk az 6nallosagi
torekvéseit is, de mindezt csakis gy
tegylk, hogy a lelkét és az érettségét
megfeleld tempdban és mértékben
terheljiik. A mar parentizalt személy-
nek meg kell tanulnia adtadnia maga-
1ol a feleldsséget, s — akar pszicholo-
gus segitségével is — el kell jutnia a
felismerésig, hogy nem dol 6ssze a
vilag, ha nem véllal el mindent.

Atvétel a Képmas Magazinbdl

Otletek a bojtolésre:

Etkezésiink:

a falankak, habzsolok - egyenek kevesebbet

kisétkiiek, finnyasak - egyenek tdbbet, és azt is, amit nem kedvelnek
egészséguket elhanyagoldk - rendszeresebben, tudatosabban dva testiik
épségét.

Eletrendiink:

a reggelente lustalkodok — keljenek 6t perccel korabban

akik mindig elkésnek — legyenek ott mindenutt pontosan

a rendszertelenul él6k — tervezzék meg napjaikat, tartsanak rendet id6beosz-
tasukban

Szenvedélyeink:

a dohanyosok — szivjanak kevesebbet

édesseéget, alkoholt, stb. kedvel6k — mérsékeljék a nyalanksagokat, az italt
a gyorshajtok — kdzlekedjenek szabalyosan!!!

a sokat beszél6k — néha hallgassanak el, s figyeljenek oda masokra

a hallgatagok, mogorvan félre hizédok — kedvesen szélitsanak meg maso-
kat

Erzelmeink:

a robbanékony természetliek — fékezzék haragjukat

a tirelmetlenek — tanuljanak varakozni

a kesergésre hajlamosak — probaljak deriivel, humorral szemlélni az életet,
magukat és masokat

Embertarsaink:

a megszolast, pletykat kedvel6k, az 6nzék és masok karara Ugyeskedbk —
legalabb néhanyszor naponta legyenek el6zékenyek masokkal

az urhatnam parancsolgato6 természetliek — engedjék érvényesilni a tdbbiek
szempontjait, kivansagait

Munkank:

a fellletességre vagy lustasagra hajlamosak — végezzék el a munkajukat
idejében, alaposan

a megbizhatatlanok, feledékenyek — most minden igéretiiket teljesitsék pon-
tosan

a k6z6s munkabdl magukat kihizok - dnként vallaljanak nagyobb részt a
k6zos feladatokbdl.

Kapcsolataink:
az elrontott munkahelyi, iskolai kapcsolatokbdl — legalabb egyet probaljunk

rendezni.

a szlikebb és tagabb csaladon belll - legylink kedvesek és figyelmesek ah-
hoz, akit mostanaban elhanyagoltunk, vagy ésszefesziltink.

Irjunk meg néhany rég 6ta halogatott levelet.

Imadsaqos életiink:
hetente legalabb egy csendes o6rat szanjunk elmélkedésre, imadsagos

egyduttlétre Istennel

esténként gondosabban, kitlizott sajatos szempontjaink szerint, lelkiismeret-
vizsgalatban gondoljuk at a napot

hetente egyszer hétkdznap is igyekeziink elmenni szentmisére, keresztltra

Egyhazunk:
akiknek van rendszeres feladatuk, felelésségiik, megbiztatasuk egyhazkoz-

ségekben, - kdzésségben végezzék kulonds
odaadassal, gonddal, a jobbulas és jobbitas
szandékaval.

akiket csak a vasarnapi szentmise kapcsol az
Egyhazhoz — keressenek legalabb egy alkalmat,
mikor egyhazkézségukért, masokért tesznek is
valamit, legalabb néhany 6rat rdaldozva erre a
munkara.
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Gyiimolcsolto
Boldogasszony
iinnepére
(marc. 25.)

Jézus fogantatisinak iinne-
pe. Miria iinnep a mai, de
Maria Jézus, Szent Fia felé
iranyitja figyelmiinket.
Mennyei Atya testesiil bele a
vildgunk realitasaiba Maria
hitén, igenjén, tisztasagan,
testén Kkeresztiil. Szentlélek
aldasa, érintése Maria 1é-
nyén: Jézus foganasa. Jézus
iinnepe. “Jézusnak nevezed”
— mondja az angyal.

Szent-Galy Kata

A kegyelem

Te soha tobbé nem leszel
nyugodt,
S nem lesz tiéd a nyarspol-
gari béke,
Mert beléd hullott az Isten
) vetése,

Es azt kitépni nem lehet,
Vagy nem mered,
Mert érzed, hogy éned
jobbik része.

Azt megteheted, hogy so-
hase kapalod,
Hogy letaposod a kihajté
agat,

Hogy nem ontozod,

- de Harmat is van,
és néha, akaratlan

i meglep.
Es valahogyan elindul
benned
Egy gondolat, egy sz0,
egy meglatas,
egy semmi -
S amit mar kezdtél
elfeledni,
Vagy letagadni, duzzad,
ujra él.
A gyokér,
A mag,
Beléd szovodik és szalla
) fakad,
Es vakmeré6 kalandra
batorit:
Kilépni 6nmagadbél,
Az atlagosbol,

- komolyan venni azt, amit
hiszel.
Tulajdonképpen miért
nem kezded el?

A mai iinnepen Sziiz Maria
kozbenjarasat  kerjiik, mi-
ként az Urangyala imdadsdg-
ban is: , imadkozzal éret-
tiink Istennek Szent Anyja,
hogy  meéltok  lehessiink
Krisztus igéreteire.” Imdd-
kozzunk azokért a leanyo-
keért, nokeért és anyakért,
akik nem érzik elégge, hogy
a gyermek élete mindenek
felett all.

Sziiz Maria, dllj a negyve-
nes éveikben jaro anydk
mellé, akik képtelenek elfo-
gadni a nem kivant magza-
tot.

Sziiz Maria, légy tamasza
azoknak a leanyoknak, aki-
ket a férfiak becsaptak, ki-
hasznaltak, és végiil maguk-
ra hagytak leanyanyasaguk-
ban.

Olvassatok
mindennap!

Ugye ismerds ez a ,,szlogen”? Gyermekkorunk olvasast
népszerlsitd plakatjarol a napsugaras, mosolygos gyer-
mek képe idézodik fel. Igen, olvasunk mindennap, hat-hét
éves korunk ota. Ez természetes, hiszen minden tevékeny-
ségiinkhdz sziikséges olvasni, mérhetetlen mennyiségli
informaciohoz, élményhez jutunk az olvasas altal.

Szivesen idézem fel gyermekkori emlékem, hogy a veran-
da lépcsdjén iilok, hatamat a jo meleg falnak dontve 6lem-
ben konyvvel, olvasok. A mesék csodas vilaga utan jottek
a pottyos, a csikos, a delfin konyvek: Karl May, Jack Lon-
don, Rejté Jend, Szabé Magda. A kotelezd olvasmanyok:
Kincskeresd kiskodmon, Tiiskevar, Egri csillagok, Jokai,
Moricz, Mikszath regényei, Pet6fi, Arany, Ady, Jozsef
Attila versei. Szépirodalom, szakkonyvek, lexikonok, uti-
konyvek, albumok. Képtelen felsorolasba kezdtem - mar
latom, ez a lista soha nem lesz teljes. Ami biztos, az olva-
sas: élmény! K6zosségben még nagyobb élmény!

Plébaniankon immar negyedik éve kozosségi programként
miikodik az olvasokor. Ez id6 alatt szamos regényt, novel-
laskotetet, lelkiségi konyvet olvastunk el. Eletiink kiilon-
boz6 szakaszaban jarunk, de havonta egyszer 0sszejo-
viink, és az éppen aktualis konyv apropdjan megosztjuk
egymassal gondolatainkat. Januari olvasmanyunk Gyo-

LAl kossy Endre: Mai példazatok cimii novellaskotete volt. A

Sziiz Maria, sugalmazd a
megbocsatas igéretét azok-
nak az anydknak, akik szér-

nyii  magzatgyilkos  tettiik
miatt titokban ontjak a biin-
banat konnyeit.

Sziiz Maria, toltsd el orom-
mel a gyermektelen hazas-
tarsak szivét, hogy megért-
sék: az ¢ kdlcsonds hdzas-
tarsi szeretetiik egy olyan
teremtmény, amely 6nmaga-
ban is képes tartalmat adni
életiiknek.

Sziiz Maria, adj kitartdast a
lelki adoptalast vallaloknak,
hogy amint Te kilenc hona-
pon dt hordoztad az emberi-
seg Megvaltojat, ugy ok is
hozzad  hasonlova  valva
hordozzak lélekben vallalt
terhiiket.

Forras: Internet

konyvajanlasok mindig a szerz6 bemutatasaval kezddd-
nek. Hadd legyek most formabonté! Ez az a konyv ami
azt kéri, hogy vigyél magaddal, ismételgess, izlelgess,
diiborogjek benned! Mosolyra fakaszto, torokszoritd, szép
¢és egyben fajdalmas olvasmany. Példazatok, példabeszé-
dek szentirasi utalasokkal. Reménykedhetiink, mert a sok
rossz mellett ott bujkal a jo.

A hetven novellat, vagy ahogy a szerzo irja ,,novellettat”
tartalmazo kotet maga az élet. A tapasztalt, sokat megélt
bolcs ember, szeretettel atitatott irdsai. Nem kifejezetten
vallasos konyvrdl van sz6, de minden oldalon megtalalha-
to az isteni, a felettlink valé. A cimekben megjelend szent-
irasi idézetek magyardzatai a konyv végén olvashatok,
melyek zsenialisak, hol vigasztalast, hol pedig reményt
nyujtanak. A torténetek annyira valésagosak, hogy kony-
nyen beleképzelhetjiik magunkat a szitudciokba, egyiitt
¢lhetiink a szereplokkel, gon-
dolkodhatunk a megoldason.
Illene néhany idézettel folytat-
nom, am annyira nehéz és le-
hetetlen vallalkozas akarcsak
egy idézetet is kiemelni. Ma-
rad a kezd6 gondolat: Olvassa-
tok mindennap! - ha tehetitek,
Gyokossy példazatokat!

Gyokossy Endre

Mai

példazatok

2

...akik az Istent szeretik, azok-
nak minden javukra szolgal.” /
Rom 8,28/

Ujabb mai példazatok Balogh Kata

Lengyeltoti

Szent Gellért Kiado és Dyomda
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Menekdilj!

Bevallom, sehol nem
latok olyan tabldikat, hogy
., Vigyazat, biinveszély!” De
ha lennének, akkor se sokan
foglalkoznanak veliik. Mert
mi volna az elsé gondolatunk
ezek lattan? Hat az, hogy
tudunk mi vigyazni magunk-
ra.

Kivéve talan Oscar
Wilde-ot, aki azt mondta:
., Barminek ellen tudok allni,
csak a kisértésnek nem.”

Az ébren toltétt ora-
ink alatt sokszor veriink visz-
sza ilyen-olyan tamaddsokat.
Van, amit dltalanos emberi
norma diktal igy, és van, ami
a meggyozédeésiinkrol pattan
vissza. Az viszont tény, hogy
nem vagyunk golyoallok min-
den kisértésiinkkel szemben.
Es minél kevésbé érzi igy az
ember, anndl esélyesebb,
hogy oridasi bukas elott dll.
Eszembe jut a szép termetii és
arcu Jozsef, aki a fonokasszo-
nya csabitasara azt felelte:
, Hogyan kévethetném el ezt
a nagy gonoszsagot, vétkezve
az Isten ellen?” Es tette ezt
nem egyszer, hanem minden
egyes alkalommal, amikor a
no beprobalkozott. Amikor
vegképp  szorult  helyzetbe
keriilt, futasnak eredt és ki-
szaladt. Mondhatnank, hogy
ez nem volt tul bolcs dontés,
hiszen a becsiiletes hozzdal-
lasabol kifolyolag bortonben
talalta magat. Megoldhatta
volna ,,okosba”, hogy min-
denki jol jarjon. Csakhogy mi
madr ismerjiik a torténet foly-
tatasat is: a borton egyenes
ut volt a kormdnyzoi székig,
amely adltal — nem mellesleg —
emberek ezrei menekiiltek
meg az éhhalaltol. Adva volt
az intenziv ramozdulas, amire
jott az ugyancsak energikus
vdlasz, és egyszer csak elin-
dult a — jo értelemben vett —
lavina.

Latod, ennyi mulhat
egy Istennek tetszd reakcion!
Persze az Ur kegyelmes, nyil-
van tudott volna megoldast
adni egy megtérd biinés altal
is — sokunk élete példa erre.
Meégis azt gondolom, hogy
Jozsef olyan vezetd volt, aki-
rél igy ir a proféta: , Ime,

igazsagosan uralkodik majd
egy kiraly, és torvényesen
fognak kormadnyozni a vezé-
rek. Mindegyik olyan
lesz, mint menedék a szél el-
len és fedett hely a zivatar
idején, mint patak a szdraz
tajon, mint hatalmas koszal
drnyéka a kiszikkadt  fol-
don.” (Iz 32,1-2)

Ez a mi elhivdasunk.
Ilyen emberek utan sovarog a
vilag. Ide eljutni azonban
nem mindig egyszert, kelle-
mes vagy kényelmes. Olyan
dobbenetes, amikor a szeretet
Istene azt mondja: ,,Ha a
jobb szemed visz biinre, vajd
ki, és vesd el magadtol, mert
jobb neked, ha egy testrészed
vész el, mint ha egész tested
vettetik a gyehenndra. Ha
pedig jobb kezed visz biinre,
vagd le, és vesd el magadtol,
mert jobb neked, ha egy test-
részed vész el, mint ha egész
tested vettetik a gyehenna-
ra.” (Mt 5,29-30) Durvan
éles szavak ezek. Pal sokkal
kellemesebben fogalmaz a
szeretetrdl: ,, Mindent elfedez,
mindent hisz, mindent remél,
mindent eltiir.” (1Kor 13,7)
Es a kettd mégsem ellenkezé
dolgokrol beszél. Mert az
igazi szeretet nem viselkedik
bantoan, nem keresi a maga
haszndt. A biin bant. Mindig.
Csak latszolag képviseli az
érdekeinket — végeredmény-
ben 6l, pusztit, romlasba visz.
Ezt a kigyofajzatot babusgat-
ni nem szeretet, hanem végte-
len ostobasag.

A szeretet életado.
Akkor is, ha lelki vagy akar
fizikai fajdalom daran  kell
megszabadulni  vilagszemlé-
lettol, érzésektol, kapcsola-
toktol, szokasoktol, pénziigyi
forrasoktol,  fesziiltségoldo
potszerektol, amelyek ugyan-
ugy szerves részei lehetnek az
életiinknek, mint a szemiink
vagy a keziink. Van, hogy
sebesen futni kell, ha kedves
az életed, akkor is, ha kelle-
metlen kovetkezményekkel
jar. Az Istennek valo engedel-
messég ugyanis mindig vetés,
amely a maga idején termést
hoz majd: szdazannyit, hatva-
nannyit, harmincannyit.

Olasz Timea
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A napi hirek lehangoléak. Egyre nd
ugyanis azoknak a foldlakoknak a
szama vilagszerte, és sajnos kicsiny
hazankban is, akik szeretik elveszteni

A JOZAN
ESZROL a jozan esziket (abbdl a kevésbdl,
ami van nekik), és olyan ostobasago-

kat allitanak, amelyek méltatlanok az elméhez. Mik6zben
az emberek az eszukkel vannak a leginkabb megelégedve,
hihetjik, hogy a természet nagy udvariassaga ez. Esze
hire nélkul porég a nyelve — mondja a szélas. Nem gondol-
ja meg, hogy mit mond, csak 6sszevissza fecseg. Karika-
dzik az esze — all a tajnyelvben, azaz bolondokat beszél.
Régrél valé k6zmondas a kdvetkez6: mindennek hijan van,
ki esze hijan van, azaz az esztelenség a legnagyobb csa-
pas az emberre.

Berzsenyi adja a tanacsot: ,S nem a vilagi jokat
megtagadni, / De j6zan ésszel vélek élni tudni / A bélcses-
ségnek titka és jele.” Az okos emberekkel konnyl beszél-
getni, a bolcsekkel meg konnyl hallgatni. A jézan ész
azoknak a bolcsességeknek a halmaza, amelyeket az el-
me az élet egyszeril és hétkdznapi dolgaibdl kiszlirt. Az a
képesség, hogy olyannak lassuk a dolgokat, amilyenek
valojaban. Vannak az életben olyan pillanatok, amikor
ugyanugy sziikségiink van a hideg fejre, mint a képzelée-
rére. De a megelégedettséghez vezetd
ut népi bolcsességekkel van kikdvezve,
amelyeket a j6zan ész épitgetett.

Szellemes anekdota szdél egy
ir hajo kapitanyardl, aki a jozan eszére
hagyatkozott, amikor ugy latszott, hogy
a vihar elsillyeszti a hajojukat és va-
lamennyien odavesznek. A kapitany
fogadalmat tett, hogy ha megmenekiil-
nek, Szliz Maria templomaban akkora viaszgyertyat allit,
mint a hajo arbdca.

Baratja figyelmeztette, hogy tan az egész orszag-
ban nincs annyi viasz, amelybél a gyertya elkészilhetne.
Mire a kapitany igy felelt. ,Fogd be a szad! Csak engedd
meg, hogy a fogadalmat megismételjem, aztan ha megme-
nekultiink, mar lehet Sz(iz Mariaval tovabb alkudozni!”

Errél viszont Epiktétosz hires mondasa jut az
eszembe, aki azt allitotta: ,Akit az istenek el akarnak ve-
szejteni, annak el6szér az eszét veszik el.” Es a blinbocsa-
nat, a mea culpa ilyen esetekben mindig késén jon. Az
Osztonokkel vald csata kozben a jéozan ész gyakran szen-
ved vereséget.

Mindenekel6tt az anyak Osztone az, ami folébik
kerekedhet. Allitdlag a néknek tébb a jézan esziik, mint a
férfiaknak. Kétségtelen, hogy inkabb jarnak a féldén, mint a
férfiak. Egészen mas allapot, ha akkor veszitjik el a j6zan
esziinket és itél6képességinket, amikor szerelmesek va-
gyunk. llyenkor jobb, ha megadjuk magunkat a sorsunk-
nak. Edison allitotta, hogy harom fontos dolog van az élet-
ben: a munka, a kitartas és a jézan ész. Ugyanakkor meg-
van a veszélye annak, hogy olyan mennyiségii abszurd
informacioval bombaznak benniinket, hogy mi is elveszit-
juk a jézan eszlnket.

A kézmondas szerint az elmebajnak negyven faj-
tdja van, a j6zan észnek azonban csak egy. Ez is figyel-
meztet benniinket arra, hogy mennyire sziikséglink van a
j6zansagra és a tisztanlatasra olyankor, amikor ostoba
emberek vilagvalté marhasagait halljuk.

Végezetll ismét egy anekdota: Egy kdzépkori ko-
médiairé elolvasa a komédiajat baratja el6tt, akitél — midén
az arrdl vald — itéletét kivanna. A baratja igy felele: ,Felit
hazd ki, s a felit égesd el!” igy hallgassuk azokat is, akik-
nek karikadzik az eszik, azaz mondanival6juk zagyvasa-
gokkal van teli! Felit... K6 Andrds ( Magyar Hirlap )
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Politikai termék az ellenzék vezéralakjanak
a katolikussaga
L4 r r I 4 |4

Hamis profétak kampany

[ J LI 4

idejen
Csokay Andras
Par napja az ellenzék vezéralakja nyilatkozott, és el-
mondta, hogy 6 sokgyerekes, mélyen katolikus hivé, kri-
tizélta a jelenlegi hazai éallapotokat és a Szolzsenyicin
altal leirt Gulag-szigetekhez, a borzalmas kommunista
diktatirahoz hasonlitotta hazankat. Eltette az eurdpai
demokraciat, jogallamot, ahol megbiintetik azokat a lel-
kipésztorokat, akik ki merik mondani, hogy az Isten az
embert nének ¢és férfinak teremtette. Utana, gondolom,
hazament és elégedetten megnézte a hiradot, szabadon
tedzgatva este a csaladjaval. Ilyen szabadsdg, mint na-
lunk, semmilyen nyugat-eurdpai orszagban nincs, hogy

bemenve barmelyik tévébe hazugsagokkal traktalhatjak
akar a harom kozjogi méltdsagot is egyszerre.

A tisztelt dalai lama buddhista vezet6 és tanitd bolcs va-
laszaibdl idéznék. Melyik a legjobb vallas? ,,Az a leg-
jobb vallas, amelyik altal a legkozelebb
keriiliink Istenhez. Az a legjobb vallas,
amelyik altal jobb emberek lesziink.”
»Ami valdban fontos, az az, hogy valaki
miként viselkedik tarsai, csaladja el6tt,
miként viselkedik a munkaban, kozos-
ségben ¢és a vilag el6tt.” ,,Vigyazz gondo-
lataidra, mert szavakka fognak wvalni!
Vigyazz szavaidra, mert tettekké fognak
valni! Vigyazz tetteidre, mert szokasokka
fognak valni! Vigyazz szokasaidra, mert jellemeddé fog-
nak valni! Vigyazz jellemedre, mert az a sorsodat fogja
alakitani, és a sorsod lesz az életed!” — szdl a tanitas.

Es végiil: Nincs olyan vallas, amely az igazsag felett all-
na.

Nagyszerli, egyetemes érvényli gondolatok, jobb lenne
az élet mar itt a f6ldon, ha ezeket elfogadnank. Sajnos a
satan, aki az egyhazat sem kiméli, benne a hiveket sem,
sokszor nem engedi, hogy ezek a gondolatok, amelyeket
mas vallas is hirdet, eluralkodjanak a f6ldon. A vallaso-
kat tisztelni kell, mert tobbnyire segitenek kozelebb jutni
Istenhez, az igazsagot keresve. Fontos vivmany a vallas-
szabadsag.

A kereszténység nemcsak abban kiilonbozik az 0sszes
tobbi vallastol, hogy benne nem az ember keresi az Is-
tent, hanem Isten keres minket, jon el kozénk a megteste-
siiléssel, igy a keresztények nem az ,,ismeretlen” Isten-
ben hisznek, amelyet keresniiik kell, hanem a valdsagos
Istenben, aki értiink adta életét a nagypénteki keresztal-
dozattal. Ebbol kdvetkezik, hogy a kereszténység elso-
sorban nem tanitast, tanokat hirdet, hanem a t6rténelem
soran élt konkrét személyt, a nazareti Jézust, aki megszii-
letett Mariatol, itt élt koztiink, keresztre feszitették és
harmadnapra feltdmadt. Tehat karacsonykor nem a bejgli
a legfontosabb, hanem személy szerint Jézus Krisztus,
akibol kovetkezik a megokolhatatlan, kezdet nélkiili sze-
retet (benne az ellenségszeretettel), amit aztan hirdethe-
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tiink mint tanitast, de elébb a személyt, magat Jézust kell
hirdetniink, akit6l jott s jon a tanitas, mivel benniink él,
akar felismertiik ezt, akar nem.

Még Ratzinger biborostdl, a késdbbi XVI. Benedek pa-
patdl hangzott el a bolcs mondat, hogy jo, hogy biinds az
egyhdz, mert igy én is a tagja lehetek. Sokan magunkra
ismerhetiink hivé emberként ebben a gondolatban. Igen,
a foldi egyhazban, melynek tagjai vagyunk, vannak bii-
nok, botranyok, ez okozza a szenvedést, valsagokat az
elsé plinkdsd oOta. Az égi egyhaz tagjai viszont, ahova
majd a most még tisztitdtlizben szenveddk is jutnak, mar
igazi boldogsagban, biinteleniil élnek.

Hogyan fogalmazhaté meg az, hogy egy ember keresz-
ténysége mennyire valodi? Aki ilyenrél mer irni, az mar
nem is mehetne 4t a ,,ne itélj, hogy ne itéltess” szigoru
jézusi mondat vizsgajan? Csakhogy van egy masik mon-
dat is a tanitasban: ,,a biindst szeretni kell, a blint lehet
elitélni”. Tehat a cselekedeteket, kimondott szavakat, a
becstelen sértéseket, hazugsagokat jogunk van vizsgalni,
elitélni. Ezen alapul keresztény jogrendszeriink, alaptor-
vényiink.

Amidta a kozéletben egyre tobb a magat hivd keresz-
ténynek, de a valdsagban az evangéliumi tanitassal ko-
szondviszonyban sem allé politikus, na-
gyon konnyen félrevezethetnek minket,
' ha nem Jézus Krisztus benniink €16 sze-
mélyére koncentralunk, aki mindig a tel-
jes igazsagot lattatja veliink.

Miért fontos mindez a valasztasok eldtt?
Azért, mert nem szabad beddlni az egyéni
\ S sertettségeknek, amikor a nemzetiink sor-

sarol van szo. llyenek vagyunk mi, embe-
rek, hamar lesziink halatlanok, elfelejtjiik a nagy és jo
dolgokat, amik megtorténtek, az oriasi fejlodést, ami
gazdasagi és moralis értelemben végbement a nemzet
2010-es allapota o6ta. Am az evangélium figyelmeztet
minket, hogy gyiimdlcseirdl ismerjiik meg a fat. Ez mar
egy konkrétabban értelmezhetd mondat: aki az alapérté-
keket védi, vagyis a csaladot, a hazassagot €s a nemzetal-
lamokat, ott mar a lényeg rendben van. Es ezen bukik
most el az EU és az ellenzék vezéralakja, azzal, hogy
pont ezeket az alapértékeket nem védelmezi kell6kép-
pen. A mindent elural6 genderideologiat kiszolgald poli-
tikai tomoriilések Eurdpa-szerte elbuktak a normalitas
vizsgajan! Itthon is el fognak.

\ ¥

Az a nemzet, amely meghasonlik 6nmagaval, elpusztul.
Ezt latjuk az Europai Unioban: nem haboruval, hanem az
illegalis bevandorlas tdmogatasaval, illetve a lelkipaszto-
rok fenyegetésével, hogy nem hirdethetik, hogy Isten az
embert nonek és férfinak teremtette.

Europa harcos iszlamizacidjaval emésztddnek el olyan
nagy nemzetek, mint Németorszag, Anglia, Spanyolor-
szag, francia testvéreink, és sorolhatnam tovabb. A ma-
gyar—lengyel baratsag eddig ellent tudott 4llni az EU-ban
eluralkod¢ alkereszténységnek.

Hogyan tudjuk tovabb sziikiteni a kort? Kinek higgyiink,
amikor keressiik az ut, az igazsag, az ¢let irdnyat donté-
seinkben és ennek megtestesitdjét, Jézust és valodi kove-
toit? —_—
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Nagyon fontos, hogy nincs biintelen ember, és
csak a megfelel6 médiumon mulik felnagyitani
a btnoket, amivel mindjart egyenldséget lehet
tenni barmely két politikai szerepld kozott, elte-
relve a valddi értékekre figyelés fontossagat.
Kiemelni egy politikus mondatat, amelyben
egy jo szandéku, de be nem teljesiilt igéret
hangzott el (példaul a Covid-valsag el6ttrol),
kdzben szemet hunyni a masik allandoéan gyii-
161k6d06, nemzetvesztd magatartsa miatt.

A szunyogot kisziiritek, a tevét meg lenyelitek

— figyelmeztet Jézus a farizeusi magatartasra
minket, hogy helyes dontést hozzunk. Sok, ko-
rabban magat jobboldalinak valld baratom el-
fordulasat vagy semlegessé valasat tapasztal-
tam meg egyéni sértettség miatt, amin feliil kel-
lene emelkedni, amikor a nemzetiink sorsarol
van sz0. JO néhany konzervativ személyiség
egyenesen atallt a baloldalhoz. K&6z6s benniik,
hogy jovedelmezd egzisztenciajukat, egyetemi
cimeiket, altalanos megbecsiiltségiiket ennek a
korméanynak készonhették.

Ezen a ponton fel kell tenniink a kérdést: ko-
molyan veheté-e a baloldal vezéralakjanak a
katolikussaga, amivel bizony sok hivot félreve-
zet?

A leglényegesebb ismérve a hamis politikus
csabitasanak, hogy sokszor még az egek felett
iil6, tavol 1évo Istenre is hivatkozik, ezzel gene-
ralja a hiszékenységet, hogy megtéveszthetové
valjunk, hivatkozva egyéni sérelmeinkre. A
hamis proéfétak mindig 6vakodnak biineiknek és
annak megvallasatol, hogyan tudtak blinbanat-
ban meggydgyulni, ha tudtak. Azért, mert fél-
nek, hogy igy nem kapnak majd szavazatokat.
Arrél is megismerni Oket, hogy gyiil6lkodo
mondatokat szornak ellenfeleikre. Szinte min-
den napra jut egy a baloldal vezéralakjatol.

Ez a viselkedés eleve kizarja, hogy 6t igaz ke-
reszténynek tartsuk; egy igaz hivé soha nem
alazza meg békés embertarsait, és nem all dssze
az egyhazgyiilolé szélsébaloldal vezetdivel;
egy igaz hivo nem keresi ateista liberalisok ba-
ratsagat, akik gyalazatos modon beszélnek a
kereszténység szakralis targyairol.

A kereszténység legnagyobb probaja éppen az
ellenségszeretet, ami nem balgasagot jelent,
hanem a cselekedeteket, a kimondott szavakat
pedig igenis mindsiteni kell, de a személyt
sziikségtelen, ez Isten dolga.

Bizakodhatunk a jovOben, csak félre kell ten-
niink a személyes sértettségeket, a joOvot szem
el6tt tartva kell szavaznunk és erre buzditani
megtévesztett honfitarsainkat a hétkdznapi par-
beszédekben, amikt6l nem szabad elmenekiilni,
felvallalva a gunyolodast, a megvetést is.

Krisztussal gydzni fogunk!

A 27. zsoltar
dtirata

Vezetém és bdtoritom az Ur, ki
térit el?

Kérem, hogy az Ur hdzdban lak-
hassam, tehessem akaratat.
Megvéd engem, a legjobbat szdn-
ja nekem, még ha nem is tigy ld-
tom.

Ezért dicsérem az én Uramat.

Te vagy az én szabaditom, adj
nekem hitet Tebenned.

Uram, Te tanits és vezess engem,
bdtorits, adj bolcsességet! Legyen
meg a Te akaratod!

Nem félek soha, mert Isten ve-
lem.

Tamogat és vigydz ram,
megoriz a nehéz idékben.
Boldog pillanataimban

hdldval fordulok hozzd,

ha napjaim sotétek és
szomortiak, tudom, Uram min-
dent okkal tesz,

és ezen is dt fog segiteni.

Ha szadzan is fordulnak ellenem,
nem félek, hisz Atydm megtart
engem

és erot ad.

Tdmaszom és segélyem az Ur
mindenkor,

Nélkiile éltem iires.
Vildgossdgom vagy,

Sotétben kételkedve jdrnék.
Vildgossdgban badtor szivvel
Jarhatok.

Nem jdrok bizonytalan
Iéptekkel, félve, hogy elesek.
Nincs mitdl félnem,

ha velem van, szeret

engem, nagyobb

lehetek ereje dltal.

Vigasztalom a szomorusdgban.
Orvosom és védelmezém az UR,
mitol félnék?

Csalddomnak megmentdje az
UR,

kitol rettegnék?

Ha koérhdzba keriilnek is szeret-
teim,

vagy nagy betegség rettent,
hogy elszakitson Tole,

majd elmiilnak, és semmivé
lesznek.
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én akkor is Benne remélek.

Egy dolgot kérek az Urtdl,

azért esedezem:

hogy az UR hdzdban lakhasson
egész csalddom.

Ldthassam, milyen jésdgos az
UR,

és gyonyorkodhessem az O hajlé-
kdban.

Magdhoz vesz engem az utolsé
ordn.

Elrejt engem hdzdban,

szorosan magdhoz olel.

Igy tudok szembe nézni a bajjal
a harcok kozott,

ezért tudok oriilni és hdldval
szolgdlni az UR hdzdban,
énekelni és blogolni Neki.
T61tém és powerbankom az Ur,
nem meriilok le, ha vilagitok is.
Frissit engem és virusirt,
Ujraindit és szoftverfejleszt.

Ha rossz labbal kelek is,

ha nincs semmihez se kedvem,
kihivdst ad és felemel,
megnyugtat és lecsendesit.

Ha marcangol a biinbdnat,

O az én igazsdgom.

Ha elesek és Gsszetorom magam,
O az én gyégyitém.

Tole fiiggok.

Ki drthatna nekem ezek utdn?
Fdjdalom, csalddds, drulds, haldl
eltorpiilnek Mellette.

Ki vagyok én, hogy igy vigyaz
ram?

Vendég, dtutazé az O vildgdban?
Nem, szeretett gyermek. Onfejii,
szeretett gyermek.

Kidllit a készikldra, 6 az én ko-
szdlam,

s ha vihar is tépdzna meg, elrejt
a pusztuldstol.

Mint gyermekét a tiiztol az anya,
elrejt az Isten.

Ezért kelek fel, élek végig minden
napot.

Elrejt, hiszek Neki, Ové vagyok.

Forras: Szolosgyulai ifi
Kdrpdtalja

Ha egész csalddom is beteg lesz, [ iin

nem fél a szivem.
Ha a haldl tor is ram,
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KUKULLOMENTI
ALMALEVES

Takacs Orsolya
konyhajabol

rint)
petrezselyemzdld
1 dl fehérbor
2 tojassarga
1 dI tejfol
pici citromso
sO (izlés szerint)

A meghamozott almat, tor-
zsajat  kivéve, kockakra
vagjuk, osszedorzsoljuk cit-
romsoval, s vizbe tesszuk,
hogy fehér maradjon. Két
és fél liter vizbe betesszik a
sot, fahéjat, citromszelete-
ket, és felfézzik. Utana be-
letessziik az almat. Miutan
az alma megfétt, félrehiz-
zuk, és belekavarjuk az
eresztéket (tojassargat el-

“Tekintetiink
osszeforrjon”

— az Urral valé egység imaja

Labunk egyiitt jarjon.

Keziink egyiitt gytlijtson.
Sziviink egyiitt dobbanjon.
Bensonk egyiitt érezzen.
Elménk gondolata egy legyen.
Fiiliink egyiitt figyeljen a cson-
dességre.

Szemiink egymasban nézzen és
tekintetiink 6sszeforrjon.
Ajkunk egyiitt konyorogjon az
Orok

Hozzavaldk: dérzsolve tejféllel). Utoljara .
1kgalma tessziik bele a petrezselyem Atyahoz
cukor (mennyiség fligg  megvagott zoldjét. Citrom- |irgalo-
az alma edessegetol) |ével, borral és cukorral ize- |mért.
1 kaveskanal torott fahej sitjuk. A
két citromszelet, és men.
(citromlé izlés sze- P& %ﬂ 5 i
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