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Omen

Mi tagadas, nagyon izgultam a nyari tdbor
eldtt. Fesziiltté tett a gondolat, miként szuperal
majd a busz a Matra emelkeddin, hajtiikanyarjai-
ban. Ezért is dontottem ugy, hogy a legizzasz-
tobb tura helyszinét, menetrend szerinti jarattal
kozelitjik meg. Erre a ,kiméld lizemmodra” a
buszunknak is, - s igy az ,,0tvenediket sturolva”
nekem is sziikségem volt.

A hazaut sofOrje
igencsak beszédes kedvé-
ben volt. Sok témat érintet-
tiink a kacskaring6zas koz-
ben, ide-oda kapkodva fe-
jinket a motorosok léleg-
zetelallito mutatvanyain.

- Odafont egy emlékmiibe
botlottunk, amit a kozuti
balesetet szenvedett moto-
rosok allitottak tarsaiknak.
— vetettem fol a cserfes
»Kolleganak™.

- Igen, civil 6sszefogassal épp most akarjak elta-
volitani azt a k6tdmbot, mondvan sokkolja a Ké-
kestetore felkapaszkodokat. Ha jobban megnézi,
se szerl, se szdma az it menti mementoknak. Egy
-egy tragédiat Oriznek ezek is. Magam is moto-
roztam fiatal koromban, de nem versenypalyanak
hasznaltuk a szerpentineket. En gydngyosi va-
gyok, itt cseperedtem fel. De mi megtanultuk
tisztelni a Matrat. A Matra, az a Matra...

Ez a kis beszélgetéstoredék idézodott 6l
bennem visszazokkenve a hétkoznapokba, és tu-
domast szerezve a kozélet visszdssagairol. Min-
dent elarasztd korrupcio, fake news, idegen
,eszmék” nyomuldsa, a torténelem ujrairasanak
szandéka, sok ezer éves erkolcsi torvények, sot a

természettorvény megkérddjelezése, genderelmé-
let...

Nem jar-e ugy a forrofejii emberiség, mint
a hetyke, kivagyi motoros, aki csakazértis meg-
mutatja, mit neki ez a sok ,,hurok”, rodeds 6 a

javabol! Es felborrog a gép... és kezdetét veszi a

halaltanc. A lelki hasonlat tokéletes. A Matra, az
a Matra... A torvény, az a
torvény. A fizikai vilage,
vagy a lélek vilagaé: a vég-
eredmény ugyanaz.

Heinrich Heine a 19. szazad
egyik legtehetségesebb liri-
kusa volt. Nyugtalan, csa-
pong6 szellemli koltdé. Maro
gunnyal illette az istenhitet,
vadul tdmadta az egyhazat. A
foldi mennyorszdg megte-
remtésének elkotelezett har-
cosa, aki ,,a mennyet az an-
gyaloknak és a verebeknek” engedte at. Sulyos
betegségében tékozld fiként omlott az irgalmas
a lantom 0Osszetorve, / a Krisztus szikla torte 6sz-
sze / a lantot, amit rossz linnepre / rossz szellem
inditott, sotét... / A lant, amely csak lazitott, /
Kétségbeejtett, vakitott! / -Uram! Most Eléd le-
borultam! / Bocsasd meg, amit eddig daloltam!

Mennyi tanulépénzt fizet még az emberi-
ség? Hany balesetnek kell torténnie a kijézano-
dashoz? Hianyzik-e nekiink Heine tapasztalata?

Horvath Lorant
plébanos
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FEKETE ISTVAN:

Alkony

El6szor melege lett, aztan megszé-
dilt.

Oregesen jart a havas toparton és
a vidravasakat nézegette, amikor
meglodult elétte a viz; feketén feléje
orvénylett, aztan elszaladt tdle és
zsongo, szaraz szelek simogattak
borzongod halantékat.

Koriilnézett: mi ez? — A szinek
sziirke arnyékokka valtak. A messze
erdo fai felagaskodtak, a zsombékok
kozott fekete formatlan alakok sza-
ladgaltak. Kezét kinyujtotta valami
tamasz utan, aztan leiilt a hora.

— Mi van velem?

Felnézett az égre, mely tisztan,
kéken vilagitott az alkony felé jaro
délutanban és csak a nyugovora haj-
16 nap elott paradéztak kis felhdba-
ranyok. Fehérek, lagyak, hidegek.

A nap pirosan hullott le a hatuk
mogott, a baranyok meg jottek-
jottek térdig vérben jarva, tompan
bégetve...

Aztan a vérbdl fekete lapviz lett,
mely elnyelte a fehér falkat és 6 a
szorongd sotétségben csak a kolomp
halk kondulasait hallotta néha.

— Haza kellene menni — gondolta,
de jo volt nem mozdulni. Zsibbadd
meleg fogta el és megint kivilagoso-
dott. Nem is nappali, nem is éjsza-
kai. Olyan tompa fény, mintha tavo-
li, nagy tlizek derengenének az égrol
és ebben a lazas vilagossagban rég-
holt feleségét latta jonni, ebédhordd
kosaraval a nyari gyalogtton, békés
mosolyaval kedves arcan. Az asz-
szony megallt az egyik fordulonal és
intett neki. ..

— Hivsz Mariska? Jol van. Tu-
dom... és indulni akart feléje, de
mire felkelt, mar megint nappal lett,
késo, teli délutan. Hideg, alkonyat-
bahajlé. — Menni, menni — diinnydg-
te magaban. — Oreg labaim csak
még hazaig... — Alig roppant a ho a
sulytalan, ldzasszemi 6regember
alatt. A toparti hazacska nehezen
ballagott feléje.

— Menni, menni oreg labak — su-

sogott — csak hazaig menni, utoljara
menni...

A nadfedeles haz vizen épiilt.
Mondjak, valamikor malom volt,
rég elmorzsolt id6kben. Vorosfenyd
-colopokon épiilt, de aztan ismeret-
len vizek fakadtak koriilotte, elisza-
posodott a kornyék és vadaszhaz lett
beldle. A partrdl gyaloghid jart be a
hazba, hol az 6reg erdész lakott.
Mar rég egyediil, most utobb segit-
séggel, mert erd6t is, vizet is vigyaz-
ni kellett, orvvadasztol, orvhalasz-
tol.

A gyaloghid alig dobbant Iépései
alatt.

Csendesen nyilt az ajto. A tiizhe-
lyen még parazs vilagitott a déli tiiz-
rakasbol és amikor betette az ajtot,
az Oreg coloplabak koriil meg-

megloccsant a viz s az ablakon be-
szivargott a téli este.

Puskajat felakasztotta, kalapjat
mellé. Levetette a kopott kddment
is, aztan tuskot tett a hunyorgd pa-
razsra, mert Ugy érezte: fazik.

A parazs belemart a szaraz faba,
melybdl zimmogd langok lobbantak
fel. De akkor mar leiilt fekvohelye
végére és nézte a tlizet, a vilagossa-
got, mely betoltdtte a kis szobat.

— Menni, menni, elmenni messze,
tal a vizeken, tul az erdokon. Hivott
a feleségem...

A vizek is ezt locsogtak az évsza-
zados c610pokhoz verddve és a sz€l
is bekialtotta a kéményen az lizene-
tet.

Szeme ide-oda jart a kis szoba-
ban. Megallt egy fényképen, egy
oreg fegyveren, egy kitomott mada-
ron. A multban jar6é emlékekre oda-
villant egy pillanatra a vilagossag;
az oregember keze megrandult,
mintha valakit, vagy valamit megsi-

mogatott volna, ami még van, de ki
tudja meddig.

A tlizhelyrdl néha sziporkék, apro
csillagok pattantak ki ¢s aludtak el
roptiikben s a viz odakiint csobbant,
mint nyaron, ha jatékos halak ugra-
nak szitakotok utan.

Es nétt, feketedett, oregedett az
este.

Az dregember lefekiidt. Hideg
borzongas razta és attol félt, elalszik
iiltében, pedig szemei nyitva voltak.
A tliz is aprobb langokkal birkozott
a homallyal és a zugokban ujra ar-
nyékok néttek, és emlékek.

Innét temették az asszonyt és in-
nét valtak utnak a gyerekek is. Rég-
mult sirasok csuklottak fel, rég elfa-
kult nevetések szalltak. Halk simo-
gatd szavak susogtak és a kis ci-
p6cskék topogtak: mintha jarni ta-
nulna valaki... Zene is zendiilt egy
pillantasig, lakodalmas larma, aztan
elkapta a sz¢él a hangokat s Gjra csak
a viz csobogott feketén, mélyen.

Elpergett az 1d6.

Dobogott kiinn a feljarohid. A
masik erdész érkezett haza. Rokon
az is. A fiat szerette volna utddnak,
az erdk ¢s vizek szeretetében, de
az, az 6rokos Ur alazatos szolgaja:
pap lett. Egy gondolatnyira jutott
csak eszébe, hogy 6 mast akart, de
aztan elengedte magatol szomoru
biiszkeséggel. Most itt kaplan a falu-
ban és ha néha meglatogatja oreg
apjat, szotlanul hallgatnak. Az 6reg
fa és a fiatal hajtas, mely utan rii-
gyek mar nem fakadnak.

Dongott a hid, elhallgatott a viz
és elszallt a csend; amikor ajtot nyi-
tott a masik, megallt egy pillanatra,
mert nem latta, van-e valaki a szo-
baban, de a levegdben ott lovagolt a
gyasz és ezt megérezte.

Felugrott a lang a lampéaban és a
rémek kitodultak az ablakon, de ar-
cukat odanyomtak kiviilrél, az tiveg-
re.

— Oreg batyam! — dobbent ki be-
16le. — Orvosért menjek?

A beteg szemeiben lassan, pillog-

va visszatért a fény €s fako hangon
szolt:

— Ne menj, fiam. Majd késébb...

A papért... A fiamért... Most veled
van még par szavam.
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A fiatalember odaiilt az agy mel-
1¢, Iehajtotta fejét €s a homalyba
nézett, ahol mar Gjra terpeszkedett
az 6rok szin: a feketeség.

— Amim van, itt a szobaban: a
tied. A puskak, halok, minden. Ad-
jatok ram az j ruhamat, tegyetek a
fejem ala cserfalevelest és tolgyfa-
bol legyen a koporsdm, mert tisztes-
séggel akarok a fodbe menni. Ha
kemény voltam hozzad néha, ne
szalljon utdnam haragod. Ember
lettél a kezem alatt.

A fiatalember szeme sark4ba oda-
szaladt a konny €s megfogta a hal-
doklé hideg kezeit: — Edes j6 Ba-
tyam, minek ezt mondani? — Az
Oreg szemek mar tijra messze réve-
deztek.

— Most aztan ered;... a fiamért...
aldozni akarok. Eldobogott a 1épés
kiinn a hidon.

Aztdn megint beszélgetni kezdett
a viz, huhogott a sz¢l a kéményben s
a tlizhelyen ziimmdgni kezdtek apro
kékes langok.

Szaladt a vadasz az éjszakaban.

Csikorgott a ho az arokparton,
mind erdsebben suhogott a szél és
amikor a faluba érkezett, mar har-
sogva csapkodta a nyitva hagyott
padlasablakokat.

A pardkian sotét volt. Koriiljarta
a hazat, benézett az egyik ablakon,
ahonnét alig sugarnyi fényesség
esett a hora. Ott {ilt a fiatal pap.
Amikor megkoccant az iiveg, be-
csukta konyvét és nyugodt léptekkel
ment az ablak felé.

A szél bezudult a szobaba, a fény
meg kiugrott a feketeségbe, széles
arkot vagva, melynek nincsenek
partjai s az arok fenekén ott allt a
hirhozo.

Mozgott a széja, de a hangokat
elkapta a sz¢él, am az is lehet, hogy
nem is mondott semmit.

A pap szelid tekintetébdl elészor
az ijedtség lobbant fel, aztan pilla-
natnyi csendesség utan gondolatai
elrohantak a toparti kis hazhoz, majd
megint a konnyesarci emberre né-
zett, aki kozelebb hajolt:

. — Apad uradhoz... hozzatok az
Ur testét...

Aztan visszahuzodott az arnyék-

ba. Mire megint az ablakba nézett,
nem allt mar ott senki. A lampas
langja fel-fellobbant, a sz¢€l terelget-
te az ablakszarnyakat, aztan, mintha
sz6lt volna valaki:

— Fuvarost keress és varj a temp-
lomnal.

Ujra nekiugrott a sotétségnek.

A templom koriil babonas csend
hallgatodzott és csak akkor vette
észre, hogy hull a h6, amikor a szan-
ko6 megallt az ajtd eldtt. A kocsis
lampat gyujtott és az arasznyi vila-
gossagban stirtin szantottak libego,
nagy pelyhek.

Benézett a templomajton. Kongo,
fekete csend tatogott, csak messze-
messze libegett valami véres vila-
gossag, aztan eltiint az is és halk
1épések hoztak beliilrdl a pap fehér
arcat. B6 gallérja alatt a mellén 6sz-
szefogva hozta a ciboriumot, amely-
hez odahajtotta fejét.

A fuvaros megemelte kalapjat, az
erdész keresztet vetett. A szan meg-
indult lobogd lampasaval, amelynek
vilagossaga felvillant és ellobbant a

hazak alvo ablakszemeiben.

A pap Osszeroskadva {ilt és gy
érezte, egész ¢életének minden utjat
most jarja meg visszafelé... Aztan
egyediil marad.

— Uram, fogj koriil er6s kezeddel,
hogy a pap hivatasaba ne sz6ljon a
gyermek...

Eszébe jutott, hogy nem régen
jOtt ezen az uton apjaval karacsonyi
vakaciora. Az oreg, csendes biiszke-
séggel hozta haza fiat, 6 pedig a vén
szalfa mellett mindig kicsinek, gya-
moltalannak, gyermeknek érezte
magat... Es most 6 lett az erds, a
nagyobb, a tdmasz, a fa, melyet ko-
riilnyaldosnak a szomortsag hulla-
mai.

— Edes j6 Apam! Lam eddig te
voltal a bir6é s most én hallgatom
meg gyonasod. — Megint melléhez
hajolt. — Erésits meg, Uram!

Felnézett a fekete égre és homlo-
kara, mint hiis kéz simogatasa, oda-
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hulltak nagy, fehér hopelyhek.

A lampas fényességeének kévéjé-
ben bokrok néttek, meg fak. Fehér
karacsonyfak, hoszoknyas cserjék,
melyek felbukkantak s a szan mogé
szaladtak.

Aztan halkan, régi szavakkal el-
kezdett beszélgetni a viz. A haz ab-
lakabol gyenge fény esett a hulla-
mokra €s a hid dobogva sz6lt rajuk,
hogy csituljanak oktalan locsoga-
sukkal.

A pap szemében lazas aszaly
szivta fel a konnyeket, amikor a ré-
gi, kedves helyen a haldoklohoz ko-
zeledett és ugy érezte, az ismerds
falak 6sszeborulnak és megsimogat-
jak. Torkaban egy kéz mar utra en-
gedte a sirast, amikor megszolalt az
oregember: — Dicsértessék az Ur
Jézus!

A hangok elszalltak és nyomuk-
ban vilagossag lett. Békés csend. Az
Oreg arcon az utrakésziilés deriis
megbékélése €s a pap ugy érezte,
most is a szarado, eres kéz mutatta
meg az utat a gyermeknek...

Amikor szeliden megcsokolta a
keresztet, a fiu szajan, mint a siras
buggyant ki: — Ego te absolvo.

A draga arc f61¢ hajolt és nézte-
nézte, amikor aldozas utan imadko-
zott. Szemeik dsszekapcsolodtak.

— Istenem — gondolta az apa, —
mintha az édesanyja nézne ram...
Az 6 szemei. Aztan mintha a fit
arca eltiint volna, megint a felesége
allt a szoba kozepén s régi, lagy
mozdulattal hivogatta...

— Elbocsatott mar a fiad, Kedve-
sem, megyek mar...

A pap Osszeroskadt az 4gy mellett
¢és vallait megrazta a zokogas.

Aztan csend lett a szobaban.

A vizek felett kod lett az éjszaka-
bol. A hullamok széthordtak a hirt a
koborlo patakoknak, azok meg el-
mondtak az almos reggelnek, mely
most érkezett az erd6n talrol, ahol a
felhok késleltették.

fgy aztan megtudta mindenki,
hogy gyészt dobol a harkaly az er-
dén, mert a lélekharang kongasa
nem ér el odaig.
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Pilinszky Janos:

Orékkoén éréokké

Varok, hogyha varatsz, megyek, ha terelsz,
maradék szemérmem némasaga ez,
ugyse hallanad meg, hangot ha adok,
slrii panaszommal jobb ha hallgatok.

Tlrok és térédém engedékenyen:
mint Izsak az atyjat, én se kérdezem,
mivégre sanyargatsz, teszem szdtalan,

szofogado szolga, ami hatra van.

Keseriiségemre Ugy sincs felelet:
minek adtal ennem, ha nem eleget?
miért vakitottal annyi nappalon,
ha mar ragyogasod nem lehet napom?

Haldlom utan majd 6rék éleden,
félpanasziom akkor, mit tettél velem,
karjaid kézt végre kisirom magam,
csillapithatatlan sirok hangosan!

Sohase szerettél, nem volt pillanat,
ennem is ha adtal, soha magadat,
O6rékkén-6rokké sirok amiért
annyit dideregtem érted, magamért!

Végeérhetetlen zokogok veled,
ahogy szoritdsod egyre hevesebb,
ahogy élelésem egyre szorosabb,

egyre boldogabb és boldogtalanabb.

MEGTALALTAK EGY FIU 82 EVES, JE-
ZUSHOZ IRT LEVELET

Egy kisfia Jézushoz irt levelét, amely 82 éve, a masodik vi-
laghaboru elején irddott, nemrégiben talaltak meg Franciaor-
szagban egy butor fiokjanak legaljan.

1939. december 17 -e volt. A kis Pierre, a dél-franciaorszagi
Tarn megyébdl, azon beliill Mazamet varosabol ezt irta:

»Kedves kis Jézusom, kérlek, készits fel engem az els6al-
dozasomra, de ezittal ne jatékokat hozz nekem; azért
hozom ezt az aldozatot, hogy koszonetet mondjak neked
és arra kérjelek, viseld gondjat Edesapamnak! Kérlek,
hamarosan legyen vége a haborunak, hogy ne kelljen tob-
bé messzire mennie a harcok miatt.”

82 év utan, a régi éjjeliszekrényben hagyott levelet egy masik
csalad talalta meg. A gyermek hitétdl meghatodva ugy don-
tottek, megkeresik a szerzot. (...)
A Famille Chretienne francia katolikus honlapon megjelent
jelentés szerint Lauranak kevés informacioja volt ahhoz,
hogy megtalalja az {izenet ir6jat. Csak a levél datumat és he-
lyét tudta, valamint Pierre €s a testvére, Joseph keresztnevét,
mert Pierre megemlitette 6t a levélben. (...)
Laura ezért a Facebookra irt egy bejegyzést a torténetrdl.
Uzenetét tobb mint 7000 alkalommal osztottak meg. Néhany
nappal késobb kapcsolatba 1épett Pierre lanyaval.
Laura ekkor megtudta, hogy Pierre 7 éves volt, amikor a le-
velet irta. A férfi még mindig Mazametben ¢él, de kevés emlé-
ke van gyermekkorarél. Azonban a csalad szamos mas doku-
mentumot is talalt, amelyek azt mutatjak, hogy 6 az iizenet
szerzdje, beleértve az elsdaldozasrol és bérmalasrol késziilt
feljegyzéseket.
Meglepd a lélek érzékenysége, amellyel a gyerekek az els6
szentaldozasra késziiltek. Valojaban Pierre is ezt irta: ,,Kis
Jézusom, varlak! Aldd meg mindazokat, akiket szeretek.”
Forras: Aleteia
Ujhelyi Dora

,,MINDJART” HELYETT
MONDJUK AZT, HOGY
»ITT VAGYOK, URAM”!

Ha valaki kér t6led valamit, szoktad azt a szot hasz-
nalni valaszként, hogy ,,mindjart”? Es ha Isten szdl
hozzad, mondtad-e mar Neki, hogy
»,mindjart, Uram”’?

A ,mindjart” egy kulcsszd szerintem manapsag mar
egészen gyermekkortél kezdve, amikortél megtanulunk
beszélni. Amikor a szllék hiviak a gyermekiket példaul
enni, akkor sokszor az a valasz, hogy ,mindjart anya,
a Még jatszom”. Vagy
kés6ébb, amikor vala-
milyen hazimunkat
kellene csinalni, akkor
is sokszor azt halljuk,
hogy ,mindjart, csak
meég kicsit pihenek”.
De a szil6k is mond-
jak gyermekiknek —
amikor 6 odajon, hogy
jatszani szeretne az apukajaval vagy anyukdjaval —,
hogy ,mindjart kicsim, csak el6bb még befejezem a
munkamat”. Szoéval korosztalytol fliggetlenil sokszor
hasznaljuk ezt a sz6t, és taldan nem csak velem fordult
mar elé, hogy ha azt mondtam mindjart, azt a dolgot
csak jéval késébb vagy egyaltalan nem csinaltam meg.
Vajon hanyszor mondjuk Istennek azt napkézben, ami-
kor megszdlit minket, hogy ,mindjart, Uram, csak még
sok dolgom van”?

Felgyorsult vilagunkban mindig rohanunk és
Sokszor halogatjuk dolgainkat. Ezek kozott
van altalaban olyan, amelyet lehet is tologat-
ni, de az ima nem ilyen.

Bar én is sokszor esem abba a csapdaba, hogy majd
imadkozom, ha lesz ra idém, azonban ha igy allok hoz-
za, akkor sokszor arra eszmélek, hogy napkézben nem
toltéttem id6t Istennel.

Pedig O nem kér sokat téliink. Sét, nagyon oriil annak,
ha a napi rohanasunkbdl, vagy épp a nyaralasunkbol
csak par percre kiszakadva, kicsit megallunk és rafigye-
link. Legytink éppen az irodaban a szamitégép mégétt
vagy tomegkozlekedésen, esetleg az elmult napi es6ze-
sek utan a Balaton partjan pihenve. Alljunk meg egy
pillanatra napkozben is és figyeljink Ora. Adjunk halat
azért, ami ma mar tortént veliink, vagy éppen kérjik Ot,
hogy segitsen még elvégzendd feladataink teljesitéseé-
ben.

A lényeg, hogy ha megszdlit minket, a ,mindjart” helyett
prébaljuk meg azt mondani, hogy ,Itt vagyok, Uram”.
Figyeld meg, utana sokkal nagyobb lendulettel tudod
folytatni a napodat!

Hortobagyi Tibor

Forras: Internet, 777 blog




Kapcsoljuk Ki
a napot is!

Borsodi Attila

Hét éve koltoztem a csaladommal a fes-
toi szépségli Nagykovacsiba. Leginkabb
a gyonyortl természeti kornyezet vonzott
a telepiilésre, és az, hogy a falu hangula-
ta a szeretett Székelyfoldet idézi meg
bennem. Amikor megérkeztiink, kétféle
embertipusra késziiltem fel el6zetesen:
az egyik csoportba a sorstarsaimat, a
masikba a kozség ,,6slakosait” soroltam
be. Abban biztos voltam, hogy a hasonlo
indittatassal a faluba érkezettekkel nem
lesz gondom, mert sok minden dsszekap-
csol minket, az Oslakosoktdél azonban
tartottam. Azt gondoltam, megkapom
majd t6lik, hogy gyiittment vagyok.
Nos, hamar kideriilt, hogy a régi nagyko-
vacsiak is gyorsan befogadnak, ha azt
latjak, hogy tisztelem Oket €és szivemen
viselem a kdzség sorsat.

Gondom egy harmadik csoporttal akadt,
Oket, a ,,pihenni vagyodkat” mar helyben
ismertem meg. Ez az az embertipus, aki
korabban valahol — jellemzéen Budapes-
ten — meggaz-

dagodott, majd '

kikoltozott  a
szamara 1idiil6-
falunak, egy-
fajta szanatori-
umnak tartott
Nagykovacsi-
ba, mert pihen-
ni vagyott.
Koénnyen felis- .-% ,

merhetdk: 6k

azok, akiket zavar a fiinyiras, a kakasku-
korékolas, a tiicsokciripelés, a béka-
brekegés, a gyerekzsivaj, a focimeccs
alatti szurkolas vagy éppen az allatok
szaga. Tulajdonképpen szinte minden
irritdlja Oket, ami egy falura mindig is
jellemzd volt és reményeim szerint jel-
lemz0 is lesz.

A pihenni vagyok minden paragrafussal
tisztaban vannak, kivaltképp a csendren-
deletet fujjak kiviilrol, minden hataridot,
korlatozast ismernek, a kozosségi oldala-
kon panaszkodnak a masikra, alairasokat
gyljtenek, peticidkat nyujtanak be.
Rendszerint ezzel érvelnek: 6k nem azért
koltoztek ki a varosbol és fizettek egy
vagyont a hazukeért, hogy ne legyen nyu-
galmuk. Ok mindenaron teljes nyugal-
mat szeretnének, és ugy gondoljak, hogy
a draga ingatlan megvasarlasaval ezt
megvaltottak. Gyorsan eloszlatnék még
egy tévhitet: a pihenni vagyok nem ha-
rom miiszakban giirc6lnek a szalag mel-

lett és nem rejtegetik szégyenkezve a
munkaban megfaradt kérges tenyertiket a
zsebiikben. Ok nem a testet felemésztd
robotolas miatt 6hajtanak lazitani, nekik
a pihenés nemcsak cél, hanem eszkoz is.
Sokszor abban is faradnak el.

Na, a helyben megismert pihenni vagyok
jutottak eszembe akkor, amikor olvastam
a hirt: a Balatonberényben nyarald varo-
si vendégek peticiot nyujtottak be a tele-
plilés polgarmesterének, sziintessék be a
templomban a reggeli harangozast, mert
zavarja Oket a pihenésben. A kezdemé-
nyezés annyira sziirrealis, hogy elképzel-
ni nem tudtam volna, hogy a kérés meg-
hallgatasra talal. Pedig igy tortént. Bala-
tonberényben a pihenni vagyok kiharcol-
tak, hogy reggel ne legyen harangozas.
A pihenni vagyok azonban nem alltak le
itt, sikeriikon felbuzdulva azzal fordultak
a polgarmesteri hivatalhoz, hogy a reg-
geli kakaskukorékolas is elviselhetetlen,
tegyen valamit a telepiilésvezetés.

Remélem, nem irtatjdk ki a kakasokat
Balatonberényben, de ha mégis elhall-
gattatjdk a baromfikat, akkor adodik a
kérdés: mi johet még? Hadat lizennek a
kutyaknak, a tlicskoknek, a békaknak,
esetleg peticiot nytjtanak be a viharban
haborgoé Balaton ellen? Vagy magat a
szelet probaljak meg kiiktatni? S ha mar
a természet erdi: az is zavar6 lehet, hogy

nyaron  mar
hajnalban be-
szlir6dik a
napsugar  az
ablakon, ami
felébreszti az
aludni  vagyo
vendéget. Ak-
kor le kell kap-
csoltatni a
napot?  Csak

azt nem értem,
hogy ha a pihenni vagydkat ennyire za-
varja a falusi idill, akkor miért nem men-
nek egy keritéssel korbevett wellnessho-
telbe?

S ha még egy kicsit tovabbgondoljuk a
pihenni vagyok kiizdelmét, akkor lehet,
hogy nincs mar messze a pillanat (ez
csak most tlnik elképzelhetetlennek),
amikor az alapjogok kozé akarjak majd
emelni a ,,ius piheniensist”, a pihenéshez
valo jogot. Na, ez nemcsak a kutyaknak,
tiicskoknek, békaknak lenne rossz hir,
hanem azoknak is, akik hisznek még egy
normalis vilagban. Huzzuk be a vészfé-
ket, amig lehet! Els6 1épésként védjiik
meg a kakasokat Balatonberényben. S
legfoképpen koveteljiik vissza a haran-
gozast, mert ha egyszer elindulunk az
abnormalitas felé vezet6 uton, akkor
nem lesz megallas!

ATVETEL A MAGYAR NEMZETTOL
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Tudom, azt mondod, vacogtatoan
egyedul vagyunk. Es ez igaz.
Fogvasitéan tagas az éjszaka,
milliard csillagaval, és a mogottuk
sejthet6 tovabbi sokmilliardnyi csil-
laggal,

a galaxisokkal, melyeket nemhogy
latni nem fogunk, de még fogalmat
is alig alkothatunk roluk.

Egyedul vagyunk a szivfajditdan
habos és szinpompas alkonyatban,
egyedul a bolygdén, melyet épp most
vagunk ténkre, pontosabban a sa-
jat

életlinket lehetetlenitjik el rajta,

és rafogjuk a bajt embertarsainkra,
mondvan, ha kevesebben lennének
(nem mi, hanem 6k), az milyen szu-
per

lenne, mindent megoldana.

A, dehogy igazsagtalan, hogy

két kézzel belemarkoltunk a cukor-
kastalba,

tomkaodtuk az dsszes zsebuinkbe,
hanem 6k tegyék vissza szépen azt
az felet,

amit nagy kegyesen kiosztottunk
nekik,

és tlinjenek el, lehetbleg orokre...
Csoda-e, hogy egyedil maradtunk?
Fogvacogtatéan egyedull.

Mert onnantél kezdve, hogy meg-
osztjuk

a masikkal, amink van, onnantal
kezdve,

hogy nem csak habzsolni akarunk,
€s még tébbet habzsolni,

ez a fojtogatdé magany oszladozni
kezd.

Lesz, akire gondolva felolvad jég-
pancélunk.

Itt van 6, akivel megosztoztam,
nem idegen mar tébbé, akkor sem,
ha sok mindenben nem értjuk meg
egymast.

Es van tovabb is.

Megtehetjik, hogy nem fosztjuk ki
halottainkat, hogy nem tagadjuk
meg télik az életet, amely amugy is
az oveék,

ha merlUnk hinni benne.

Nem fogjuk pontosan tudni,

éppen a tér meg az idé mely pont-
jan vannak,

egyaltalan, térben vagy idében van-
nak-e,

mindkett6ben vagy egyikben sem.
Csak azt, hogy ha az élet Istene
élteti Oket,

akkor nekink is adhat életet, akkor
a vak mindenséggel szembeni va-
cogasunk

csillapodhat. Beledélhetlink az Atya
végtelen oOlelésébe.

Lackfi Janos
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10 ELONYE AN-
NAK, HA SOK
TESTVERED
VAN

Szamos kutatds ramutat a testvérek-
kel jaro vart és nem virt elénydkre.

A népszerii meggydzodeéssel ellentét-
ben Szent Janos Pdl sohasem mond-
ta: ,,egy testvér a legnagyszeriibb
ajandék, amit a gyermekednek ad-
hatsz.” Mégpedig azért nem, mert
tisztaban volt vele, hogy néhdny csa-
lad képtelen testvért adni gyermeké-
nek és ez rendben van igy. Azon-
ban leirja, hogy egy uj gyermek soha
nem teher, hanem ,,egy ajandék a
testvéreinek, sziileinek és az egész
csaladnak.”

Egyre tobb forrasbol olvashatunk
arrol, hogy mennyi mindent hozza
tud tenni egy testvér az élethez. Ezt
Mary Eberstadt dssze is gyiijtotte
leguijabb konyvében.

1. Elettapasztalattal gazdagitanak

Eberstadt ramutat arra, hogy a far-
kasok, delfinek, elefantok nem
,,csomagban”, |, guﬂméban
,nyajban” élnek. Ok csaladokban

élnek.

., Mi, csakugy mint ok, a legtébb és
legfobb, tuléléshez sziikseges lecket a
sajat ,,fajtanktol” kapjuk. Fékent a
sztiloktol és testvérektol.

Tudom, hogy ez igaz az én kilenc
gyermekemre is. Segitettem felnevelni
oket, de ok szamos dologra tanitottik
meg egymast, kezdve a biciklizéstol
egészen addig, hogy hogyan kell egy
fémaruboltot iizemeltetni.”

2. Segitenek a szocidlis készségek
elsajdtitasaban

Eberstadt kiemeli, hogy a tobbi f6em-
[6s is a testvéreire tamaszkodik. Meg-
figyelték, hogy a tobb testvérrel ren-
delkezo rhesus majmok jobb kapcso-
latban vannak a tobbi majommal.

Latjuk ezt a gyerekeinken. Megtanul-
jak, hogyan kezeljenek egy konflik-
tust, egy verekedeést, és hogy hogyan
tartsak meg, illetve allitsdk helyre a
béket.

Erberstatdt irja: ,,Szamos kutatasban
megallapitottak, hogy ha életiink ko-
rai szakaszaban koriil vagyunk véve
veliink egykoruakkal (testvérekkel),
az segit tinédzserkorban a szocializa-
lodasban.”

3. Sziiletési sorrenddel jaro elonyok

Fékent a korabbi generdciok szeret-
tek arrol csevegni, hogy mik az eld-
nyei annak, ha te vagy a nagyobb/
kozépso/kisebb testvér. Példaul leg-
nagyobbként megtapasztalhatod,
hogy milyen, amikor a kisebbek hoz-
zad fordulnak tandcsert, felnéznek
rad. Kozépsokent te is szamitasz a
nagyobb testvére(i)dre és rad is sza-
mit(anak) a kisebb(ek). S ha te vagy a
legkisebb, oriilhetsz a sok figyelem-
nek, ami rad iranyul. Es mindezt bo-
ven van még mivel kiegésziteni.

Azonban sziiletési sorrendtdl fiigget-
leniil a testvérek empatiat tanulnak
egymdastol.

4. Mindig van kivel jdtszani

Ha egy kis jatékra vagysz, biztos ta-

ldalsz benne partnert. ,, Ezt tapaszta-
lom a sajat gyerekeimen "— irja Eber-
stadt. Amikor megkérdezte toliik,
hogy miért szeretik a testvéreiket ok
ezt valaszoltak ,,mindig akad jatszo-
tars”, illetve ,, ha nem ér ra egy test-
vér, még mindig van hét, akit meg
lehet kérdezni”.

5. A testverek beépitett bébiszitterek

Tudjuk, hogy milyen fontos a randi a
sziiloknek, amikor kettesben elmen-
nek valahova beszélgetni, vacsordazni,
szorakozni. Szamos hazaspdr szama-
ra azonban lehetetlennek tiiné kihivas
randevuzni, a bébiszitter megtaldldsa
és koltségei miatt. Nekiink nincs ilyen
problémank — nekiink a gyerekeink a
beépitett bébiszittereink.

6. A testvérek segitenek a mentdlis
egészség felépitésében

A csaladok meretének csokkenesével
egylitt jar a szorongas, a depresszio
és egyéb szellemi problémak kialaku-

lasanak veszélye. Ezek ugyanolyan
viselkedési formak, mint azon dllatok
esetében, akiket kiszakitottak a csa-
ladjaikbol.

Mi a kozossegbe vagyunk tervezve,
nélkiile egyediil érezziik magunkat.

7. Ha van testvériink, az egyben azt
is jelenti, hogy késobb nagybdcsik,
nagynénik és unokatestverek is le-
sziink

A sziildi élet egyik varatlan oréme
volt latni a 9 éves fiamat, ahogy vi-
gyaz a kétéves unokamra. Anthony
nagybacsi nem sokkal idésebb, mint
unokahugai és unokaoccsei, és egy
életen at fogja kisérni dket.

Eberstadt szintén ramutat arra, hogy
a kevesebb testvér azt jeleni, hogy a
JOVO generdcioi késobb elvesztik a
koteléket csaladtagjaikkal — nagyne-
nikkel, nagybdcsikkal, unokatestveé-
rekkel — akik egy alapvetd tamogato
kozeg lehetnének.

8. A testvérek életre sz0lo bardtok

., A testveri kapcsolat az egyetlen csa-
ladi kapcsolat, ami potencialisan ké-
pes tartosan végigkisérni valaki éle-
tét” —irja Eberstadt. Gyerekkortol
felndttkorig a testvé-

rek ,, bizalmasként és elitélés nélkiili
tamogato forrasként vannak jelen az
életiinkben”.

9. Ha tobb testvér van, csékken a
vdlds esélye

Egy tanulmany, amelyet Eberstadt
idéz, ramutat arra, hogy a késébbiek-
ben jelentkezo valas esélyét meg lehet
Jjosolni a gyerekek szamabol: t6bb
testvér kevesebb valast jelent. Az el-
lenkezd nemii testvérek egymas kozel-
ében felnéve ,,magabiztosabba és
sikeresebbé valnak a parjukkal szem-
ben” -irja- ,, és a testvérek megtanita-
nak osztozni, elfogadni és kitartani.
Vagyis a hazassag alapkoveire”.

10. Tébb testvér tobb ,,lehetoséget”
jelent az idos sziilok szamdra késobb

Az oregedd sziilok kihivast jelentenek
gvermekeik szamara: ki fog rdjuk
vigyazni? Ki fogja fedezni a szakella-
tas koltségeit? A sok testvér kénnyeb-
ben veszi az ebbdl fakado probléma-
kat és kénnyebben megbirkoznak a
kihivasokkal.

Forditotta: Sebestyén Eszter

Forras: Internet
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- AR o TP Mitrgtakgyohs?

MEGHATO PELDA
ARRA, HOGYAN SE-
GiTS CSALODOTTAN

IS EMBERTARSA-

DON

Manapsag talan az olimpia kapcsan
mindenkinek a minél jobb eredmé-
nyek hajszolasa jut eszébe. Az igazi
olimpiai eszme, a fair play szelleme
pedig talan kevesebb figyelmet kap.
Pedig szerencsére még mindig akad-
nak olyan pillanatok, amelyek erre
emlékeztetnek minket.

Az oOtkarikas jatékokon mindenki a
legjobbjat szeretné nyujtani. Legyen
szO egy egyéni csucsrol, egy remek
helyezésrél, vagy egy szépen csillogd
éremrél. Mindenkinek képességei
szerint mas lehet az a mérce, ami
utan elégedetten tavozna Tokiobdl.
Azonban sok esetben lathatunk dra-
mat, amikor egy sportolé az utébbi
évek befektetett munkajanak eredmé-
nyeként nem tudja azt hozni, amit
magatdl elvarna. Legyen szd rossz
formardl, egy sérulésrél, vagy éppen
egy szerencsétlen pillanatrél. Utobbi-
ra j6 példa volt ma a néi 6ttusaverse-
nyen a lovaglas. El6tte ugyanis a to-
ronymagasan vezetd német Schleu
rossz lovat kapott, amely nem akart
mar a palyara sem kimenni, a német
lany mar ekkor sirva fakadt, mert
érezte, hogy igy elveszhetnek olimpi-
ai almai, ami be is kovetkezett. Bar
elkezdte a palyat, nem tudta befejez-
ni. Szivszoritd volt nézni, ahogy egy
rossz |6 miatt ugrott a versenye.

Hasonldéan jart a n6i 100 méteres
gatfutas elédontdjében Kozak Luca
is. O sem tudta befejezni futamat,
mert a rossz rajtot kovetéen a hetedik
gaton bukott és rogton konnyeivel
klzdétt a palyan. Azonban ugyanigy
alakult a futam a jamaicai Yanique
Thompson szamara is. Luca pedig
csalédottsagat lekizdve felkelt és
odament rivalisahoz, hogy felsegitse
és letamogassa a palyarol.

Erre a sportszer(iségre az olimpia
hivatalos Twitter-csatornaja is felfi-
gyelt: ,Ez. Ez az, amirdl az olimpia
szol.”

A sport sok mindenre megtanit.
Gy6zni, vesziteni és segiteni a masi-
kon. Kozak esete pedig egy nagyon
j6 példa az utdbbira. Tovabba keresz-
ténykeént eléttink is egy kdvetendd
példa lehet.

Vajon ha a hétkbéznapokban
elbukunk, magunk alatt va-
gyunk, akkor mennyi erénk
van odamenni embertarsunk-
hoz, aki még inkabb raszorul-
na a tamaszunkra?

Luca esete arra batorithat benniinket,
hogy hasonlé szituacidkban nézziink
szét magunk korul mi is és segitstink
a masikon.

hold aranya a faa
hajlik az ag a gyiimol
jatszik a fény a szivem

Pilisekbdl jon az este
par csillagot ejt szivemre
a szivemre, levelekre
teriti az 0szi csendre

rateriti a vilagra
csupa arany minden aga
csupa csend és csupa illat
a szivem meg csupa csillag

EGYKIS LIBERA-
LIZMUS

- ATEISTA VA-
GYOK...

Fiatal, kozismerten liberalis tani-
tond magyarazza a kis nebulok-
nak, hogy 6 ateista. Kérdezi a
gyerekeket, hogy 6k nem azok-e?

A gyerekek nem tudjak, hogy az
mi, de szeretnének a tanitonéni
kedvében jarni és egyik a masik
utan emeli fel kis kezét, jelezve,
hogy 6 is ateista.

Csak egy kislany, Marika nem
utanozza a tobbieket.

A taniton6 azt kérdezi t6le:

- Te miért akarsz mas lenni, mint
a tobbiek?

- Mert én nem vagyok ateista.
A tanitd néni kérdezi:

- Akkor te mi vagy?

- En keresztény vagyok.

A tanitond kissé kényelmetleniil
érzi magat, elvorosodik, de meg-
kérdezi, hogy mégis, miért ke-
resztény? Mire a kislany:

- Azért, mert ugy neveltek, hogy
megismerjem €s szeressem az
Istent. Keresztények voltak a
nagysziileim, édesapam és édes-
anyam is, ezért én is az vagyok!

A tanitond mérges lett és nagy
hangon mondta:

- Ez nem indok! Ha apad is és
anyad is idiota lenne akkor te mi
lennél?
A kis-
lany ki-
csit hall-
gatott,
majd
moso-
lyogva
mondta:
-Akkor
ateista
lennék.
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LITANIA a ha-
zassag szentsege-
ert
Uram, f4j nekiink latni, hogy csupa
seb a csaladunk. Ennek oka, hogy
az édesapak és édesanyak, a gyer-

mekek és a fiatalok binokben él-
nek, ezért —

Engeszteliink téged!

Minden olyan alkalomért, amikor
nem adtunk kell6 id6t a csaladunk-
nak —

Amiért megszoltuk a ¢

masikat, az érte valo =%
imadkozas helyett — |
Amiért nem voltunk |
munkatarsaid a lelkek
megmentésében — '

A csaladokért, akik
gyermekeiket nem
szoktattak erényekre —

A csaladokért, akik nem merték
vallalni a tobb gyermek gondjat —
A csaladokért, akik nem biztak
gondviselésedben —

Mindazokért, akik szentségeidben,
kiilondsen a hazassag szentségében
megbantanak —

A csaladokért, akik a bajban csak
idegeskedtek, és nem hozzad for-
dultak segitségért —

A csaladokért, akik nem mutattak
példat torvényeid megtartasdban —
A csaladokért, akik hitiiket, Veled
val6 kapcsolatukat szégyenlOsen
takargattak sajat csaladjuk tagjai
eldl is —

A csaladokért, akik a kozos csaladi
imat elhanyagoltak —
Személyvalogato szeretetlinkért, és
a megbocsatas halogatasaért —
Egyhazkozségiink és Egyhazunk
iranti kozombosségiinkért —

A csaladokért, akik nem veszik
komolyan parancsaidat —

A csaladokért, akik a vasarnap és
az liinnepnap megszentelését elha-
nyagoljak —

A csaladokért, akiket a birtoklas
szenvedélye mértékteleniil a hatal-
maba keritett —

A hézassag megalapitasaért, és
hogy az embert bevontad munkad-
ba —

Halat adunk!

A hazassag szentségéért, amely
Krisztus és Egyhdza szeretet viszo-
nyat jeleniti meg —
Azért, hogy a szent Csaladban ne-
kiink 6rok példat adtal —
A csaladalapitasra felelgsen készii-
16 jegyesekért —
A nagy csaladokért, ahol a gyerme-
ket Isten ajandékaként fogadjak —
A hiiségben és szeretetben példat
mutat6 csaladokért —
Az oregekért és a betegekért, akik-
ben a csalad Téged szolgalhat —
A gyermekekért, akiknek személyé-
s ben Téged fogadunk be

| A masokkal tor6dé csa-

| ladokért —
* A csaladban megélt

y ‘\ szeretetért —
A kozosen imadkozo

csaladokeért —

A Gondviselésben biz6
csaladoknak —

Kérjiik oltalmadat!

A Jézus Szivét tiszteld csaladoknak
A bels6 békétlenségtol szenvedd
csalddoknak —

A kiils6 kisértésektdl szétzilalt csa-
ladoknak —

A fiataloknak a meggondolt parva-
lasztashoz —

A fiataloknak er6ért a tiszta élethez
A gyermeket var6 édesanyaknak —
Hazank fiatalsaganak, hogy nove-
kedjen bolcsességben és kedvesség-
ben Isten és az emberek el6tt —
Egyhazkozségiink csaladjainak,
hogy erdsitsék egymadst hitben, re-
ményben és szeretetben —

Az allami gondozasbol kikeriil6
talajtalan fiataloknak —

Pio atya dlddsa hdzasparokra:
,,A'ldjon meg benniinket az Ur, és
tegye konnyiivé szamunkra a csa-
lad igajat! Legyiink mindig jok! Ne
feledjiik, hogy a hdazassaggal olyan
nehéz kotelezettségek jarnak, me-
lyeken csak az isteni kegyelem
konnyithet: érdemeljiik ki mindig
ezt a kegyelmet! Az Ur Grizzen meg
benniinket a harmadik és a negye-
dik nemzedékig!”

AJANDEK...

Hallgat6 hegyekkel szivem koriilvettem,
meszeld-nagy fakkal be is keritettem,
senki ne talaljon tengerszem-tavara,

senki ne talaljon tenger banatara.

Hallgato hegyeknek tetejére hagtam,
meszel6-nagy faknak tetejébe szalltam,
pirosaba néztem hasado tiizeknek,

aranyaba néztem nyugvo esteleknek.

Hallgat6 hegyekr6l fények csorgadoznak,
meszel6-nagy fakrol fények futamodnak,
vizbe folyamodnak, fekete-nagy toba,

ezilisthabu vizbe, aranyhabu toba.

Hallgat6 hegyeknek hallgato vizébol,
meszel6-nagy fakkal gyantazott vizébol,
megkinallak izes, harmatozott fénnyel,
feketeség aran felviruld széppel.

Szent-Galy Kata

ANYOSOK IMAJA

Istenem, Orizz meg mindentodl, ami az
anyosokat kiallhatatlanna teszi.
Add meg a hallgatas 6romét és a bela-
tast, hogy nem mindig van igazam.
Tégy pecsétet ajkamra, ha egyre n6-
vekvo fajdalmamrol beszélnék.
Add, hogy higgadt és békességes le-
gyek és ne furcsa idegen, tial pedans.
Add, hogy belenyugodjam lassu testi-
lelki fogyatkozasomba.

Add, hogy ne legyek szenvedélyes bi-
raléja azoknak, akik engem nem sziv-
lelnek.

Add, hogy ne 6rkdodjem féltékenyen
jogaimon, hiszen tudom,
hogy mindaz semmiség a végtelen
arnyékaban.

Add, hogy legyek alazatosan engedé-
keny,
hogy életemet, halalomat 6rommel
helyezzem kezedbe. Amen.
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A11. TABOROZAS

Julius 26-a reggelén nagy véara-
kozassal indultam Lengyeltétiba, mert
bar az idei volt a tizenegyedik taborom,
minden év sok-sok Uj élményt, kalandot
tartogat. Régebbrdl ismerds, rutinos tabo-
rozok és kicsit még batortalan "Gjoncok”
fogadtak, de a hangos nevetésbdl, mo-
solygods arcokbol mar tudtam: szombaton
igazi csaladként tériink majd haza.

Pegazus szarnyain repiilve ér-
keztiink Bodonyba, a Matra egy
(érkezésiinkig) csendes kis falujaba, ahol
hamar belaktuk szallashelyiinket. Hazate-
lefonalas utan elkezdtilk megnézni tabo-
runk Kkerettorténetének, a Momo c. re-

crer

|

haditok, Vizipipik és Idévando- = {4
rok), és az ismerkedds jaték
utan megcéloztuk Bodony ne-
vezetességeit. Fejtettiink titkos- ps
irast, anagrammakat bogozgat- §
tunk, kaptunk egy kis izelitot a
falu torténelmébdl és azt is
megtudtuk, mi kdze a libanak
Bodonyhoz. Mig végigjartunk [
minden elére elkészitett allo-
mast, és tobb-kevesebb sikerrel [
megtalaltunk minden boritékot,
amelyekbe egy Bodony cimerét kirajzold
puzzle darabjai voltak elrejtve, besotéte-
dett, és kezdOdhetett a tabortliz korili
mokazas.

Kedden reggeli utan megnéztiik
a film hatralévé részét, és meg is kaptuk
aznapi tabortiizes feladatunkat: minden
csapatnak egy pantomim-jelenetet és két
alloképet kellett ujraalkotnia a filmbol,
amit aztan a tobbiek fejthettek meg. Ro-
videsen Sirok vara felé vettiik utunkat,
ahol az interaktiv bemutaté tanulmanyo-
zasa mellett felfedeztiink minden titkos
jaratot, barlangot és gyonyorkodtiink a
panordmédban is. A délutdnt a paradi
strandfiirdében toltottiik, ahol jutott id6 a
csapatok kozti vetélkedésre is. A hazate-
lefonalas, vacsora és a tabortiiz utan min-
den napunkat esti mesével és k6z6s imad-
saggal zartuk, halat adva a TeremtOnek és
oltalmat kérve a kovetkezd napunkra.

Szerdan meghdditottuk a Kékes-
tetOt, racsodalkoztunk a Sas-korol elénk
taruld kilatasra és megtanultuk a Jézus-
imat, amelyet gyakran ismételgettiink
magunkban tarazas kozben. Délutan a
gyongyosi Oxygen Adrenalin Parkban
valésdgos adrenalin-loketet kaptunk, hi-
szen a magasban atmentiink egy fligg6hi-

rant atya vezetésével harom prpeags
csapatba rendezddtiink (Matrai =+ %
§

don, valamint libeg6ztiink is. Az esti fel-
adat ezuttal kiilonféle szerepjatékok elo-
adasa volt, a jo hangulat és a sok nevetés
persze most sem hianyzott.

Csiitortokon az egri Ersekkertet
céloztuk meg, ahol tajfutok vartak és
mozgattak at minket, délutan pedig a
Marcipan muzeumba latogattunk. Elké-
pesztéen élethli alkotasokat lathattunk,
cukormasszabol késziilt festményeken,
targyakon at egészen a mesefigurakig. Az
interaktiv Harangont6-hazban megkon-
gathattuk Eger templomainak harangjait.
Ezt kdvetéen Egerszalokra utaztunk, ahol
megnéztiik a Sédombot és strandoltunk, a
lelkesebbek pedig még a vizi zumbat is
kiprobalhattak. A tabortiiznél ezuttal ta-
bori életképeket jelenitettiink meg, s6t

egy karaoke-vetélkedén is meg-
mérkdztek a csapatok.
} Pénteken Paradsasvarra
i .
¥ buszoztunk, ahol egy livegmanu-
" A faktarat kerestiink fel. Az egyedi
( kristalypoharak gyartasi folya-
# matabol is izelitot kaphattunk, és
' egészen kiilonleges, aprolékosan
| kidolgozott munkakat lattunk. A
'\ Csevice-forras egészséges vizé-
t6l felfrissiilve indultunk Recsk-
re, ahol megnéztik az egykori
interndlotabor helyére épiilt 1ato-
gatokozpontot. Bodonyba érkez-
ve elsajatitottuk a szovés alapjait, és egy
utolsd, csapatok kozti versenyre is sor
kertilt. A tabortiiz koriili jokedv egy idére
komolysagba csapott at, ugyanis szokasos
taborzar6 jatékunk idén sem maradt el.
Mindenki ,telefonhivast” intézhetett ah-
hoz, akit szeretett volna megszodlitani,
akinek halas az egyiitt toltott idoért, a
tabor alatt szov6dott baratsagért.

A szombati gyonds és zard
szentmise utan felkerekedtiink, és hazafe-
1€ vettiik utunkat. Sokan konnyes szem-
mel buacsuztunk egymastdl, és igértiik:
jovore is jovok! A tabor elején Lorant
atya azt mondta, legyen ez a hat nap sza-
munkra a szeretet olimpiaja — azt hiszem,
minden tdborozd aranyérmesként zarta a
versenyt. A vidamsag mellett sokat tanul-
tunk idén is egymastol és az elsd napi
jatékban letett rossz tulajdonsagaink he-
lyett csupa joval megpakolva térhettiink
haza.

Halasan koszonjik Lorant atya-
nak és minden segitének, tamogatonak,
akik lehetvé tették, hogy egy ilyen fer-
geteges, €lményekkel teli hetet tolthet-
tiink egytitt!

Szoszix, alias Domotor Zsoka
ELTE, Pszichologia szak 1. évf.

Bodonyi élme-
nyek

Izgatottan vartam az au-
gusztus 2-at, hogy végre elindul-
hassak a Matraban talalhatdé Bo-
donyba, ahol az idei hittan tabort
tartottak. Hétfon koran reggel in-
dultunk az iskola eldl busszal. Az
utazads hosszi volt, ezért nagyon
oriltem, amikor végre megérkez-
tiink.

A plébania koriil, ami a
szallasunk volt, nagy, magas feny6-
fak alltak. Bent kipakoltunk és el-
foglaltuk az agyainkat. Utdna gyii-
lekeztiink és Lorant atya megva-
lasztotta a csapattagokat és a csa-
patkapitanyokat, majd minden csa-
pat megkapta a feladatokat. Egyes
csapatok nehezen estek at az els6
feladaton, de végiil mindenki meg-
oldotta. A feladatok egész héten
folytatodtak. Masnap elmentiink a
Siroki varba, onnan pedig Biikk-
székre fiirdeni, ahol a csuszdakat
élveztem a legjobban. A taborhe-
lyen megismerkedtink a Momo
cimii regénnyel, ami az egész tabor
kerettorténetét adta. Szerdan ha-
zank legmagasabb csticsara, a Ké-
kestetore masztunk fel, a kilatas
gyonyort volt. Ezutan elmentiink a
Saskéhoz. Masnap Egerbe men-
tiink, ahol tajfutas volt. Végiil Eger-
szalokra vettiik az iranyt, ahol ismét
furédtiink, és csodalatosak voltak a
mellettiink 1évé sédombok. Pénte-
ken ellatogattunk a recski munkata-
borba, ahol torténeteket hallottunk
az egykor ott raboskodd foglyok
¢letérdl és sikeres szokéseirdl. A
nap végén a csevice-kuthoz men-
tink Paradra, ahonnan gyogyviz
folyik, ebbdél hoztam egy iiveggel
haza. Sajnos eljott az utolso este is.
Mint minden ezt megel6z0 este,
most is tabortliz koré iltiink, éne-
keltiink €s jatszottunk.

Szombat reggel Osszepa-
koltunk és elbucsuztunk Bodonytol
és a Matratol. Emlékekben gazda-
gon, de faradtan értiink haza. Az
elézekben megismert regény, és az
¢lmények pedig ravilagitottak min-
ket arra, hogy ,,az id6 maga az
élet, és az élet a szivben lakozik”.

Sziraticza Barnabas
6.0
Lengyeltoti Alt. Isk.
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Szerencsés Karoly

Vilagviharban

»A nemzet néha csak egy-két em-
berben él, mig az utcan ezrek or-
ditoznak... A nemzet lélek, a to-
meg csak test.” Hiisz széban
mennyi tévedés és mennyi igazsag!
Nem, soha nem ,,egy-két ember-
ben” élt a nemzet

Forrd nyar van, mar augusztus — egy
kisebb vihar is megjétt —, ilyenkor
szoktam megrémdilni: mar augusztus,
S én még szinte semmi értelmeset
nem csinaltam. Mert amiota tanar
vagyok, a terv minden évben hason-
I6an hangzik: nyaron majd behozom
az 6rok lemaradasokat. A kdnyvet, a
kutatast, a tanulmanyt, a lakasfeluji-
tast, a kertet, a tet6t; majd nyaron
rendezem a konyvtarat, hogy végre
valamit meg is talalhassak, kusza
papirjaimat értelmesen rendszere-
zem, ilyesmi. Meg az olvasas! A
szOrnyl restanciak!

Hogy van az, hogy a lemaradasok
egyre nének a korral? S lesz-e egy
pont, amikor azt mondhatom, rend-
ben, megtettem, amit megtehettem.
Es persze az utazas is szerepelt a
tervekben, de az utobbi idében mar
alig. Azért este a kertben, a fenyéfa
alatt Gcsérogve gyakran eszembe jut
Praga, a szulévarosom. Nem j6 ér-
zés, mert err6l mintha mar o6rokre le
is mondtam volna, a tervekben sem
szerepel, csak az emlékekben. Az
ilyen hangulatok aztan néha elvisz-
nek melankolikus arnyak felé, s mar
Onsajnalat nélkul suigom magamnak,
hogy ebbél a vilagbél kdnnyi szivvel
tavozok majd, ha elj6 az id6.

De hat milyen vilagbdél? Abbdl, ame-
lyet barmennyire is szeretnék, nem
tudok kizarni az életembdl? A meg-
zavarodott vilagbdl? Vagy abbdl,
amelyet korilottem épitget a tiszta
érzelem, nem is tudva, mennyire
megneheziti majd a tdvozast. A gyer-
meki csacsogas, az 6szinte odaadas,
szeretet. A nyitottsdgnak az a titka,
amit oly kevesen tartanak meg a
gyermekkor multaval. En sem.

A csoda pedig itt van koéruldttem. S
bar a szivem szaz tonna sulyu, 6rl6-
dom még mindig: probaljam befolya-
solni, jobbitani vagy csak magyarazni
azt a kuls6, zavaros vilagot, vagy
meneklljek egy reszketeg buborék-
ba, ami megvéd még erre a révid
id6re, s ha azt nem is, legalabb ké-
nyelmesebbé teheti napjaimat. S
nem is idegen télem ez, hiszen évti-

zedeket éltem boldogan a szeretet
belss kristalytengerében, alig foglal-
kozva a kilvilag atkaival. Eppen ad-
dig, amig a fényt és a meleget az én
sajat napom, szerelmem biztositotta.
A Nap helyén most sir( kod van,
amelybe vagyom is, de félek is be-
[épni.

Régota érzem, hogy a vilag Iényege
nem az ellentétekben van. A vilag
nem is ellentétbdl all, s ha lemeztele-
nitjlk, marad a jobb, a halhatatlan
része, ami harmaonia-ra teremtetett. A
félelem és a vagyakozas egymasba
fonodik. Ezért probalom megérteni, s
azt a keveset, amit megértettem, to-
vabbadni, hogy fennmaradhasson az
a remek erd, amely a szeretetbél
fakad, s amelyet nem tud legy&zni
soha a gydlolet, a blin a dolyfos ural-
kodni akaras. Vilagvihar dul, hanyto-
rog a vilag, vak, aki nem veszi észre.
Es nemcsak a gyilkos, a terrorista, a
virus, az éhség, az indulat, a katona,
az idd ol, de meghal a gyermek is, a
legtdbb ugy, hogy még meg sem
szuletett.

Elt, de a vilagra sem jétt. Van-e ennél
nagyobb vildgvihar? Vilagbotrany. S
a gyermek, ha meg is szlletett, alljon
a véres tekintetek elétt a ra kénysze-
ritett undortdl remegve? Egyeddl,
szelid kiszolgaltatottsagban? S a
ragacsos elmék kenjék 0ssze védte-
len lelkét? Nem, nem. Lehet vilagvi-
har, de ne feledjétek: a nagy vihar-
ban 6sszebujik az ember is, védi ma-
gat, és az utan kitisztul az égbolt, s
azon a kék égbolton a Nap ujra cso-
das lesz, és eloszlik mind ez a raga-
csos, mocskos, vétkes atokfelvonu-
Ias. Meghalljak megint egymast az
emberek, s talan nem kialtanak bosz-
szuért, s az isteni kegyet most mar
nem veszik batoritasnak a konok,
rossz szellemek.

Nyar van, augusztus. Most még talan
lenne id6 csokkenteni a lemaradast.
De a mosdégép tonkrement. Errél kar
lenne vitat nyitni. Lehozni az emelet-
rél, az ujat felvinni, beszerelni. Ajaj! A
garazsajté nemsokara kiszakad.
Nincs villany néhany helyiségben, a
villanydrat harminc éve két csavar

tartja. A zuhany is elromlott, mert
vagy jéghideg vagy forro viz érkezik.
Fent a kadban legalabb firddni tu-
dok. Ez j6. Egy cserép elmozdult a
tetén. Fel a padlasra. Nincs fenn sen-
ki, se angyal, se nyest, se Cliff, a
hdtlen bohéc. A kapu akad, mert me-
leg van, erével belokém. Télen is
akad, mert hideg van. Akkor is taszi-
galom. Oh, azok a fémek!

A jogositvanyt meg kell djitani. Ugy-
félkapu: Uj regisztralas. Szolgaltato-
valtés. Regisztralds. Biztositds. Ma-
ganlevelek. Kiadoval beszélni. Mas
terveim, amelyeket 6t éve gorgetek.
A nagy mi... Menjek arra? Vagy er-
re? Legylrtek mar? Jé-e ez az iras?
Oltas. Felujités, Balaton. Nekem a
tizéves mult — csillag ragyog a vizen
— mar rég letlint id6, egy masik id6-
szamitas. Es a héten kontroll a klini-
kan. Eppen hét éve volt a legutdbbi
nagy maitét.

Baj lesz? Mennyi jele van! De hat baj
ez? Miéta varom, hogy megtorténik?
Olyan régota, hogy megszoktam az
életet, s hogy a vilag annyiszor fordul
velem. En a vilagviharban? Kit érde-
kel? Tudtam én akar csak egyetlen jo
hirt is hozni? Kapaszkodét adni, hogy
a szélérvényben legyen menedék, s
hogy az érvényben ne vesszen el a
tekinteted?

A vilagvihar nem meteorolégiai jelen-
ség. Nem is a végitélet. Még nem. A
vilagvihar emberi termék. Felfordu-
Ias, zavar a gondolkodasban. Zavar
az erkdlcsben. Zavar az dnismeret-
ben. Szenvedély is, igen. Agresszio.
Mar itt tartunk. Innen mar csak egy
Iépés a haboru. Hol lehet a vilagvihar
fészke? Mi gerjeszti a haragot, az
atkot, a hamis villamot? Nehéz meg-
mondani, mert a mostanihoz hasonld
pusztité vilagviharra még nem volt
példa. Kézelitd zavart okozott mar
rettenetes haboru, népvandorlas és
szellemi dulas, europaizalas, szovje-
tizalas, amerikanizalas, globalizalas.
Azaz gyarmatositas. Mindig mindenki
fejlédést, felszabaditast igért, s min-
dig, mindenki er6szakhoz folyamo-
dott. Mindig, mindenki a tdmegre hi-
vatkozott, és igyekezett a tdmeget
egyre primitivebb allapotba taszitani,
hogy jelképekkel, érzelmekkel — bal-
vanyokkal — kdnnyen uralkodhasson
rajta. Hogy a tudomany és az oktatas
elképesztd fejlédése — potyazoé para-
zitai révén — nem ellentmond ennek,
hanem mostanség inkabb szolgalja
ezt a tételt, a legelszomoritébb szél-
I6kése a vilagviharnak.

—

10



https://www.magyarhirlap.hu/szerzo/szerencses-karoly

Csakhogy az ember, minden egyes
ember, a maga maédjan gondolkodé
Iény, s6t Iélek is, aki fogcsikorgatva
ragaszkodik az élethez. S most —
rossz érzékkel — az életet tamadjak.
A szabadsag és szeretet jelmezében.
Micsoda képmutatas! Ehhez is fel
lehet hergelni 6rjong6 tdomeget. Meg
lehet vasarolni politikusokat,
Lertelmiséget”, celebeket, sportoldkat,
miivészeket. Meg lehet bélyegezni,
sarba is lehet nyomni az életdsztont.
Formaruhat lehet élteni.

Meg is teszik sokan. Magyarok is, de
azért itt emlékeznek még a rossz to-
megekre. A rossz formaruhakra. Az
életdszton itt még él, igaz, ritkan jar
deriivel. Csodalkoznak ezen. Dulnak-
fulnak kiilhonban, hogy a kivilrél
kdnnyen vezérelt tomegbe nem va-
gyunk. Nehéz megérteni, hogy ne-
kink Nyugatrél Haynau, Keletrél Pas-
kievics, kés6bb Veesenmayer és Vo-
rosilov hozta a formaruhat. Hatarokat
Clemenceau, szellemi municiét Hitler
meg Sztalin tukmalt rank. Sokan fel-
Oltotték, sokan atoltdztek, mi mar
nem tesszik. Ehhez kell — az ellenal-
lashoz — a szilard der(.

Nyar van. A vilagvihar nem csende-
sul, de itt most a bagyadt Nap alatt
csend honol. Tavolrdl sziréna sikitasa
és haragszo hallatszik. De a rigokat
is hallom, s utana a szarkak csorgé-
sét. Hangya maszik a karomon. Ha-
gyom. Erik a paradicsom. A lanyom
harom unokammal mar Fonyddon
lehet. A masik hazafelé jovet kény-
szeredetten nevet: a tet6fed6k nem
tettek helyére egy cserepet.

A hazbdl vészjosld hangok:
(legesleg)utoljara kiprébalom a mosé-
gépet. Hatha meggydgyitja magat. A
garazs falan kis gyik sutkérezik, félre-
nézek, s mar el is tlinik. A lelkemben
zene szol, orgona leginkabb. Ma mar
csak szemlél6dom. Babits ur kotetét
felitdom: ,A nemzet néha csak egy-
két emberben él, mig az utcan ezrek
orditoznak... A nemzet lélek, a tdmeg
csak test.” Husz széban mennyi téve-
dés és mennyi igazsag!

Nem, soha nem ,egy-két emberben”
élt a nemzet. Ma sem. ,Csak ben-
nem.” Hanyan gondoljak doélyfésen.
Nem, nem vagyunk egyedil. Ha egy
kicsit kevesebb fogcsikorgatas és
tobb der(i lenne bennink, mindjart
egymasra is talalhatnank, és bizakod-
va nézhetnénk a jévdbe.

) (4 szerzo torténész)
Atvétel a Magyar Hirlaptol

Ha mindenki

Sajnos a mai vilag az onzésrol szol.
Nekem minden jar, mert megérdem-
lem. Csak én vagyok a fontos, a tob-
biek fogadjanak el ilyennek. Min-
denki torodjon a maga dolgadval,
elobb sajat haza tajan sepregessen.

Igaz, hogy elobb tenlelkiinkben kell
rendet teremteni, aztan lodulhatunk
neki a vilagnak. De onzés-e, ha ma-
gunkkal foglalkozunk, miel6tt barmi-
nek is nekifognank, hiszen belso
egyensulyunk a garanciaja annak,
hogy kozos dolgaink is sikeresek le-
gyenek.

Rend a lelke mindennek, tartja a koz-
mondas, és ez valoban igy is van. A
belsé csend sziilte — = _ :

béke a garancidja * -
mindannak, — ami .
majd azt a rendet *5
sziilheti meg, ami a
vilagunk optimalis &/
miikodésének alap- |
feltétele. Es itt§
értink el oda, ami-
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Isten veliink, ki elleniink? Mert az is
tudott, hogy mar a legkisebb kétely
is, a legparanyibb kishitiiség is bukas
veszélyét hordozza magaban. Ez mar
az a pici részlet, amelyben az
,, 0rdog” ott lehet elrejtezve.

A vilag tele van annak uralmara to-
rokkel, haborus héjakkal, zold és sar-
ga arannyal iizérkedokkel, minden
human értéket a sajat pillanatnyi
erdek, haszon miatt tudatosan lerom-
bolokkal, emberi életet semmibe ve-
vokkel stb. Ugyanakkor az esetleges
kudarcok ellenére is tenni, dolgozni
és szeretni kell. Egyszerre kell tudni
megbocsatani és keménynek lenni, az
adott helyzet szerint. Kis huncut [ur-
ko mondta anno, hogy ugyan az Irds
szerint, ha kovel dobnak meg, akkor

ezt kenyérrel kell
X yiszonozni, de arrol

o % nyér lagy-e vagy
esetleg jo szikkadt,
e kemeny is lehet.

- Viccet  félretéve:
elore csak akkor

ben ezen iras cz'mében. céloztam: haladunk, ha azt is hissziik, hogy ha
azon — csaknem utdpisztikus — dlla- ,op s mindenki, de egyre tobben
pothoz, amelyet vilagbékének csufol- eszjink azok, akik a sajat kis belsé
tak, és ginyosan mosolyognak rajta gden megteremtése utan a folés erdt
e U8 a kordéttes vilag jobba tételére akar-
: . jak forditani. Hat igy legyen! Hdatha
Pedig valahol el kellene kezdeni. “y,qiq megkizelitiik egyszer azt a ,, ha
Rengeteg nagyszerii ember él korii- yindenki” allapotot!
lottiink.  Szamtalan ragyogd ered- Péilmai Tamds
mény sziiletik, sikeres tettek sora vesz
koriil, vilagrengetd felfedezések ten-
gere ldt vilagot nap mint nap. Megis
egyre borzasztobbnak tinik az az
irany, amerre haladunk, amerre tart
a vilagunk. Miért is? A valasz talan
bombasztikusnak tiinik, mégis egy-
szerti. Mert emberek vagyunk. Esen-
doek, mégis nagyszeriiek, latorok
olykor, mégis orok eséllyel a menny-
orszagba keriiléshez, a megbocsatas-
hoz.

Smith Wigglesworth a
Bibliarol:
Isten igéje
Eredetére nézve természetfolotti.
Elettartamdra nézve érokkévalo.
Ertéke kifejezhetetlen.

Zavaros kicsit az egész, vagy furcsa? Hatalya végtelen.

Deprimalo elsé latasra és elkeserito,
lelombozo vagy bénito netan? Elsére
lehet. De ha ujra és ujra megtalaljuk
a sokszor csak keskeny csapdst on-
magunkhoz, és felfedezziik azt a —
néha huncutul elrejtez6 — csipetnyi
eromagot, ami az ujrainduldshoz
kell, akkor minden egyes alkalommal
elolrol tudjuk kezdeni. Nagy sohaj,
mély, egészséges lélegzetvetel, aztan
neki ismét a strijének. Talan mas-
hol, mdsként, mds szinten. De meg
nem dallva és egyet sosem feledve: ha

Hatalmat tekintve ujjaéleszto.
Tekintélyére nézve vitathatatlan.
Alkalmazhatosdaga univerzalis.

Teljes egészében inspiralt.

m
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A lelkiismeret
hangja

Bels6 varkastélyunk els6 lakasaban
- bar a kegyelem allapotaban éliink
- talsagosan lefoglalnak minket a
vilagi dolgok, iigyek. Olyannyira,
hogy csak ritkan jutunk a valodi
imahoz, amikor ,kettesben” lehe-
tiink az Urral, és jelenlétében el-
idézhetiink. Pedig ha nem tokéljiik
el magunkat nagy elszantsaggal,
hogy id6t adunk mindennap Isten-
nek - ki-ki annyit, amennyit alla-
potbeli kotelessége enged -, akkor
megrekediink belsé zarandokutun-
kon, és ,vasarnapi” keresztények
maradunk.

Nem elégedhetiink meg azzal, hogy
gyonunk, aldozunk és vasarnapon-
ként szentmisén vesziink részt — ez az
alap, de szlikséges rendszeresen id6t
adnunk az Urnak, hogy megtapasztal-
hassuk: vellink van, mi meg &vele. Egy
baratsagra ido6t kell szanni. A szeretet
masik neve: idé. Mennyi id6t szanunk
szeretteinkre? Mennyi id6t szanunk az
Urra? Bensd baratsagban élni Isten-
nel, kdtetlenll megosztani
vele dromeinket, banatainkat, |
halat adni a kapott jokért és
kérni az er6t a nehézségek
elviseléséhez — mindez a par-
beszéd része lehet. Am ami
ennél is tébb: befogadni sze-
retetét és viszont szeretni 6t.
A Vélegény baratjava (vo. Jn
3,29) valni — ez bensd zaran-
dokutunk egyik célja.

A varkastély mésodik lakaséba
akkor jutunk el, ha mar valo-
ban olyan fontosnak tartjuk az
Istennel val6 személyes kapcsolatot,
hogy mindennap idét adunk a vele
valo taldlkozasra. Ehhez egy nyugodt,
csondes helyre is sziikség van. Ha
otthon nagy a zsivaj, akkor bellhe-
tiink egy templomba, vagy a termé-
szetben is kereshetlink egy helyet,
ahol egytt lehetiink azzal, aki ben-
nunk lakozik. Ulni csdndben, nézve a
tabernakulumot, vagy egy szentképet,
vagy a természet szépségét — és Is-
tenre gondolni. Arra a szeretetre,
amellyel megteremtett, amellyel min-
den pillanatban korilvesz. S kdzben a
sziv mélyén kimondani: ,Szeretlek.
Szeretni akarlak, vezess egyre koze-
lebb hozzad, rejts el magadban!” Ha
gondolataink szétszérnanak, mert
ezerfelé jarnak, akkor olvassunk né-
hany mondatot a Szentirasbél, vagy
egy lelki kényvbdl, és forgassuk ma-

gunkban, ameddig el nem cséndese-
dink, és Istenre nem tudunk figyelni.
Utana engedjik, hogy 6 iranyitson!
Naponta minimum fél 6ra feltétlenil
szlikséges ahhoz, hogy min&ségi id6t
tolthesslink egytitt az Urral. Nem baj,
ha eleinte csak kiizdelembdl all ez az
id6: harc az 6sszeszedettségért. Kisér-
tés azt gondolni, hogy a klizdelem a
szétszértsaggal nem ima. Ameddig
nem tudunk elcséndesedni Isten je-
lenlétében, addig ez a kiizdelem az
imank. Az Ur pedig megaldja ezt a
harcot, és ha kitartunk benne nap
mint nap, akkor egyszer csak betolt
minket Isten békéje, 6rome. Ha tgye-
link sziviink tisztasagara, keriljik a
blnre vezetd alkalmakat, éljik a sze-
retetet a hétkéznapokban konkrét
tettekben felebaratainkkal, és elen-
gedjik a nem szlikséges dolgokat,
akkor ebben az allhatatos belsé harc-
ban maris ott talaljuk magunkat a
Kirdlyhoz vezeté Uton a harmadik la-
kas kiszobén.

A maésodik lakasban lévék még nagy-
jabol ugy élnek, mint az elsd lakasban
élék, azzal a lényeges kllonbséggel,
hogy faj nekik: a vilag dolgai rabsag-
ban tartjak éket. Faj, hogy ugy érzik,

képtelenek valtoztatni életlikon. Ez a
fajdalom a lelkiismeret hangja. Ezt
nevezi Szent Teréz elsé kegyelemnek.
Fontos, hogy kiilonféle kimagyarazas-
sal ne hallgattassuk el a lelkiismeret-
nek ezt a hangjat. Példaul ne mond-
juk: ,Végil is j6 ember vagyok. Nem
vagyok szerzetes, minek kellene fog-
lalkoznom ilyen szinten az imaval? A
vildgban élek, miért ne élhetnék an-
nak megengedett élvezeteivel akar
ugy is, hogy kétédom azokhoz?” Nem
az a baj, hogy éliink a megengedett
élvezetekkel, hanem ha azok rabsag-
ban tartanak benniinket. Ez lehet a
legaprébb dolog is (akar egy fllbeva-
16 is), vagy barmi, ami nélkil nem tu-
dunk élIni. Elszakadas a teremtett dol-
goktdl, uton a belsd szabadsag felé —

Szent Teréz szerint ezen mulik min-
den a lelki életben.

Miért? Azért, mert teljesen lekotik
belsd figyelmiinket, magukhoz lan-
colnak ugy, hogy mar szinte csak ko-
rilottik forognak gondolataink. Ezek-
re pazaroljuk idénket, energiankat.
Istenre pedig szinte semmi idénk
nem jut, sét talan kedviink sincs mar
ahhoz, hogy vele legytink, tgy elme-
rillink a vilag dolgaiban. Pedig ha
rendszeresen id6t szakitanank a vele
valé egydttlétre, akkor — amennyiben
van kitartasunk — meg fogjuk tapasz-
talni azt a fajta szellemi 6romet, ame-
lyet egyedil Isten adhat meg, mert a
sziviink mélyén ontudatlanul is 6uta-
na vagyoédunk. Ha egy foldi dolgot
megkivanunk, annak megszerzése
csak ideig-o6raig elégithet ki benniin-
ket, ugyanis a végtelenre, magara
Istenre szomjazik a lelkiink.
.Nyugtalan a mi sziviink, mig meg
nem nyugszik benned” — mondja
Szent Agoston. Am csak akkor képes
az ember szive megnyugodni Isten-
ben, ha félismeri: 6 az, akit valdjaban
keres, mégpedig beliil, személyiségé-
nek kézpontjaban, és ha hajlandé
minden masroél lemondani.

B Nézziik meg, mely dolgok tarta-
8 nak benntinket fliggé viszony-
ban? S ha nem tudunk régton
megszabadulni ezektdl, akkor
meg lehet probalni egy idére
letenni 6ket. Példaul két hétig
nem veszem fol azt a bizonyos
fllbevalét. A belsé szabadsag
felé vezetd 6svény: az elszaka-
dasok utja. ,— Nincs ra szliksé-
gem, leteszem, ami megkotdzve
tart. Szabad akarok lenni, hogy
Isten alakithasson.” — Egészen
addig tart ez a kiizdelem a vilag
dolgaitél valé elszakadasban,
ameddig sziikséglink van ra. Utana
pedig az Ur szeretetének tiize fogja
kiégetni beldliink a rendetlen ragasz-
kodasokat, amelyek béklyoba vernek.
Egyetlen mozdulattal elvagja a széla-
kat, amelyek fogva tartanak.

Ne hagyjuk, hogy az ures dolgok
megszokasa gatoljon minket a jéra
valo elszantsagban! Azok tarsasagat
keressuk, akik hasonl6an minéségi
kapcsolatot prébalnak épiteni az Ur-
ral, és verejtékeznek lelklk kiizdelmé-
ben, hogy a baratsag Istennel gyoke-
ret verhessen bennik! S kertljik a
blnre vezet6 alkalmakat!

Az allhatatossag pedig tokéletessé
teszi a cselekedetet” (Jak 1,3).

Johanna-Andrea névér
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Kincseink

Az elmult napokban elég sokat
foglalkoztam Jézusnak a kincsek-
rél szolo torténetével (Maté 6,19-
21), azon beliil pedig konkrétan a
kovetkez6 verssel: ,,Mert ahol a
kincsed van, ott lesz a szived

is” (21.). Felmerilt bennem a kér-
dés — amit szeretnék, ha magad-
ban Te is, kedves Olvasd, nagyon
Oszintén megvalaszolndl —, hogy ki
vagy mi az én ,kincsem”? Ami en-
gem illet természetesen elsére
ravagtam, hogy a csalddom. A fér-
jem és a gyermekeim a legna-
gyobb kincseim ezen a foldon.
Rajtuk kivil pedig vannak még
kincs-embereim, de a csalddom a
legfontosabb. Aztan Isten kicsit
ram koppintott, és ravett, hogy
komolyan atgondoljam a valaszo-
mat.

Mert a jézusi logika szerint a kin-
csem az, ami a szivemnek a leg-
drdgdbb, azzal van a lelkem tele,
tehat legtobbszor akoril forognak
a gondolataim, azt becsilém a
legtobbre, az all az életemben a
legf6bb helyen. Igen, elvben ne-
kem ez a csalddom — ahogy talan
neked is, kedves Olvaso, de lehet,
hogy szdmodra ez egy barat vagy
egy targy, egy terv, egy utazas stb.
—, de ha 6szinte akarok lenni, ak-
kor sajnos fajo szivvel be kell val-
lanom, hogy nagyon gyakran nem
ugy kezelem a kincseimet, mintha
6k lennének a legfontosabbak. Ha
valaki lehallgatna a velik folyatott
beszélgetéseimet, nem hiszem,
hogy azt mondana, hogy a sze-
retteimmel banok a legkedveseb-
ben. Nem feltétlendl rajuk sza-
nom a legtdbb mingségi id6t.
Nem rajuk/vellik hasznalom fel az
energiam nagy részét. Persze van-
nak vilagos, azaz aldott, tlirelmes,
mosolygds idészakok, de azok va-
lahogy nem cafoljak meg, hogy
sajnos sokszor valéjaban én, eset-
leg valami altalam épp nagyra tar-
tott dolog a fontosabb naluk. Ez az
egyik olyan igazsag volt a fenti ige
nyoman, ami leddbbentett.

Ezen kivil, amikor Jézus arrdl be-
szél, hogy ahol a kincslink, ott van
a sziviink is, akkor az én esetem-
ben példaul tobbek kozott azt a
kérdést is felveti, hogy ha a csala-
dom a legfontosabb, és veliik sem
banok a lehetd legjobban, akkor
hol van Isten helye az életemben?

Ugye alapvetd keresztyén igazsag,
hogy Istennek kell a legf6bb he-
lyet betdlteni a sziviinkben és az
életiinkben, de ha én azt mar be-
toltom mas dolgokkal (akar embe-
rekkel, akar targyakkal, tervekkel
vagy vagyakkal), akkor Neki egy Ot
nem megillet6 hely jut. Ebbe bele-
gondolva, ott ég a kérdés ben-
nem: hanyszor keril Isten szemé-
lye és akarata hattérbe az altalunk
nagyra becsult kincseink miatt?
Eletem sordan mar sokszor [attam
keresztyéneket meghatralni, Isten
akarataval akar szembe is menni,
amikor egy altaluk nagyon szere-
tett személyrdl, esetleg a csaladi
békesség megtartasarol volt szé.
Sokszor lettek bindk és fajdalmak
eltakarva, letagadva, sz6nyeg ald
sOporve csak azért, hogy baja ne
essék a szeretett személy(ek)nek,
vagy azért, hogy ez(ek) a személy
(ek) ne haragudjon/anak meg. Pe-
dig valdjaban az ilyen viselkedés
artalmas, ami miatt mar szamta-
lanszor mentek tonkre életek és
csaladok.

Ha szeretem a kincsemet, akkor
fontos nekem, hogy testileg és
lelkileg is jol legyen (vagy ha
targyrol/dologrol van szo, akkor
fontos, hogy Istennek tetszé dolog
legyen). Tehat ha b(int kovet el
(vagy blin torténik vele kapcsolat-
ban), amirdl 6 talan még nem, de

én keresztyénként mar tudok, ak-
kor meg kell mentenem 6t és koz-
vetett médon masokat is. Ha sze-
retem Istent, akkor a szeretett
személye(i)m élete és viselkedése
is mas, mennyei megvilagitasba
keriil, amely nem rombol, hanem
épit. Ez a szeretet kiszereti a masi-
kat a b(inébdl. Ez a szeretet nem
takargatja a rosszat, hanem fel-
szinre hozza azt, blinbanatra,
majd bdlnvalldsra indit. Ez a szere-
tet garantalja a kegyelem altali
blinbocsdnatot és az Uj kezdetet.

Hiszen ez a szereret maga Isten.
Valéjaban az az igazsag, hogy azo-
kat, akiket — vagy épp amiket —

Toti Kagylo 2021.szeptember

Avilai Szent Terez

Krisztusnak immaron nincs
teste, csak a tied.

Nincsenek kezei, labai a fol-
don, csak a tieid.

Tiéd a szem, melyen keresz-
tiil Krisztus konyoriilettel
tekint a vilagba.

Tiéd a lab, melyen Krisztus
jar, hogy jot tegyen.

Tiéd a kez, mellyel Krisztus
Meg-
dldja
avi-

lagot.

szeretek, csak ugy tudom helye-
sen, Isten szerint szeretni, ha ma-
gatol a Szeretettdl tanulom meg
azt. Ez viszont nem konnyd, és
meglehetdsen idGigényes is — de
megéri. Azzal kell kezdeni, hogy
kérjuk Istent, hogy tegye lehetévé
és valosagga azt, hogy O legyen az
els6 helyen az életiink minden
szintjén. O legyen az, Akire a leg-
tobb id6t, energiat, akar pénzt is
szanjuk. O legyen benne minden
kapcsolatunkban, minden donté-
stinkben, mert akkor a tobbi na-
gyon fontos kincslink is mind a
helyére kerll. Ez egy életen at tar-
t6 folyamat, de amit Isten elkez-
dett, azt be is végzi az O Szentlel-
ke altal. A szeretni tanulas folya-
mata aldott, a végeredmény pedig
minden esetben aldas.

Adja az Ur, hogy ha legkdzelebb
fel kell tennem magamnak a kér-
dést — és legyen igy Veled is, ked-
ves Olvaso —, hogy ki, vagy mi a
kincsem, hadd tudjam azt monda-
ni: Isten és Rajta keresztiil a sze-
retteim (vagy épp az, aki vagy ami
szamodra a legfontosabb).

Magyar-Angalet Katalin
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Elforditom a gaz-
csapot, vagy meg-
olok egy magzatot

Az egyik legbefolyasosabb spanyol
TikTok-vezér nyiltan életvédé.

A népszerii,19 éves Naim Darrechi
szamitott ra, hogy bejelentése ori-
asi vihart fog kavarni, mégis be-
vallalta, hogy 6szintén beszéljen az
abortusszal kapcsolatos gondola-
tairdl. Igaza lett, ugyanis erdteljes
vitara késztette 26 milliés koveto-
taborat, s ezzel a hlizasaval talan
felnyitotta a fiatalok szemét, hogy
atgondoljak dontéseiket a gyer-
mekvallalast illetéen.

»Ha egy no allapotos és nem vetél
el, akkor az élet természetes korfor-
gasa révén, egy Uj élet jon létre. Az
abortusz pedig egy ¢let megszakita-
sa” — kelt ki magabdl az influencer
az egyik videdjaban. Majd kifejtette
azoknak, akik az abortuszt partoljak,
hogy nem az a lényeg, hogy szenved
-¢ a magzat vagy sem, hanem az,
hogy minden terhességmegszakitas-
sal egy ujabb életet oltanak ki. Egy
¢letet, amelyet a tarsadalom semmi-
be vesz.

A legbefolyasosabb véleményvezér

Darrechi el6szor 2016-ban jelent
meg a kozosségi halon. Majd olyan
rohamosan nétt a rajongo6i tabora,
hogy mara 26 millié kévetdvel az
egyik legbefolyasosabb spanyol vé-
leményvezér a fiatalok korében, a
TikTokon. Bevételi forrasat is foleg
influencer tevékenysége jelenti, de
emellett zenél, konyvet ir és jelen
van az 0sszes kozosségi platformon.
A spanyol El Mundo szerint Dar-
rechi olyannyira sikeres, hogy akar
25 000 dollart is felszamolhat egy
szponzoralt internetes bejegyzés
kozzétételéért.

Eletvédé bejegyzéseiben nincs rek-
lam

Ami érdekes, hogy az abortusszal
kapcsolatos megnyilvanulasaiban
nincs elhelyezve reklam, igy azok
még erbteljesebbek és hitelesebbek.
Eddig 6t életvédo bejegyzése sziile-
tett, ugyanis az Ot ért kritikakra, a

negativ megjegyzésekre folyamato-
san reagal, és megvédi egyértelmil
allaspontjat a terhességmegszakitas
tényével kapcsolatban.

Elforditom a gazcsapot, vagy meg-
0lok egy magzatot, az egy és
ugyanaz

A népszerl fiatalember kifejtette
egyik videojaban azt is, hogy szerin-
te az abortusz altal okozott halal,
hasonlit egy elére megfontolt gyil-
kossagra, amit a torvény biintet.
Szemléletes példaval érzékelteti a

parhuzamot.

,Bemehetek a hazadba, elfordit-
hatom a gazcsapot, és elvehetem
az életedet anélkiil, hogy szenved-
nél. A gyilkossagért 30 évet fogok
kapni. Amikor viszont valaki
abortuszt végeztet, ami ugyanugy
gyilkolas, azt nem csak ingyenesen
teheti, de még raadasul mi fizetjiik
az adénkbol.”

Habozas nélkiil vallalnam

Egy masik bejatszoban arrol beszélt,
hogy ha a baratndje teherbe esne, 6
biztosan timogatna, hogy megtartsa
a babat. ,,Habozas nélkiil vallalnam.
Eletet adni valakinek, feleldsnek
lenni a felneveléséért, tanitani és
vezetni 6t, ez a legcsodalatosabb
dolog a vilagon. Szivesen lennék

2

apa.

Nem a testedben novekvo baba
biine, ami tortént

Gyakran pedig keresetlen kifejezé-

sekkel, vulgaris szavakkal és hajme-
reszto torténetekkel érvel az életvéd-
elem mellett. ,,Ha nem kivant modon

estél teherbe, nos akkor elcseszted,
de ne 61d meg a babat, oké?” — szd-
litja meg kovetdit. Minden tézist
részletesen kifejt a maga modjan.

»Képzeld el, hogy né vagy, aki ugy
esett teherbe, hogy nem egyezett
bele a szexualis kapcsolatba. Nyil-
vanvald, hogy egybél ravagod:
nem akarom annak a rossz ember-
nek a gyermekét kihordani! Na
ekkor allj meg egy pillanatra, és
gondolkozz, kérlek!” — int jozan
megfontolasra az influencer. Majd
folytatja: ,,Mi a biline annak a
lénynek, akit a testedben hordasz?
Tényleg azt gondolod, hogy a ba-
babol is rossz ember lenne? Nem 6
a hibas azért, ami tortént!”

Nyers 6szinteség, hétmilli6 megte-
kintés

Kiméletlen €s nyers 0szinteséggel
beszél egy nagyon fontos témarol a
fiataloknak. Ritka ez a hozzaallas
egy felkapott tinédzser celebt6l. Ha
ezek utan barki kételkedne, hogy
meggéri-e kiallni az életvédelem mel-
lett, akkor a tények magukért beszél-
nek. Az abortuszrol sz6l6 bejegyzé-
sein tobb 100 ezer like van, és eddig
tobb, mint 7 millidan lattak a video-
kat.

Nem alszent, csak felismeri az ér-
téket

Erdemes megjegyezni, hogy Dar-
rechi nem a vallas oldalarol kozeliti
meg az abortusz kérdését, és egy
percig sem akarja szentként feltiin-
tetni magat. TikTok-fidkja tele van a
mai tinikre jellemz6 tartalmakkal, a
platformon megszokott magamuto-
gatd, zenés, tancos, vicces videok-
kal.

Taldn éppen ezért hiteles a fiata-
lok korében az a felismerése, hogy
minden életet védeni kell, a méhen
beliilit is!

Forras: Aleteia

Kérdésre kérdés? o
A katolikus pap kérdi a rabbit: s
- Kedves rabbi! Miért van az, hogy a
zsid6 a kérdésre mindig kérdéssel vala-
szol?

Rovid gondolkodas utan a rabbi vala-
szol:

- Hat mar miért ne kérdezhetne az a sze-
gény zsido?
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Kedves
ferfitarsam!

El6szor is hadd gratulaljak nektek. A
paroddal nagy ajandékot kaptatok
Istentdl, amikor gyereket bizott a
gondjaitokra (,,Bizony, az Ur ajandé-
ka a gyermek, az anyaméh gylimol-
cse jutalom.” Zsoltarok 127,3). Nagy
ajandék. .. Igen, hat, nem is tudom...
Az a 3000 gramm koriili kicsi ember,
akit félsz megfogni, nehogy az erds
karjaiddal valami kart tegyél benne,
igazabdl nem is olyan nagy. S6t, egé-
szen kicsi ajandék. De ahhoz képest,
hogy milyen kicsi, oriasi részt foglal
el a lakasban. A haldszobéaba példaul
kisagyat kellett beallitani (ha befért).
Meg pelenkazot is. A flirdobe sajat
kiskadat. A konyhaban is lesz eteto-
sz€k. A nappaliban meg hempergd,
bébikomp és kicsit késobb jatékok
mindeniitt. Szoval, ahhoz képest,
hogy milyen kicsi még a kis jove-

vény, rengeteg helyet foglal el a laka- g

sotokban.

Es rengeteg idétoket is lefoglalja.
Semmi nem tud felkésziteni arra,
hogy egyszer csak itt van valaki, aki-
re 24 6raban a hét, az év minden
egyes napjan figyelni kell, és folya-
matosan gondoskodni kell rola. A
kicsit nem érdekli, hogy nappal van
vagy ¢éjszaka. Ha ¢hes, szomjas vagy
faj neki valahol, 6 azt jelzi, és elvar-
ja, hogy azonnal foglalkozzatok vele.
Biztosan észrevetted mar, hogy egy
gyerek sziiletése megvaltoztatja a
csalad id6beosztasat is. Akkor men-
tek aludni, ha 6 elaludt, és felkeltek,
ha felébred. A csaladi programok
szépen lassan a gyerek életritmusa-
hoz igazodnak. (,,Mikor megyiink
vasarolni? Majd, ha a kicsi kialudta
magat!”) Ahhoz képest, hogy milyen
kicsi, tényleg ki tudja tolteni minden
perceteket aggodassal és Grommel,
gondoskodassal és mosollyal.

Férfiként sokan nehezen éljiik meg
azt, hogy a gyermek lesz a tarsunk
figyelmének a kdzéppontja, és nem
mi. Eddig ketten voltunk, és a parunk
azt kereste, hogy mitdl lesziink mi
boldogok, de ebbdl a figyelembol
mar joval kisebb rész jut rank, hiszen
ott van a kis jovevény, aki sirva ko-
veteli, hogy most épp vele foglalkoz-
zanak. Az anya-gyerek kapcsolat

csodajat gyakran az oldalvonalrél
szemlélik a fiatal apukak. Keveset
beszéliink errdl, de legbeliil az ujdon-
siilt apaban egyfajta féltékenység
érzés van a gyereke irant. ,,Bezzeg ra
van ideje, energidja a feleségemnek.
De ahhoz, hogy velem legyen egy
kicsit, Gjra tal faradt.”

Kedves apuka, ha te is hasonl6 dol-
gokat ¢élsz at, ne aggddj: nem vagy
egyediil, és nem tart 6rokké ez a
helyzet. Négygyermekes apukaként
hadd mondjam el neked, hogy idével
valtoznak a dolgok. Es ahogy a ratok
bizott kicsi csoda novekszik, ugy
valtoztok ti is, és Ggy lesz a helyzet is
egyre jobb. Az ¢jszakazas és a 24
oras felligyelet csak par honapig tart,
utdna altalaban beall a gyerek (és a
csalad) napi ritmusa. Ahogy csepere-
dik a gyermeketek és megtanul majd
iilni, kuszni, jarni, egyre tobbet fedez
fel a vilagbol. Mar nem csak anyara

tamaszkodik, hanem rad is, sot egyre
tobbszor eljatszik egyediil is. Csak
par honapot kell kibirni, és aztdn
konnyebb lesz. Tényleg. Sajat ta-
pasztalatbdl irom ezt. Par hét, honap
mulva kevésbé lesz faradt a parod is.
Es ahogy telik az idd, egyre inkabb
tudsz majd te is foglalkozni a kicsi-
vel. Nemhogy nem szorulsz ki az
anya—gyerek kapcsolatbol, de még
inkabb a csalad oszlopava valsz.

Es addig? Mit csinalj abban a par
nehéz hétben, honapban? Prébald
meg egy kicsit nem a sajat jogaidat
kovetelni. Adj id6t magatoknak,
hogy alkalmazkodjatok az uj helyzet-
hez. Szemléld 6rommel azt a kis cso-
dat, aki bel6led és a feleségedbdl lett,
¢és bizony naprol napra okosabb,
iigyesebb. Oriilj annak, aki tovabbvi-
szi az ¢let fonalat, €s akit te nevel-
hetsz emberré. Es probalj minél tobb
1d6t a gyerekeddel tdlteni, hogy a
kettotok kdzotti kapocs mar egészen
kicsi koraban megszilarduljon.

Ezekben az els6 hetekben, honapok-
ban csodalkozz ra a feleségedre eb-
ben az 0j szerepben. Hogy az a nd,

akit szeretsz, hogyan valtozik meg és
valik 6sztondsen édesanyava szinte
egyik naprol a masikra. Nézd meg,
milyen onfeldldozasra képes, hogy
tud lemondani, ha kell. Mondd el a
parodnak, hogy milyen biiszke vagy
R4, és hogy milyen jol neveli a gye-
reketeket! Hidd el, neki is sziiksége
van a megerdsitésre, hiszen 6 is elo-
szOr van ebben az élethelyzetben. Es
segits a parodnak, amiben csak lehet.
Most ez a legtobb, amit tehetsz. Ha at
tudod venni a kicsit akar egy fél ora-
ra este, hogy a tarsad pihenjen vagy
utolérje magat a hazimunkdban, az
oriasi segitség és erdsiti a kettétok
kozott 1évo kapcesolatot is. A gyerek
nem csak az anyukara tartozik, ha-
nem éppugy a tiéd is!

Es végiil: ebben a par nehéz honap-
ban figyeld meg, hogy alakulsz at te
magad. Az apa szerepe neked is Uj.
Figyeld meg, hogy a felelosségérzet,
az Onzetlenség és onfelaldozas tjabb
dimenzidi nyilnak meg benned.
Szemléld ezt a valtozast halas sziv-
vel, mert ezeket is Isten végzi el ben-
ned! Nemcsak te neveled a gyereke-
det, de a gyerek altal Isten nevel, for-
mal téged is.

Hadd zarjam egy viccel.

Ujdonsiilt apuka telefonal be a hazi-
orvosnak:

— Doktor Ur, nemrég sziiletett gyere-
kiink, és azt szeretném megkérdezni,
hogy mikor lesz az életiink megint
olyan, mint azel6tt volt?

Az orvos valasza:

— Hat, szerintem, ha a gyerek 18 éves
lesz és elkoltozik otthonrol.

Nos, szerintem az orvosnak nem volt
igaza. Ha a gyerek 18 éves lesz és
elkoltozik otthonrodl, akkor is meg-
marad a gyerekért vald aggodas, fél-
tés és szeretet. Az életetek soha nem
lesz olyan, mint azel6tt volt, viszont
a tapasztalatom szerint az életetek
jobb lesz csaladként. A szeretet, 6n-
felaldozas, 6rom és fajdalom olyan
mélységeit tapasztaljatok meg majd
igy egylitt, amir6l eddig nem is gon-
doltatok, hogy létezik.

Kedves férfitarsam, tiirelemmel és
szeretettel vagj neki ennek az 0j at-
nak. Kivanok a csaladotoknak aldott
novekedést, elmélyiilést és a kozos
uthoz sok 6romet!

Kacso Géza
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Kozma Laszl6: Jozsef imaja

Miért fogja el szivem fajdalom
Hogyha latom arcod mosolyat

S fejed itt nyugszik a vallamon.
Miért érzem egyszerre, hogy sulyo-
sabb

Mit karom oriz, e paranyi test.
Mintha terhet vinne, melyet atadott
Atléta-vallra érdemest

Egy pillanatig hogy vihessem én is
Hogy tettednek részese legyek.
Mert tudom, hogy véled teljesiilt
Amit annyi proféta hirdetett
Betoltod szaz nemzedék hitét
Angyal hozta el johiredet

EIS6bb anyaddnak, azutan nekem.

Es tudtuk, hogy mikor érkezel
Csillagkent kiild égi szerelem
Titkos tudat, biztos sejtelem

Iey lettiink az Isten jegyese
Egybekapcsolt a varakozas.

Kettds gyiirii egybeforrt fele
Gyémantko az Ur igérete

Igéjében végleg egyesiilt
Os-lényege s mit megalkotott.

De miért fogja el szivem fajdalom
Mikor sulyodat érzem vallamon

Es a hivasod: Abba, atydm!
Nekem szol de mégsem csak nekem
Mert tulnézel pillantasomon

Mint a tavon, a Genezareten
Széjjelfutnak a fénykarikak:
Pillantasod az egész vilag.

Az utadon csak igy segithetek
Hogy a tested sulyat hordozom.

S te folveszed valladra egykoron

A vilag sulyat, minden biin keservét
Szeretném, ha melletted lehetnék.
Valaki jon akkor a mezoral
Amikor lépsz elhagyva, egyediil
Karjaban a szandékom fesziil
Félemeli a foldre roskadot

Ha nem leszek mar, akkor is: vagyok
A foldon atyad, s Istenem, papod.

Allitsuk be
jol az irany-
tat!

Az Ur idérél-idére — kiilonbizé
eseményekkel és gondolatokkal —
ujra és ujra felhivja a figyelmiin-
ket arra, hogy helyesen dllitsuk be
lelkiink iranytiijét.

Chiara Lubich

Egy alkalommal — irja Chiara Lu-
bich —, 1954-ben Rémabdl Trentd-
ba kellett utaznom Don Foresi pap-
pa szentelésére, melyet a trentoi
érsek celebralt. Mivel nem volt jo
az egészségem, arra gondoltunk,
hogy az Ut nagyjat replilogépen
teszem meg. Alighogy felszalltam
a gépre, egy nagyon kedves légi-
kisasszony, hogy megkonnyitse
szamomra az utat, betessékelt a
pilotakabinba. Ott
azonnal megragadott
az elém taruld fensé-
ges, végtelenre nyild
panorama: a pildta-
fiilke elejét ugyanis
teljes egészében liveg
boritotta.

De mégsem a kilatas érintette meg
leginkabb lelkemet. Inkabb a pildta
rovid magyarazata arr6l, hogy mi a
fontos a repiil6gép iranyitasakor.

Azt mondta, hogy az egyenes és
biztos utazashoz mindenekeldtt az
iranytiit kell jol raadllitani a cél-
pontra.

Késobb, a repiilés soran, éberen
vigyazni kell, hogy a repiil6gép
sose térjen el a kitlizott iranytol.

Hallgatva a magyarazatot, lelkem-
ben azonnal parhuzamot vontam az
evilégi repiiléutazas és az élet uta-
zésa — ma azt mondanam, hogy a
Szent Utazas — kozott. Ugy tiint,
hogy megértem: itt is arra van
sziikség, hogy mindjart az indulas-
nal pontosan beallitsuk lelkiink
helyes iranyat, aki az Elhagyott
Jézus. Aztan az 1t folyaman csak
egyetlen dologra kell iigyelni: hogy

htiségesek maradjunk hozza. Igen.
Az t, amire Isten mindannyiunkat
hiv, egyedill ez: szeretni mindig az
Elhagyott Jézust.

Ez azt jelenti: atdlelni 1étiink min-
den fajdalmat. Azt jelenti: gyako-
roljuk a szeretetet, akaratunkat iga-
zitsuk mindig az Ovéhez (...). Sze-
retni az Elhagyott Jézust azt jelenti:
tudni, mi a szeretet;, tudni, hogy
miként kell szeretniink felebarata-
inkat — ahogyan O szeretett, egé-
szen az elhagyatottsagig. Szeretni
mindig az Elhagyott Jézust azt je-
lenti, hogy ¢letiinkben megvalosit-
juk az Osszes erényt, melyeket O
oly hésiesen €It meg abban a pilla-
natban. (...)

Ahogy a pilota — akinek mozgasat
teljesen szabadnak lattam — nem
hasznal gyepl6t, mint a szekerek
esetében, se kormanykereket, mint
a gépkocsiknal szokas: gy nekiink
se lesz sziikségiink egyéb modszer-
re a biztos célba éréshez, mint
hogy lelki iranytiinket az Elhagyott
Jézusra iranyitsuk.

Ahogy a repiilduta-
kon ismeretlenek a
kanyarok meglepeté-
sei, mivel az ut lég-
vonalban vezet; és a
hegyek sem jelente-
nek veszélyt, mert
eleve nagy magassagban haladunk:
ugy a mi utazasunkon is, az Elha-
gyott Jézus iranti szeretet révén,
azonnal a magasba emelkediink,
nem kell félnlink a varatlan dol-
goktol, s nem nagyon érezziik az
emelked6k nehézséget sem, mert
ha szeretjiik Ot, akkor a meglepeté-
sek, az erdfeszitések €s a szenvedés
mind-mind eldre latott és vart ese-
mények lesznek.

Iranyitsuk tehat az iranytiit az El-
hagyott Jézusra, és maradjunk hii-
ségesek hozza! (...)

Ha ¢életliink utazasat az Elhagyott
Jézus tarsasagaban tessziik meg, a
végén mi is elismételhetjiik Szent
Klara hires mondatat: ,,Menj biz-
tonsagban, lelkem, mert utadon jo
tarsad van. Menj, mert aki megte-
remtett téged, mindig rajtad tartotta
tekintetét, és megszentelt!”.

Forras: Internet
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Nyitott plébania

Kéroly Atya gyakran betessé-
kelt és vendégiil latott zarandokokat, a
Templom térrdl, akik a padon pihen-
ték volna ki faradalmaikat. Fiirédhet-
tek, vetett agyban alhattak, meleg va-
csoraval kinalta dket.

Amikor Lorant Atya Lengyel-
totiba keriilt, fontosnak talalta, hogy a
kantorlakast lakhatova tegyiik. Az ad-
dig leginkabb csak raktdrnak hasznalt
épiilet egyre jobb allapotba keriilt. Egy
palyazatnak koszonhetéen a konyha
megujult, de a mai napig alakitgatjuk,
kényelmesebbé tessziik, a vendégek
egyre nagyobb megelégedésére.

Kezdetben csak két-harom
esetben egy-két zarandokot fogadtunk.
Véletlenszerlien érkeztek Lengyelor-
szagbol, illetve Izraelbdl. Csak egy
¢éjszakara maradtak, s mar reggel in-
dultak is tovabb. Halasak voltak a tisz-
talkodasi lehetGségért, agynemiiért,

rantottaért, kavéért.
Késébb mar ugy alakult, hogy
=

csoportokat is fogadhat-
tunk. A szivacsmatra- !
cok lehetové tették, |
hogy plébaniadnk kozos- ¢
ségi termét is halote-
remként hasznalhattuk.

Két éve nyaron
érkezett az elsé na-
gyobb csoport. A kaposvari Katolikus
Gimnazium hittanosai t6ltdttek nalunk
egy hetet. Az ebéd kivételével 6nallo-
ak voltak, s nagy éromiinkre elégedet-
ten tavoztak.

Ezutan koészegi triatlonistak
érkeztek csaladjaikkal, akik mar visz-
szatéré vendégeink lettek. Az internet
segitségével egyre tobben ratalaltak a
honlapunkra. Az idei Husvétot meg-
el6z6 Nagyhéten Kecskemét melldl,
Helvéciardl lattunk vendégiil egy ot-
gyermekes csaladot. Lelkigyakorlat-
nak szantdk az ittlétiiket. Orém volt
latni, hogy nem okozott szamukra
gondot reggel hét drara misére menni.
A gyerekeik pedig szivesen és gyakor-
lottan ministraltak.

Az idei nyarunk mar igazan
zsufolt volt. Julius elején egy kelenfol-
di katolikus ifjusagi kozosség tagjai
érkeztek. Két nap mulva mar huszan
voltak. Jo volt latni, hogy fiatalok -
csaladosok is-, fontosnak tartjak, hogy
egyiitt toltsenek el néhany pihentetd
napot. A csoporthoz tartozott még két
apr6 gyerek és két kutya is. Esténként
soroztek, boroztak, de csak mértékkel.
Semmi hangoskodas, semmi lealacso-

nyodas. Fiuk, lanyok felelésen is jol
érezhetik magukat. A vasarnapjuk ter-
mészetesen nem telhetett el mise nél-
kil sem. Segitékészek, udvariasak, jol
neveltek voltak.

Ezutan egy éjszakara érkezett egy bu-
dapesti fiukorus 10 tagja. Kerékparti-
ran voltak. A karnagyuk kisérte oket.
Kényelmesen biciklizhettek, mert a
csomagokat az egyik fiu sziilei hoztak
utanuk. Foztek, mostak fociztak. Na-
gyon elégedettek voltak a lehet6sége-
ikkel.

Par nap mulva ismét egy na-
gyobb csapat érkezett. Huszondten
érkeztek a siofoki cserkészek. Negye-
dikes és o6tddikes gyerekekre gimna-
zista fitk-lanyok felndtteket is meg-
szégyenitd modon feliigyeltek. A hét
témaja a Pdl utcai fiuk voltak. Sajat
maguknak foztek, teljesen ellattak ma-
gukat. Reggeli tornaval indult a nap-
juk. Minden reggel zaszlofelvonas,
himnuszénekléssel. Az étkezések elott
és utan ima. Sokat énekeltek, jatszot-
tak. S a hét végére szép lassan megis-
merték, atélték a Pal utcai fiuk életét.
Szamomra nagyon szim-
patikus volt, hogy a ta-
borvezetd fiatalok mar
egy honappal el6bb el-
jottek, bejartak a pléba-
nia kornyékét. Mindent
alaposan megszerveztek,
mindenre felkésziiltek.
Nagyon komolyan vették a feladatu-
kat, de azt is nagyon fontosnak tartot-
tak, hogy a gyerekek jol is érezzék
magukat.

Végiil pedig ismét egy kerék-
paros csapat érkezett. Piarista didkok
Budapestrél. Osztalyfonokiik és hittan
tanaruk kisérte oket. Jol megpakolt
biciklikkel jottek, mert mindeniiket
sajat maguk hoztak. Miutan bevasarol-
tak, csirkeporkoltet foztek. El6z6 éj-
szaka a szabad ég alatt aludtak, igy a
mi plébaniank kényelme levette dket a
labukrol. Masnap reggel az es6 ellené-
re is jokedviien indultak tovabb Keszt-
hely felé.

Most, a nyar végén 6rommel
tolt el, hogy sok fiatal tolthetett el na-
lunk t6bb-kevesebb id6t. Jo emlékeket
vittek magukkal, s lesz mit mesélniiik
a kovetkezd tanév kezdetén. Ehhez
persze elengedhetetlen volt a kisérék-
nek az elhatarozasara, és szervezd
munkajara. Elismeréssel gratulalok
nekik. Tanitvanyaik szerencsések.

Ritecz Erika
vilagi elnék
Lengyeltoti
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CSAK EGY GONDO-
LAT — ELFELEJTETT
NEV
A poklot sokan elképzeltéek mar, az alta-
lanos vélekedés szerint azonban még
mindig egy tiizben fortyogo meleg hely-
ként él az emberek képzeletében. Wil-
helm Busch a pokolnak egy szokatlan
abrazolasara hivja fel a figyelmiinket,
ami sokkal jobban ravilagit a megtérés
fontossagara, mint mas elképzelések a

karhozat helyérél. Megrenditd, szivbe
markol6 iras.

A ,Levelek a pokolbdl” ciml kodnyvben
valaki leirja elképzelését (persze ez nem
mas, mint emberi elképzelés) a karhozat
helyérdl. Vandor halad at végtelen, sivar
pusztasagon. Mindenfelé embereket lat
uldogeélni. Gyotr6dd arcuk teljes tanacs-
talansagrél tanuskodik. Mintha minden

erejuket 0Osszeszedve toprengenének
valamin.

— Min gondolkodtok? — kérdi a vandor.

— Egy néven.

— Miféle neven?
— Eppen ezt nem tudjuk. Pontosan emi-
att vagyunk boldogtalanok!
— Hogyhogy? Gondolkodtok egy néven,
s azt sem tudjatok, kién? Ezt nem ér-
tem.
— O — mondjak az elkarhozottak -, csak
annyit tudunk egész homalyosan, hogy
van egy erés, egy csodalatos, dicsdsé-
ges nev. Ha kimondanank, megmenekdil-
nénk innen a pokolbdl. Eletink idején
hallottuk ezt a nevet, de nem torédtiink
vele. Most pedig képtelenek vagyunk
rajonni. Nem tudnad ezt a nevet meg-
mondani nekink?
A szerencsétlenek a vandorba kapasz-
kodnak, konyorognek, esdekelnek, a
nevet szeretnék hallani. A vandor meg-
mondja nekik az egyetlen hatalmas, di-
csGséges nevet:
»JEZUS!”
De barmilyen vilagosan beszél, ugy ti-
nik, mintha az elkarhozottak nem érte-
nék. A vandor végul oly hangosan kia-
bal, mint az orkan Uvoltése. Kiereszti
hangjat mind a négy égtaj felé, érzi,
hogy szava mint mennydoérgés hatol a
kérdezdk fulébe — de azok semmit nem
ertenek. Nincs érzekuk tobbé az egyeddl
udvozitd NEV meghallasara.
Eddig szdl a kényvbeli jelenet. Szamunk-
ra, akik élink, még nem késé. Jézus
nevérél ma még irnak, beszélnek, prédi-
kalnak, bizonysagot tesznke; olvashat-
juk, hallhatjuk, megérthetjuk. Mit tesziink
vele? Kinos, zavaros, nem kivanatos
neklnk? Vagy a legfontosabb, a legked-
vesebb név, amit ismeriink? Hallgassunk
idejében Isten hangjara, és gondoljuk
meg, hogy Jézus Krisztus befogadasa-
nak alkalma elmehet mellettiink. Ma van
az udvosség napja! Ragadjuk meg, fo-
gadjuk be életlinkbe a Megvaltét, hogy a
csodalatos, megmentd NEV ott legyen
szivunkben most — és mindorokre!
Forras: Internet
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KI AZ EN
BARATOM ?

Nem tudom, ti hogy vagytok vele, de
bennem azért 1jbol és tjbol felmeriil a
kérdés: ki az én baratom? Nem mindig,
de idonként. Mert mégiscsak fontos kér-
dés.

Egyszer (igazabol tobbszor is) a Mester-
rel is beszélgettiink errél. Raadasul az
orok élet kapesan keriilt eld, ami még-
sem mindegy... Azt mondta, hogy az
0rok élethez mar adott az at, benne van
az altalam is ismert legnagyobb paran-
csolatban. Mert egy dolgon mulik (ami
érdekes mod mégsem egy, hanem ha-
rom): ,,Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes
er6dbdl és teljes elmédbdl, és felebarato-
dat, mint magadat.”

Na, ekkor akadt be ismét nalam a kérdés:
de ki az én (fele)baratom? Merthogy
szeretek én, ez nem kérdés, de mégis-
csak vannak, akik a koron beljebb és
akik kijjebb vannak. A baratsag pedig
ugyebar komoly dolog. Nem akarkinek
mondod, hogy: baratom. Es ha igaz a
matek, akkor ez fele részben a felebarat-
sagra is igaz.

Bevallom, oriiltem, hogy témanal va-
gyunk. Most legalabb ha nem teljesen is,
talan félig megérthetem, hogyan is van
ez.

Elsére szerettem volna, ha ebben a felfo-
kozott kivancsisagban a Mester egy ki-
csit mellém telepedne, és elkezdené so-
rolni, hogy nem emlékszel, amikor a
Pista meg a Béla..., és a Juli és a Ka-
ti..., na latod, milyen szép népes barati
tarsasag vesz koriil, ugyhogy ne aggo-
dalmaskodj, és ne, ne engedd, hogy a
csalodésok, az idénként még mindig
megsajdulo fajé multbeli térések elve-
gy¢k a kedved és a batorsagod ettdl az
egész torténettl. Mert azért vannak a
jobaratok — és még a félig baratok is —,
hogy a rég elvesztett almot visszahozzak
néked majd egy szép napon... Natehat
idézhette volna a jol ismert dalszéveget
is, de nem, a Mester nem ezt tette. He-
lyette egy torténetbe kezdett. Nem is
akarmilyenbe. Egy bonyodalommal kez-
doédobe. Pedig a baratsagokban legalabb
az elején van egy kis felhétlen felszaba-
dultsag. Na de itt nem. Egybdl a gond.

Merthogy egy ember életének egy szaka-
szén nagy bajba keriilt. S6t, még annal is
nagyobba, igyhogy ott gubbasztott ki-
fosztottan, mar teljesen befordulva.
Amolyan depisen, teljesen megtdrve és
magaba roskadva, tehetetleniil. De azért
mégsem teljesen elhagyatva, mert tarto-
zott valami kozdsséghez, még lelkésze is

EGY csEpp KOZELET

volt. De annak annyi dolga volt — hittan-
orak, palyazatok, templomépités, proto-
kollalkalmak —, hogy egyszeriien nem
jutott el hozza. De nem baj, mert még
kegyes, istenféld gylilekezeti tagok is
voltak, de azok meg siettek az imak6z0s-
ségre, meg a szombati jatszohazra szol-
galni, sot, épp egy fesztivalra barkacsol-
tak valami interaktiv pihenéhelyet, igy
sajnos nekik sem volt idejiik.

Helyettiik a Joska iilt le mellé. Tudod, az
a kopcos, az a mindig vidam, onnan, a
sz616hegyrdl. Mell¢ iilt, kezébe nyomott
egy poharral a tavalyrol féltve 6rzott
borabol, és azt mondta: na, mondjad,
baratom! Nincs olyan dolog, amit ez a
két pohar meg ne hallgatna. Itt mindent
ki lehet mondani.

Kés6bb pedig Sari néni nézett be néhany
kocka meggyes siitivel, hogy csak ennyit
ért el az also agakrol, de még van egy
csomo, és majd ha hétvégén lejonnek az
unokai, felszalajtja dket a fara, és akkor
még lekvart is rak el. Abbol is hoz, télire
az nagyon jol fog esni vajaskenyérrel.
De az is nagyon jo lenne, ha nem gub-
basztana itt
egyediil,
- hanem 6 is
atjonne va-
sarnap a
.. nagycsalad-
< hoz, mert
= gylimdlcsle-
vest f6z,
meg a kakast csinalja meg porkoltnek,
legalabb a varosi gyiittmentek is riilnek
— kacag fel hangosan —, hogy nem kuko-
rékol olyan koran, amikor 6k épp pihe-
nik a hdémofiszt.

Erzsi, a postas ki is rangatta otthonrol,
mert a harmadik szomszédnal bajt sej-
tett, napok Ota nem iiritik a postat, a mai
mar be se fér, és mi van, ha segitségre
van sziikségiik. S 1ldm, az emberiink erre
mégiscsak felkaszalodott (hidba, az a bor
¢és az a meggyessiiti megtette hatasat), és
elindult megnézni, hogy mégis, segithet-
e. Erdekes mod ez végiil nemcsak Erzsi-
nek, no meg a harmadik szomszédnak
esett jol, hanem mindenki sokkal jobban
lett.

Hallgattam. Vartam, hova is kerekedik
ki a torténet. De a Mester csak annyit
kérdett: ki volt ennek az embernek a
felebaratja?

Meglepett a kérdés. Mintha az én barata-
imt6l indultunk volna ki. Egyszerre meg
ennek az embernek a felebaratjat sza-
molgatjuk?!

Aztan egy régi bonyodalom jutott
eszembe. Egy Jeruzsalem és Jeriko ko-
zott bajba jutottrdl, akin egy irgalmas
samaritanus segitett: ,,amikor odaért
hozza és meglatta, megszanta, odament,

olajat és bort 6ntott sebeire, és bekdtotte
azokat. Azutan feltette 6t a sajat allatara,
elvitte egy fogadoba, és gondjat viselte.
Masnap eldvett két dénart, odaadta a
fogadosnak, és azt mondta neki: Viselj
ra gondot, és ha valamit még rakoltesz,
amikor visszatérek, megadom neked.”

Ezen toprengve hallom a Mester szeli-
den nekem intézett kérdését: te kinek
vagy a (fele)baratja?

Addigra mar az utolsé korty kavé is elfo-
gyott a kedvenc kékciradas kavéscsé-
szémbol. Epp a pohar aljan megiil6 tej-
habot kanalazom. A velem lengedez6
hintadgy is szép lassan megall — még az
is gondolkoddba esett a tiszafa arnyéka-
ban.

Felkaszalodok. Labamra csatolom a pan-
tos szandalomat. Felkapom a mellettem
hever6 oldaltaskam: mobil, kulcs, pénz-
tarca, igazolvanyok. Igen, minden meg-
van.

Jaj! A bort és az olajat szinte elfelejtet-
tem! El ne maradjon!

»Ekkor felallt egy torvénytudo, hogy
megkisértse 6t, és ezt kérdezte: Mester,
mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok €le-
tet? O pedig ezt mondta neki: Mi van
megirva a térvényben? Hogyan olvasod?
O pedig igy valaszolt: ,,Szeresd az Urat,
a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lel-
kedbdl, teljes er6dbdl és teljes elmédbol,
és felebaratodat, mint magadat.” Jézus
ezt mondta neki: Helyesen feleltél: tedd
ezt, és ¢élni fogsz. O viszont igazolni
akarta magat, ezért megkérdezte Jézus-
tol: De ki a felebaratom? Valaszul Jézus
ezt mondta neki: Egy ember ment le
Jeruzsalembdl Jerikoba, és rablok kezé-
be esett, akik kifosztottak, meg is verték,
azutan félholtan otthagyva elmentek.
Torténetesen egy pap ment azon az uton
lefelé, de amikor meglatta, elkeriilte.
Hasonloképpen egy 1évita is odaért arra
a helyre, de amikor meglatta, 6 is elke-
riilte. Egy arra utazé samaritanus pedig,
amikor odaért hozza és meglatta, meg-
szanta, odament, olajat és bort ontott
sebeire, és bekototte azokat. Azutan fel-
tette 6t a sajat allatara, elvitte egy foga-
doba, és gondjat viselte. Masnap eldvett
két dénart, odaadta a fogaddsnak, és azt
mondta neki: Viselj ra gondot, és ha
valamit még rakoltesz, amikor visszaté-
rek, megadom neked. Mit gondolsz, e
harom koziil ki volt a felebaratja a rab-
16k kezébe esett embernek? O igy felelt:
Az, aki irgalmas volt hozza. Jézus erre
ezt mondta neki: Menj el, te is hasonlo-
képpen cselekedj!” Lukécs evangéliuma
10,25-37

Szabdné Lasz1o6 Lilla

Forras: parokia.hu
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Hajnali mosoly

Valahol a Csendes-6cean egyik szigetén, egy lepratelepen, egyediilallo
toérténet jatszodott le nap mint nap. Labon jaro holttestek, kétségbeesett,
diihés és fajdalmasan megcsonkitott emberek voltak az egész szigeten. A
nagy nyomorusagban mégq élt eqy idG8s férfi, aki a megprobaltatasok ellené-
re meglepden nyugodt tekintet(i volt és sokat mosolygott. Testi fajdalmai
olyan nagyon voltak mint a tobbi szerencsétlen leprasnak, mégis ragaszko-
dott az élethez. Nem esett soha kétségbe és gyengéden segitett mindenkit
a kérnyezetében.

Mindenkiben feltért a kivancsisag: mi lehet az oka, hogy ebben a pokolban
egy valaki a sok kéziil olyan erbs és derlis. Talan nem érezte a fajdalmat
vagy mar hozzaszokott? Ez nem valdszini. Az tértént, hogy az idés ember
mindennap pirkadatkor odavanszorgott a lepratelepet kértiilvevé keritéshez,
egy megszokott helyen lelilt és varakozott. Nem a napfelkeltét szemlélte és
nem is a Csendes-0cean szigetének szépségét. Megvarta, amig a kerités
masik oldalan megjelent eqy asszony, & is idés mint a férfi. Arcan a rancok
kisimultak és szeme tele volt gyengédséggel. Az asszony nem szolt sem-
mit sem. Titkos lizenetet adoft le csendben és tapintatosan: egy mosolyt. A
férfi megértette a mosoly mondanivalojat és 6 is mosollyal valaszolt.

A néma tarsalgas révid ideig tartott. Az 6reg ember felallt és visszaballagott
a barakkok felé. Ez igy ment minden reggel. Olyan volt mint egy mindenna-
pi éldozas. A leprast a néi mosoly éltette, megerdsitette és egy nap terhét
kénnyilivé tette. A masnapi talalkozdéig abbdl élt, amit hajnalban adott neki
az a mosoly. Az a tovasieté n6 nem volt mas, mint az 6reg lepras felesége.
Igy beszélt rola: - Mieldtt ide kertiltem, titokban apolt, minden elérheté
gyogyszerrel. EQy javasasszony valami kenécsét is adott neki. Azzal be-
kente az arcomat minden nap, kivéve egy kis helyet, ami csak akkora volt,
hogy egy gyengéd csok elfért rajta... Mégis minden hiaba volt.
A hatésag nem sokat teketoriazott és egyszeriien ide hoz-
tak a leprasok k6zé. O még ide is kbvetett. Amikor minden
reggel meglatom, téle tudom meg, hogy meg élek és észin-
tén mondom, csak az 6 kedvéért élek.

Valaki radmosolygott ma reggel, ha nem is vetted észre.
Biztosan valaki varja a mai napon a Te mosolyodat is. Ha
belépsz egy templomba és megnyitod a szivedet a mélysé-
ges cséndben, észreveszed, hogy elb6szér Isten mosolyaval
talalkozol. r
Forras: Internet P
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Pilinszki Janos: Az egyhazrol

A kereszténységért nem aggodom. S6t az egyhazért sem. Az egyhaz mindennek
ellenére mégiscsak hii letéteményese és megvalositdja a jézusi koncepcionak.
Mondok neked egyet: senki sem torédik az 6regasszonyokkal. Oket minden forra-
dalom leirja, hulla, értéktelen tomeg. Ezzel szemben az ifjusag mindenkit izgat.
De itt vannak ezek a réges-régi templomok, amelyek ellenalltak a szazadoknak.
Meégiscsak ezek 6rzik az id6t €s a torténelmet. Az dregasszonyok is szamunkra a
mult csodalatos ékszerei, kincseket rejtegetnek magukban, amiket ki kellene ba-
nyasznunk, mert a jovonk fiigg téliik. Az ifjusag sem pusztan dnmagara, hanem
az oregekre épitheti tartdsan dnmagat. Az egyhaz is végeredményben egy ilyen
Osrégi templom, 6reganyank, a multat 6rzi, de kézben allanddan az idok teljessé-
gére késziil. Amikor majd a mult hirtelen jelenné és jovOvé valtozik at, a nagy
elszamolas pillanataban. Nézd, én egyben vagyok teljesen biztos: hiszek Istenben
a magam maodjan, végteleniil szeretem Jézust, ami majdnem tobb a hitnél, mert a
szeretet tobb a hitnél, és hiszek az egyhazban is tal mindenen. Az egyhaz nekem
olyan, mint egy nagy hajo, amin rengeteg dolgot kifogasolok. A tatjan ott vannak
a gégnek és a kevélységnek a lancai, a hatalom kisértései, de mégiscsak ezen a
hajon van az én helyem, és mégiscsak ez az a hajo, amely atszallit a zaigo6 folyon.
Tudom, hogy nincs tokéletesség a f6ldon. Es elfogadni bizonyos értelemben a
tokéletlent, ami mindennek ellenére a tokéletesség felé visz azért ez a maximum.
Ha az egyhazat tokéletlenségében nem szeretjiik, akkor magunkat sem szabad
szeretniink, és sem 6nmagunknak, sem masoknak nem bocsathatunk meg soha.
Az egyhaz is, a maga hibaival, blineivel egy tokéletlenség. Hajo, amin rettenetes
sulyok és terhek vannak, de ami tendenciajaban €s hirdetett igazsagaiban valodi
kozosséget jelent, amely révbe visz mindnyéjunkat, atszallit a talso partra, az
idvosség mezejére.

Hegyi Béla: Beszélgetés a kéltovel (részlet), Vigilia, 1973. februar

CSAK A GYOKER
KITARTSON

Kint a szélonkben, emlékszem rdja
Deszkakunyhonk eldtt allott
Oregapam diofaja.

Ha vihar tamadt - sz6lokétozéskor
Dorgott az ég, csattant a villam,
Fiistolt az uton a felpaskolt por,
Ahogy végigverte a dérgo esdostor,
Bebujtunk a kunyhoba. Onnan néz-
tem,

Mikent robognak a felhdk az égen.

Nagyapam a fat leste.

Vajon elbir-e a széellel?

Recsegett, ropogott oreg teste,

A szél a gallyakat csomosan tépte,
Hullott a zold dio aldott termése,
Mozgott a fold is, ahogy a vihar raz-
ta,

De gyozte a vihart éregapam konok,
Torzsekopott diofaja.

Csak a gyoker kitartson!...

Még ma is hallom - motyogott nagy-
apam:
Nem lesz baj, gyerek!

Dio6 lehullhat,

Uj tavasszal terem az dg ujat,

Ag is no a letépett helyere,

De ha a gyoker nem birna tovabb,
A diofanak, kisunokam, vege.

Most is vihar, szél tépi, razza
De allja a vihart Arpad vezér
Ezeréves, oreg diofdja.

Karpatoktol az Adridaig nyulnak a
gyokerek

Tapadnak a foldre, hogy termés le-
gyen

Az orok magyar szolohegyen,

Hogy élni tudjon: dio, levél, agak ...
- Adj! Uram, elég erdt a harcos dio-
fanak!

Lehull ezer dio, millio lesz holnap,
Letorhet szaz ag, ezer né helyére
S ha csupan a csonka torzs marad,
Ha uj tavasz zsendiil, kifakad!

Uram, csak Te lassad,

Hogy ezen a véres, kiizdelmes harcon
A gyoker kitartson.

A gyoker kitartson!

Alfsldi Géza (1943)
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Spenotos-
kolbaszos burgo-
nyaleves

recept ,
Gyurakovics Agota
konyhajabol

Elkészitési ido: 30 perc

Hozzavalok 4 fore
» 1 fej voroshagyma
» 1 szal kolbasz

» fél kg. krumpli
» 2 1viz

» 25 dkg spendt

» pici olivaolaj

» SO

» bors

» oregano

» bazsalikom

» babérlevél

Elkészités:

Vagjuk aproéra a voroshagy-
mat, kis kockakra a kolbaszt
¢s a krumplit. Egy edényben
kevés olivaolajat hevitiink €s
iivegesre piritjuk benne a
hagymat, a kolbasszal egytitt.
Adjunk hozza vizet, s6zzuk,
borsozzuk, hozzaadjuk a fii-
szereket, majd a burgonyat,
¢s fedd alatt addig fozziik,
amig a burgonya megpuhul.
Ha mar puha, belerakjuk a
levesbe a spenotleveleket és
felontjiik a tejszinnel. Par
percig még forraljuk.

10. Felnott katekézis:

18.00
11. Séta Jézussal : 9.00
24. Olvasokor : 18.00

» tejszin
Szeptemberi OKTOBERI EGYHAZ-
KOZSEGI KIRANDU-
rogramok: LAS
S OKT. 23.
ORSEG

Vazlatos program:
Indulas : 6.00

-Brenner kapolna,
Szentgotthard

-Pityerszer, skanzen

A 40.

zsoltar
(mai nyelven)

Varvan vartam az Urat,
Es 6 tényleg lehajolt
hozzam,

Nem csak lelattamozta
az lizenetem,

Vagy lerendezte egy
legyintéssel,

Hanem meghallotta
kialtasomat,

Ki sem mondott aprd
kivansag-sohajomat
Es mennydorgé ko-
nyorgéseimet,

Halk és csondes imai-
mat

Es égig harsan6 hango-
mat.

Kiemelt pusztulasom
vermébol,

A rabolt, elillan6 1d6
kerekébol,

A haszontalansag fog-
sagabol,

A tétlenség bortonébol,
Biineim és gyarlosaga-
im csapdéjabol.
Kiemelt pogany 6nma-
gambol,

Az 6ember rothado
kontosébol,

Az ingovanyos kisérté-
sek mocsarabol

Es szilard talajra alli-
totta labamat.
Szikla-tenyerén most
mar biztosan allok,
Lépteim egyenesek,
Ha lassuak is,

De bizton haladnak az
udvosseg fele.
Onmagaba olvasztott,

Es dics6item 6t egész
valommal.

Most mér minden réla
sz0l,

Csak 6t latom minden-
ben,

Az 6 hangja susog fe-
Iém a simogat6 szell6-
ben,

Figyelmeztetén harsog
a mennydorgésben,
Tettre 6sztokél a pirka-
do hajnal sugaraiban.
Boldog vagyok, ha
benne bizhatom,

Nem igazodom mas
osvényeihez

Csak hiiséges paszto-
rom hangjat hallom.
Nem jarok massal,
csak vele,

Az 6 labnyomat kovet-
ve egész a halalig.
Uram, Istenem!
Megszamlalhatatlan
csodaid atszovik éle-
tem,

Terveid felfoghatatla-
nok,

Nagyszer(, ahogy
mozgatod a szalakat,

S hogy még a véletlen-
nek is ura vagy.
Szeretném hirdetni
nagy tetteid,

De képtelenség emberi
szavakkal kifejezni,

Es egy egész emberdltd
sem volna elég ahhoz,
Hogy fel tudjam sorol-
ni dket.

Nincs hozzad foghatd,
én Istenem,

Nincs mas, aki ennyire
szeret.

Batortalan szivemet
toltsd be egészen

Megjelenik minden honap utolsé vasdrnapjan
Elérhet6ségek; e-mail: lengyeltoti.plebania@hotmail.com, honlap: toti.plebania.hu
Telefon: 30/4976520

) o -Viszdk, Kulturpajta  Es 0j éneket adott Erét ado teljességed-
25. Hittanosok 6szi kiran- Ma b szamba, il
. -Magyarszombatfa, ltelitett hatal . >
dulésa a Zselicbe : Inyesmester Eltelitett hatalmassaga- Hogy elstted leborulva
, nak gyonyorliségeével,  Tiszta szemmel lassam,
8.00 Erkezés: Kb. 22.00- Tulesordul6 szerelmé-  Mj jot kell még ten-
: . 23.00 kizott vel. nem.
Szeretettel varunk min- TR0 Az 6 dicsérete van mar
i o Részvételi dij: 7.000 Ft o ajkamon, Démétr Zsoka
den érdeklodot! ; ; ,
: Jelentkezés: folyamato- Minden I€legzetemben, Nagykanizsa
san szivdobbanasomban,
Toti Kagylo

20




