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A szelnek vetiink?
|

Hittandra a harmadikban. Javarészt ismét-
liink. Az ember teremtése a téma, arrdl beszélge-
tiink, hogy Isten mindenkinek egyedi kiildetést
szant, azaz mindegyikiinknek kijeldlte a helyét. A
kiildetésiinket magunknak kell megtaldlnunk gon-
dos és kitartd keresés utdn. Am van olyan terve is
Istennek, ami mindegyikiinkre igaz. Ekkor jon a
munkaltaté feladat. Két meghatarozast erdsitettem
a tablara: Isten nem biztos, hogy azt akarja,
hogy... illetve Isten biztosan azt akarja, hogy... A
gézenguzok egy-egy cédulat htztak a paklibol.
Csoportositaniuk kell a ko-
vetkezOket: hogy vallalatve-
zetd legyek, hogy millidrdos
legyek, hogy a mennyor-
szagba jussak, hogy autdsze-
reld legyek, hogy békesség-
ben ¢éljek, hogy orvos le-
gyek, hogy Nobel-dijat kap-
jak, hogy az O szeretetét
tikrozzem, hogy vilaghirii
olimpiai bajnokka valjak,
hogy segitsek masokon,
hogy megtanuljak sok idegen nyelvet...

Meglepd ,.konszenzus” alakul ki kozottiink a
besorolast illetden. Klappol minden, szinte gyanus
1s az egyezOség. A csoport utolsd6 emberpalantdjan
a sor.

- No, olvasd csak batran, amit haztal! — lelke-
sitem, de csak huzza a szajat. — Mi lesz
mar, hamarosan rank csongetnek! Mi all a
papirodon?

- De Atya, ez..., ez olyan nyalas!

Odamegyek, mert egyre vonakodik. ,,Hogy 6rom
legyen a szivemben” — olvasom helyette hangosan
a cetlire irtakat. Alig tudok felocstidni zavarom-
bol. Probalom, probalgatom helyre tenni a kizok-
kent gondolatmenetet €s csititani az itt-ott felhar-
sand kacagast.

A vératlan, ugyanakkor Oszinte reakcio
nem hagy nyugodni késébb sem. Tudakolom a
gyerek hatterét az osztalyfonoktol, mert minden
lazad bennem az ellen, hogy egy kilenc éves gyer-
mek igy nyilatkozzon az élet legeslegfontosabb
dolgairol. Azokrdl, amik foghatatlanok ugyan, de
lényegesebbek mindennél. Sejtelmem beigazolod-
ni latszik, a kiskolyok jomodban él, bar nagy arat
kénytelen fizetni érte: folyton robotolo sziileit alig
-alig latja. A kocka el van vetve.

Persze a fenti torténet nem egyedi eset. In-
govanyra épitiink megannyi-
szor, s ennek oka a kis ember-
kék érzelmi elhanyagoltsaga,
sivarsaga. Az koszon vissza a
meghokkentd reakciokbol. Hi-
anyzik valami elemi tényezd,
valami, amire épiteniink lehet
(ne). Arr6l a blivos, talanyos
EQ-16l beszélek, amit oly sok-
szor emlegetnek manapsag.
Ami Pécsi Rita neveléskutato,
vagy Freund Tamads agykutatd
megszolaldsainak sommas tiizenete. Aminek a
meggyokereztetése és folytonos taplalasa nemcsak
az oktatasi intézmények feladata, hanem elsdsor-
ban a csaladé, a sziiloké lenne. A sokszor elhangz6
mese, az egyiitt dalolds, a kdzdsen atélt miivészi
élmény itt és igy ,.kamatozhatna”. Ez esetben nem
volna ,,vér ciki” , ,,tok ég0” vagy épp ,,nyalas” az
orom emlegetése, hanem evidencia, olyan valami,
ami emberi életlink velejardja, 1ételeme, 1étfeltéte-
le, mint halnak a viz.

EQ

Jaj, mennyire vel6trazd az ismert Mécs
vers refrénje: ,,E fiukért valaki felelds!”

Horvath Lorant

plébanos
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Toth-Mathé Miklds

A XXXV, zsoltar

Almomban ujra Akachgetkuton
jartam, mondta Karsai Akos, és meg-
fogta a felesége kezét. — A kocsmton
derékig er6 mezei viragok nyiltak, a
szaruk, mint a kotél, olyan erés volt.
Hiaba huztam, rangattam Oket, hogy
néhany szalat csokorba szedjek, nem
birtam kitépni egyet sem. Az er6lko-
déstdl faradtan be akartam menni az
egyik hazba, hogy kérjek egy kést, de
megtorpantam a latvanytol. A hazakat
nagy, fekete berliner kenddk takartak.
Tudod, azok a rojtos, nehéz szagu,
vastag kenddk, amelyeket ma mar csak
Oreg parasztasszonyok viselnek.

Tlona a férjét figyelte. Akos sokszor
¢és sokat mesélt Akacligetkutrol, ahol
¢letének boldog, békés korszakat tol-
totte. Olyankor ugy érzi 6 is, hogy ott
van vele egyiitt, abban a zempléni kis-
kozségben.

— Botorkaltam egyik haztol a masi-
klg, folytatta Akos a kendoszornyek
orias rojtjait tapogatva és kialtoztam
Hegedliséknek, Ondaéknak, Botos-
¢knak, szolitgattam az dreg Mészarost,
de hasztalan, nem valaszolt senki. Ké-
sObb bementem a reformatus temp-
lomba. Az ajtd tarva, de bent egy 1élek
sem. Beiiltem egy padba, szemben a
szoszékkel, és hallgattam az orgonat,
amely teljes erével szolt, bar senki
sem jatszott rajta. Az egyik legszebb
kalvinista zsoltar, a XXXV. zuigott,
morajlott fel beldle.

—  Enekeld el — kérte Ilona.

Es Akos lassan énekelni kezdte:

Perelj Uram perldimmel,
Harcolj én ellenségimmel.

Te paizsodat ragadd €l6,
En segedelmemre allj el6 ...

— Béla bacsi kedves zsoltara
volt ez — mondta kés6bb elgondol-
kozva —, legtobbszor ezt jatszotta az

orgonan. Es hogy! Sok orgonamiivészt
hallottam azéta, de nekem az orgonat
ma is a nagybatyam jelenti a XXXV.
zsoltérral.

Igazan meglatogathatnank
mar — nézett ra llona —, olyan régen
tervezziik, hogy elmegyiink Akacli-
getkutra, és mindig csak terv marad ...

Nyaron elmegylink — igérte

Akos.

Ezt mondtad tavaly is.

Az idén biztosan elmegyiink.
De nem mentek el azon a nyaron sem.
Siofokra mentek két hétre, szakszerve-
zeti beutaloval.

- Az igazsag az mondta
Akos —, kicsit félek viszontlatni
Akacligetkutat. Fosvény modra zsu-
gorgatom az emlékeimet, és egyszeri-
en nem akarom 0Osszekeverni az 1jabb
benyomasaimmal. Ma mar kiilonben
sem olyan Akacligetklit, mint az ¢én
fiatal koromban. Tipushdzak vannak
ott is, a lanyok miniszoknyaban jarnak
a presszoba, és a legények bajusz he-
lyett a hajukat novesztik ...

- Miért baj ez? - nevetett Ilona. - A
fejlodés nem allhat meg a te kedve-
dért. )

- Persze hogy nem — bdlintott Akos,

de nekem ma is jogom van ugy latni
azt a kiskozséget, ahogy megmaradt
bennem. A vasarnapi husleves illattal,
a kapukban iil6 emberekkel, a citera-
muzsikaval... En nem veszek mozsa-
rat, guzsalyt, fatekn6t, cseréptanyéro-
kat, nem haladok ezzel az j-népi di-
vattal, én magamban O6rzOm ezeket egy
egész faluval egyiitt.
- Vagyis felépitettél egy emlék-
skanzent - mondta Ilona - amelyhez
szenvedélyesebben ragaszkodsz, mint
masok a cserépedényhez.
Akéacligetkut nézett ra
Akos, - ez a toldozott nevii kis falu a
poros akacaival, a nadtetds hazaival, a
félrevert haranggal, ha tiz volt, a fut—
ballpalyaval a temetd mellett, nekem
sokkal tobbet jelent mint gondolnad.
Akacligetkut az eréforrasom, amibdl
mindig merithettem és merithetek, ha
akarok, ha ugy érzem, hogy muszjj!...
Akkor miért nem megyiink el.
A molon élltak. Akos a fekete felhd
rongyokat nézte, ahogy lomhan athuz-
tak a Hold el6tt.
- Mert nem lehet - szolalt meg csende-
sen, nem akarom a kutat magam befol-
delni... De talén... talan a jové nyaron
elmegyiink. Igen, akkor egész bizto-
san.

De nem mentek a kovetkezd nyaron
sem. Lillafiireden toltottek ket hetet.
-Akos - mondta Ilona - innen mar iga-
zan nem lehet messze Akacligetkut.
Menjiink el. Szeretném megismerni
Béla bacsit is. )

A kedves kisoreg - mosolygott Akos -
a haja olyan volt, mint a ho. Igen, mar
egész fiatalon megdsziilt. Es ha prédi-
kalt, a hangja betdltdtte az egész temp-
lomot. Az utcan is lehetett hallani. Jo
énekhangja is volt. Egyszer egy nyari
este kint iltiink a verandan, talan ti-
zennyolc éves lehettem. El6ttiink sza-
razkolbasz, kenyér, zoldpaprika meg
egy liter bor kis fonott demizsonban.

Béla bacsinak nagyon jo kedve ta-
madt. Azt énckelte, hogy: ,,Nincsen
cigany a faluban, nem szereti senki a
notat.”

Ezt még nem is hallottam — mond-
ta Ilona.

En is csak t6le. Szerettem volna a
Matyés-pincében elhlizatni, de nem
ismertek.

Akos, menjiink el Akachgetkutra
Ujra klulunk a verandara, és elénekel-
juk azt a notat. Béla bacsi majd tolt a
kis fonott demizsonbol, €s...

Gyere — karolt bele Akos —, sétal-
junk egyet. Majd a jov6 nyéron eléne-
keljik azt a nétat, és megkérjiikk Béla
bacsit, hogy jatssza el az orgonan a
XXXV. zsoltart.

Mentek a kavicsos s€tanyon a ten-
gerszem felé, amikor Akos hirtelen
megallt.

Tudod, szivem, hogy Akacligetka-
ton nem volt habort? Igen, ne nézz
ram olyan értetleniil, mert szinte cso-
dalatos, de igy igaz! Abban a kis falu-
ban béke volt, és kenyér illati csond.
Mintha Akdcligetktit nem is lett volna
a térképen. Csak a kovacsnak volt egy
detektoros radidja, 6 értesitett minket a
hirekrél, de egyébként semmi. Egy
repiilégépet sem lattunk, egy katonat
sem! Szinte elképzelhetetlen volt,
hogy ugyanakkor mashol olt¢k ¢és
égették az embereket... — Lassan,
elgondolkozva megismételte:

Igen, szinte elképzelhetetlen volt,
hogy ugyanakkor mashol olték és
égették az embereket!

— Hirtelen maga felé forditotta az

asszonyt, rémiilten, majdnem kialt-

va mondta:

— llonam, igérd meg, ha meghalok,

nem hamvasztatsz el! Ugye, meg-

igéred?!
Bolond, hogy jutott ez most az eszed-
be?

Ne torédj) vele, csak igérd
meg!
—




fgérem ... de ne haragudj,
foloslegesnek tartom, hogy Lillafiire-
den egy ilyen sz€p estén a halalodrol
tarsalogjunk. )

Persze. — Akos keserlien
elmosolyodott, és gyongéden racso-
kolt az asszony hajara. — Valoban
nagy butasdg. Igérem, ha Akécli-
getktton lesziink, akkor majd csupa
szép dolgokat mesélek neked. Meg
viddmakat. Arrol, hogy volt egy
lany... Na, ne légy féltékeny, csak
tizenkét évesek lehettiink mind a ket-
ten. Olyan volt annak a lanynak a
haja, mint a Nap. Es amikor sziirkii-
letkor vitte a tejet a csarnokba, én
kézen allva sétaltam a kapu elébtt...
Azzal akartam imponalni neki...
Nagyot nevetett, és atolelte Ilonat.
Ugy mentek sokaig. Még akkor nem
sejtették, hogy ez volt az utolsé nya-
ruk, amelyet egyiitt toltottek.

Oktoberben Karsai Akos, amikor a
hivatalbol hazafelé menet fel akart
szallni a villamosra, megszédiilt, 6sz-
szeesett, és még aznap este meghalt.

Szivroham — mondta az
orvos. — On, asszonyom, biztosan
tudta, hogy a férjének évek oOta rossz
volt a szive. Képtelen vagyok megér-
teni, miért nem kezeltették!

Sohasem panaszkodott —
sirt Ilona —, sohasem
latszott rajta. Sohasem
beszélt arrol, ha valami
fajt neki, mindig csak azt
emlegette, ami jo, vagy
sz€p volt az életében!

A temetés el6tti napon a
Ozvegyet felkereste eg
idegen. Magas, kopaszo
do férfi, otven koriili
lehetett, mint Karsai Akos.

Bocséasson meg — kezdte —
, az ujsagban olvastam a gyaszhirt, és
most nem tudom, hogy az on férje
azonos volt-e azzal a Karsai Akossal,
akinek az életemet kdszonhetem ...

Akacligetkutrol jott? — kér-
dezte Ilona.

Nem, kérem, pesti vagyok.

- Ne haragudjon, azt hittem...
On honnan ismeri a férjemet?

Egyiitt voltunk munkaszol-
galatosok — wvallotta szomort mo-
sollyal a férfi —, és egyiitt keriiltiink
arra a helyre, amelyre a pokol is csak
a legszelidebb jelz0 lehet... Ahol sze-
gény Akos sziilei és a huga ... De

hiszen ezt ugyis tetszik tudni... nem
akarom a régi sebeket...

Az nem ,.. nem az én fér-
jem volt — tiltakozott elkerekiilt
szemmel Ilona —, Pesten sziiletett,
de egy zempléni kiskozségben,
Akacligetkaton toltotte az ifjusagat.
Onnan jart be gimndziumba Séros-
patakra, és ott €It a haboru alatt is.
Most mar tudom, hogy a szive volt
rossz, azert mentettek fel. Ott van-
nak eltemetve a sziilei, a huga... Es
ott nem volt habora! Ott béke volt
és kenyérillati csond! Ott csak a
kovacsnak volt egy detektoros ra-
didja, azon hallgattdk a hireket...
Ott nem 061ték, nem égették egymast
az emberek ... ott béke volt!

Az idegen szomortan nézte,
majd megemelte a kalapjat.

Bocsanatot kérek, asszo-
nyom, ¢és Oszinte részvétem ... Még
annyit — fordult vissza az ajtobol
—, az a Karsai Akos engem husz,
vagy még tobb kilométeren keresz-
tiil vonszolt a hatdn a legnagyobb
hoéviharban ... Mint a fagyott varjak,
hullottak koriilottiink az emberek ... 6
egy zsoltart énekelt... Egy nagyon
régi kalvinista zsoltart... A szOvegére
sajnos nem emlékszem ... Még egy-
szer elnézést kérek ...

Ilona még sokaig né-
man ilt, miutan az ide-
gen mogott becsukodott
az ajto. Késébb feltar-
csazta a telefontudako-
z0t, ¢és megkérdezte,
hogy van-e Akacligetkut
nevll kiskdzség Magyar-
orszagon, Zemplénben.

Nincsen — hangzott a va-
lasz —, ilyen nevli kiskozség nin-
csen.

Masnap Karsai Akost a reformatus
szertartas szerint temették el a rakos-
keresztari koztemetdben. A sirnal a
XXXV. zsoltart énekelték:

Dardadat nyujtsd ki kezeddel,
Ellenségimet kergesd el...

Mar azok énekeljenek,

Kik igazsagnak ériilnek ...

A sajat koszortja mellé Ilona odatett
még egy masikat is, a szalagon ezzel
a felirattal:

»Megorizziik emlékedet, és nem fe-
lejtiink.

Akacligetkuti
ismero6seid.”

rokonaid, Dbarataid,
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SZERETLEK, MERT... -
CHIARA LUBICH GYO-
NYORU VERSE

Silvia Chiara Lubich az Olaszorszag-
bol indult Fokolare mozgalom alapito-
Ja és 1943-tol halélaig elsé elnke
gyényort verset irt arrél, hogy miért is
Szereti Istent.

SZERETLEK,

Nem mert megtanitottak mondani,
nem, mert szivem
sugallja ezt a szot,

nem mert a hit szava
meggy6z, hogy szeretet vagy.

és nem is csak azeért,

mert meghaltal értem.

SZERETLEK,
mert behatoltal életembe,
jobban, mint a levegé tidémbe,
jobban mint a vér ereimbe.
Te behatoltal
oda, ahova senki sem tudott beha-
tolni, amikor
senki nem tudott rajtam segiteni,
valahanyszor senki sem tudott
megvigasztalni.
Mindennap széltam hozzad
Minden éraban néztelek,
arcodbdl olvastam ki
a valaszt,
szavadbal
a magyarazatot,
szeretetedbdl
a megoldast.

SZERETLEK
mert annyi éven at
velem éltél
és én beldled,
térvényed volt az italom,
s észre se vettem,
Belble taplalkoztam.
megizmosodtam,
tudatlan kisded-maodra,
aki anyja emldjét szopja,
de még nem tudja 6t
édes neveén szolitani.
Add, hogy hatralévé idémben
-legalabb egy kicsit-
halas legyek neked
ezért a szeretetért,
amivel elarasztottal,
és amitdl kitor belblem
a szo:
SZERETLEK
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0 A francia miniszterel-

~ nok esete Istennel
Solymosi Judit

Jean Castex, Franciaorszag uj mi-
niszterelnoke - Foto: GONZALO FU-
ENTES / POOL /

Az Aleteia hirportal francia nyelvi kiadasa oktéber 7-én besza-
molt arrél, hogy hullamokat vert a francia sajtéban Jean Castex
miniszterelndk néhany gondatlanul kiejtett szava.

Az amerikai Huffington Post francia leanyvallalatanak, a
Huffpostnak az Ujsagiréja felréja a miniszterelndknek, hogy az
utobbi idében képes volt tobbszor is azt mondani, hogy ,Hala
Istennek!”. Csak nem vallasi meggy6z6désbdl beszél igy a mi-
niszterelnok, aki hivatalba lépésekor a laicitast deklaralta az
egyik legfébb értékként? Castex példaul az elmult hetekben
sz6lt a Charlie Hebdo régi székhelye kornyékén megkéselt, kor-
hdzban apolt aldozatokrdl, és 6rommel nyugtdzta, hogy (hala
Istennek!) mar tul vannak az életveszélyen. A koronavirus-
jarvany kapcsan pedig igy beszélt: ,Ez nem azt jelenti, hogy
olyan sulyos helyzetben lennénk, mint az év elején voltunk. At-
tol még, hala Istennek, nagyon messze vagyunk”. S6t, a minisz-
terelndok még azért is képes volt halat adni Istennek, hogy a la-
kossag tulnyomo tobbsége bizik a rendérségben.

Azt hihetnénk, a Huffpost Gjségirdja viccel, de nem. O ezt telje-
sen komolyan mondja, a deviancia kicsiny cswajat véli felfedez-
ni a Koztarsasag egyik els6 emberében. O figyel, 6 figyelmez-
tet. Igen, a nyelvi éberség Iégkore mindent athat, nem menekiil-
het senki, ha még valaha is meg akar szélalni.

Tobbféle ok is vezethet ahhoz, hogy egy nagyon hatalmas Iény
nevét ne akarjuk kiejteni. Evidens, modern kori példa erre a
Harry Potterbél Voldemort alakja. Babonas félelmiinkben nevé-
nek kiejtésével nem akarjuk kivaltani a haragjat. De oka lehet a
hatalmas lény irant érzett végtelen tisztelet, ami kimondhatat-
lanna teszi a nevét. A harmadik ok aktualisabb és aggasztobb.
Ezzel talalkoztunk most ennél a franciaorszagi esetnél: Isten
neve kriptokatolikus sz6va valt, és a magat egyre inkabb Isten-
nek véld, de egyre inkabb Voldemortként cselekvd Koztarsasag
megkoveteli szamUizését a kozbeszédbdl, és terrorizalja azo-
kat, akik ezt nem kovetik.

Ha Isten nevét szamlizni kellene a sz6tarakbdl, az egész fran-
cia nyelv elarvulna — szdgezi le az Aleteia cikke. (Ez persze a
tobbi nyelvre is igaz.) El is jatszik ezzel a gondolattal. Mi lesz a
,Hala Istennek” mellett az ,Isten tudjaval" az ,Adjonistennel”,
az ,Isten aldjonnal”, az ,Isten fizessével"? Es ha tovabb gondol-
juk a dolgot — ironizal az Aleteia Ujsagiréja — vajon Jean Cas-
texnek nem kellene-e a az evanggélista neve helyett mas ke-
resztnevet valasztania maganak? Es vajon tovabbra is nevén
szélithatja-e Macron koztarsasagi elnokot, akinek Emmanuel
keresztneve annyit jelent, mint "Vellink az Isten”? Eskiidni, felki-

altani pedig ezentul igy fogunk: ,Jupiterre!” (Katolikus.ma)

LACKFI JANOS

Eljéttem hozzad, Kedvesem,
mar ugy vartam, és jo is volt,
fény, tisztasag, zene, igaz,
az egyik dalt én kevésbé
vontatottan szeretem énekelni,
amugy is szebbek a régi énekek,
lehet néhany uj is persze,
de ne essunk tulzasokba,

az orgonista nem volt tul
virtuéz, de hat a profik a
koncerttermekben nyomijak,
ezt mar megszoktuk,

sajnos a mogottem 1évé
padban egy né borzasztd
hamisan nyekergett, ki kéne tiltani
az ilyeneket vagy beragasztani
a szajukat, az is megoldas.
A pap makogott, hat miért
nem birja kinyitni a szajat,
ezért fizetik, eszem megall,
nem mondott rosszakat

de nem birtam figyelni,
mellettem Glt a Jutka,

és hat olyan ritkan latom,
midta inkabb az estire jar,
muszaj volt atbeszélni

annyi mindent, a régi
tarsasagrél mar csak

vele lehet, a lanyaék

is bajban vannak, nalunk
sincs minden rendben,
akadt téma béven, kulonben
kar, hogy latinul mar

nem igazan sz6l semmi,
szerettem, nem mintha
tudnék latinul, de olyan
méltosaga van, szép lett

a templomod igy felujitva,
gratulalok, Kedvesem,

nem tudom, te ott voltal
egyaltalan ?

Most jut eszembe,

nem is néztem.




Keresztenység csiga-
tempoban

Koztéri szobrot adtak at szeptember 30-

an Ujpesten: Detkovics Aniké alkotasa a Hit, re-
mény, szeretet cimet viseli, és Szily Laszlo ajsag-
irdt is miielemzésre ihlette. A kereszt (hit), a hor-
gony (remény) és a sziv (szeretet) szimbolumait
hullimmotivumban (a viz a keresztség szimbolu-
ma) osszekoto alkotasban a Csigamegvaltot latja
felsejleni a szerz6. A teolégiaban és miivészetben
jartasak is meglepédhetnek a parhuzamon, pedig
nem is jar olyan messze az igazsagtol.

En nem hiszem el, hogy milyen frappansan tudnak
1dézni a Bibliabol azok, akik éppen Istent €s a benne
hivéket akarjak guny targyava tenni. Mas, nem ke-
resztény orszagokban az ilyesfajta istenkaromlasért
mar kivégzés jar. Magyarorszagon azonban a fene
nagy szabadsag jegyében barmit meg lehet tenni. Ez
tortént most Detkovics Aniko ,,Hit, remény, szere-

tet” cimil Ujpesti alkotdsanak liberalis milelemzése g8
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az ilyen gunyol6dod cikkek szerzéi kozott. Eltessen
benniinket a tudat, hogy a vilagban minden elmulik,
minden feledésbe meriil, egyediil az Gjpesti, csiga-
nak csufolt szobor harom o6rok értéke marad meg
mindorokké: a Hit, a Remény és a Szeretet. De a leg-
nagyobb kozottiik a Szeretet.

Az a Szeretet, amelyik az 6t kigiinyolo, meg-
kinz6 pogéanyok és farizeusok biinei miatt is vallalta
a kereszthalalt; hogy nekik 6rok életiik legyen. Bele-
rohogtek az artatlanul szenvedd Isten Fidnak arcéba,
még le is kopték, és azt kiabaltdk: ,,Ha Isten fia
vagy, szallj, le a keresztrol!” Az isteni megvaltas

azonban megallithatatlan volt, és nekiink is sz6l. Ha
elfogadjuk, részesiilhetiink mindabban, ami soha
nem mulik el. Erre még a gunyolddok is meghivast
kaptak.

Isten tiirelmes: megvarja a csigatempoban
hozza érkezdket is. Gyerlink!

Iso M. Emese

soran is. Minden joérzésli ember ¢és a keresztények |

nevében  visszautasitiuk a ,,Csigamegvaltd”-
mélységekbe érd keresztényellenes kritikat!

A végletekig elmenden szabados ujliberaliz-
mus felkentjei frocsogve-rohdgve élceldodnek a Hit-
Remény-Szeretet szimbolikdjat megragadd alkota-
son — ,,Csigamegvaltd” glnynévvel illetik. Mieldtt
még ,,beleragadnank™ az esztétikai értékelésbe, néz-
ziik meg a liberalis miivészet mindeniitt jelen 1évo
eszement alkotasait — tényleg az ilyesmiket kellene
sz€pnek tartanunk?

Az Ujpesten felallitott, Szent Pal szeretet-
himnuszaban megénekelt, 6rok, keresztényi €s isteni
értékeket megjelenitd alkotds nem feltétlentl kiala-
kitasa miatt hordoz értéket, hanem amiatt, amire és —
foként — Akire utal.

A rendszerint a SzOrnyeteget is Szépségnek
beallitd trendi ,,mivészet” sokat tanulhatna abbdl az
lizenetbdl, amelyet a szoban forgd alkotds képvi-
sel... Ha a ,,mindent szabad, és ezt fogadd el — vagy
hallgass”-miivészek legalabb egy kdémorzsanyit
megértenének ennek a szobornak a mondanival6ja-
bol, maris szépiilne koriilottiink a vilag.

Persze egyelOre nem varhatunk sokat azoktol
a gunyolodoktol, akik a sziik 6svényen igyekvoket
barmikor — alvilagi megrendelésre —készek kirohog-
ni. Istenes mondatokkal vagnak oda nekik, mintha
mindennek tudataban lennének, felvallalt és szana-
szétharsogott Ujpoganysagukkal szentségtelenitve
meg mindazt, ami az 6rok isteni szépseg része.

Ne lepddjiink meg azon, ha korabbi hittanos,
vagy keresztény osztalytarsaink nevét fedezziik fel

ORDITAS AZ ERDOBEN

Uram, irgalmazz! Add nekem kegyed!
Elmult megint egy év a régi csendben!
De most folorditok egyszerre! Negyven!
Eszembe jut minden! Hovd megyek?

Hova viszel? Tan pihenek egyet?

E kore itt! Hagyj kissé megpihennem!

Vagy, mint a vasott gyermek bogni: nem! nem!
Nem akarom! De hogy? De mit tegyek?

En mentem eddig, nem gondolva, merre,
beléfogozva atyai kezedbe,
de most velom és vérem osszefagy.

Amint vezetsz itt e homdlyos erdon
és nem latlak, én Alkotom! Teremtom!
én Rombolom! Félek veled! Ki vagy?

1924 Kosztolanyi Dezsd



https://www.evangelikus.hu/isten-vezette-muvesz-kezet-az-alkotasban
https://www.evangelikus.hu/isten-vezette-muvesz-kezet-az-alkotasban
https://www.evangelikus.hu/isten-vezette-muvesz-kezet-az-alkotasban
https://www.evangelikus.hu/isten-vezette-muvesz-kezet-az-alkotasban
https://www.evangelikus.hu/isten-vezette-muvesz-kezet-az-alkotasban
https://444.hu/2020/10/02/kozteri-dobbenet-ujpesten-atadtak-a-csigamegvalto-emlekmuvet-aki-a-nyalkajaval-mossa-le-az-emberek-buneit
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Czako Gabor
A semmittudo

Ha masban nem is, de a korhelyzet megértésében sokat
segit egy Frans Timmermans idézet: ,,Fenntartom tehat,
hogy a kovetkez0 Bizottsag idején a Strukturalis Alapok
egy jelentOs része a varosokhoz és a régiokhoz kellene,
hogy kertiljon, hogy sikerre vigyék az ujonnan érkezet-

crer

moédunkat.”

F. T. a legutobbi tnids valasztason kibukott az aranybol-
csObdl, aminek falaba évek ota veregette belefele a
nagyokos fejét, nehogy észrevegye, hogyan ugrottak a
helyére szazan a kiilonféle EU-s nemzetek hétkonyoki
embergyiil616i kozil.

Az Gjonnan érkezettek integracidja ugyanis azért nem
sikeriilt, mert nem értették meg a timmermansok élet-
modjat. Valo igaz, hogy a hoditok ma sem igen értik,
hogy, hogy az eurdpaiak miért engedik at nekik puskald-
vés nélkiil hazajukat, holott 6k szivesebben vennék el
férfias tusaban. Eszilik agaban sincs fonntartani a hitetle-
nek ziilott ,,prajdos” rendszerét. Ha volna vallasuk, azt
tan hagynak — kiilonado fejében — de engedni a kdbor
kutyakat megszégyenito, feslett életmodjukat?

*

Az Gsbdlcsessség szerint, akinek a lelke megromlik, an-
nak Isten elveszi az eszét. A Paradicsombol valo kilize-
tés ennek jelképes, mégis pontos leirasa. Mik a l¢lek-
romlas okai? Az els6 és legfobb az istentelenség. Az
ember az a teremtmény, akivel az Ur maga tudatta szar-
mazasat s ezzel hovatartozasat. Am Eva és Addm szaki-
tott Alkotonkkal. Mégpedig 0j nyelviik, a hazugsagbe-
széd altal. Mivel a Teremt6 maga ,,az it, az igazsag és az
élet”, az 6 térfelitkon maradt a katy(, a hazugsag és a
halal. Gazdasagkor éppen az igazsagot és az életet tagad-
ja, meg a helyes utat. Ennélfogva aldozata alacsonyabb
1étkorbe zuhan, ahol kertli a Lélekkel valo talalkozast. E
dontésének kovetkezménye vaksdga: nem latja tobbé az
Eget, a Valosagot, az Utat és elfelejti sajat torténetét,
mialtal k6z¢é, meg a teremtmények és a Lét kozé fatyol
ereszkedik, amin csak a bolcsek és a szentek latnak at.
Kétségbe ejté helyzete eldl a lelki vak ide ugrik, oda
partol, elméleteket kohol, mialtal a Teremtével valo kap-
csolata egyre sorvad, raadasul nem talalja a megmaradt
igazakat és szenteket, akik a tdmegben vagy a latszola-
gos maganyban rejtéznek.

*

A bukott politikus — talan holland volt? Sziiletése sze-
rint? Ki tudja? De minek firtatni? Lehet, hogyha be is
suttyant valaha az agydba némi elemi tudas, mara eltiint.
A gyokértelen 1élek kiszarad, akar a gyokértelen mag.
Ezt hivatalbél tudnia kellett volna, amig barsonyszékeé-

ben koptatta a nadragjat. Rovidebben: amig a nadrag
tanult. Mert Gigy tanul a nadrag, hogy kopik. Miként ta-
nul egy timmermans? Eletrajzai szerint gyorsan és ered-
ményesen, de tudasa feldl nézve — ajaj! A tudas ugyanis
elképesztéen ravasz! Hol ilyen, hol olyan, hol meg, no,
ne szaporitsuk tovabb a sz6t: kdzismert, hogy a tudasnak
ezernyi fajtdja van. Talan Ggy okul a vilag a maga buka-
saibol, ahogy romboloi — nevek kihtizva — harman, né-
gyen, négyezren Osszekapaszkodva, egyiitt remélik le-
szavazni a csillagokat az égrol?

frhattam volna hosszu listat, kiiszobig érét, esetleg tiz
kotetest, de talan ennyi is elég a helyzet megvilagitasa-
hoz, hiszen az események fonalaba ugy is belekapasz-
kodnak a nagyesz leninek, a vilagot erszénylikben csor-
getd sorosok, a barmire képes hegediis hadnagyok, és
megkisérlik a tényeket jarmukba hajtani.

*

A rakok rakpartiak. Tudjuk, hogy a rak vetni nem szeret,
miként az emlitettek sem, csak aratni: ragni-falni a
gazdalény testét, lelkét, életét. Esze dgaban sincs Ossze-
olvadni a befogad6 néppel, mivel undorodik annak mos-
tanaban terjesztett Un. ,,modern, eurdpai” életmaodjatol.
Ezért ideje kimondani, hogy még a raknak sem izlik a
mostani europai konyha kinalata.

- -
7/

""Nem a szenvedésé és a
szerencsétlenségé az utolso
$20.

Amikor elmulik az éjjel,
felkel a nap,

és én is fénnyé leszek.

Ahhoz az asztalhoz me-
gyek,

ahova Jézus hivogatta az
ovéit.

A haz nyitva dall. Van hely
az asztalnal.

Meg van teritve. Otthon
leszek.

Hallom a nap zajai kozt is
a tavoli muzsikat.
Azt iizeni, minden jo.

Tudom, hogy életem forrd-
sa Istenben van,

és hogy obenne éri el cél-
Jjat.

Ezt a tobb életet

probdlom belevinni azokba
a hosszu ordkba is,

amikor a koveket cipelem.

Isten egy napon majd meg-
dld engem,

s ezt mondja: Elj! Légy
élove!

Ezzel a tuddssal megelég-
szem.
Minden kegyelem."

(Jorg Zink)




IGAZAK ?

Van-e 10 igaz a falvaink-
ban, varosainkban? (IMoz
18,20-33) Abraham alkudo-
zott az Istennel, elpusztitja-e
Szodomat és Gomorat, ha
10 igaz embert talal? A mi
falvainkban, varosainkban,
van-e 10 igaz ember? Az
igaz” azt jelenti: Istennek
tetszo. Ki az igaz ember?
Nem magunkrol dllapitjuk
meg, hanem embertarsaink
rolunk.

Nem elég tisztességes em-
bernek lenni. A tisztességes
betartja a térvényeket, az
eloirasokat, a rendelkezése-
ket. Jézus sokszor megfedte
azokat, akik igaznak tartot-
tak magukat, az elGirdasokat
sz0 szerint betartottak. Kép-
mutatoknak, meszelt sirok-
nak mondta oket, akik csak
a lat-
vanyra

adtak.

ben
igaz, jézusi kereszténynek
kell lenni. Igaz ember az,
aki tudja, hol lakik az Isten.
Egy tanito megkérdezte a
gyerekeket, hol lakik az Is-
ten. A gyermekek mondtak
mindenfélét, egy kisfiu azt
mondta: ,,Az alvégen az
utolso hazban.” A gyerme-
kek kinevették. A tanito is
rakerdezett, miert mondta
ezt. A kisfiu elmondta, hogy
egyszer edesapjaval sétal-
tak, amikor elérkeztek az
alvég utolso hazahoz, és az
édesapja azt mondta neki:

., Latod, itt lakik egy cipész-
mester nyolc gyermekkel,
oreg apjaval, béna nénikéj-
ével. Szegeények, szeretik
egymdast, imadkoznak, dol-
goznak. Veliik lakik az Is-
ten.” — A tanito csak ennyit
valaszolt: ,,Igazad van kisfi-
am.”

Igaz ember az, aki keresz-
téeny lélekkel viseli az élet
terheit. Madach Imre 41
éves koraban halt meg. Szii-
leit kordn elveszitette. Ocs-

cse elesett a szabadsdg-
harcban. Noverét és annak
férjet megolték. O Bécsben
volt fogsagban. Felesége
elhagyta. Ezutan irta meg
halhatatlan miivét, Az em-
adta ezeket a szavakat:

., Ember kiizdj, és bizva biz-
zal!” Az igaz ember becsii-
letes keresztény életre tanit-
Jja gyermekeit.

Sobri Joska bakonyi betydr
egyik bandatagjat elfogtak,
majd haldlra itélték. Anyja
meglatogatta a bortonben.
Az elitélt csak ennyit mon-
dott neki: ,,Maga az oka,
hogy akasztofara jutok. Em-
lékszik, amikor a szomszed
foldjérdl elloptam a répat!?
Csak nevetett, és tigyes fiu-
nak nevezett. Nem biintetett
meg. Ekkor léptem a romlads
utjara.” Az igaz ember nem
tart igényt az elismerésre, a
dicséretre. Cato, az okori
filozofus egyik baratjaval
sétalt Roma utcain. A barat
felhaborodott, hogy Roma-
ban még nincs szobra Cato-
nak. Cato csak ennyit mon-
dott: , Szivesebben veszem,
ha azt mondjadk, miért nincs
itt szobra, mintha azt mon-
danak, mit keres itt ennek az
embernek a szobra.”

Az igaz emberben van tiire-
lem. Ibsen norvég dramairo
beleszeretett egy lelkész
leanydba. Megirta neki,
hogy elmegy hozza latoga-
toba. Ha fogadja, jele lesz
annak, hogy viszonozza a
szerelmét. Elment latogato-
ba. Fogadtak. Mar két ordja
varakozott, és haza akart
menni. A lany ekkor eldlé-
pett, és azt mondta: ,, Latni
akartam, mennyi tiirelme
van irantam. A proba cso-
dalatosan sikeriilt.” Ezutan
az iro felesége lett. Az igaz
emberek megmentik falvain-
kat és varosainkat. Nem
elég tisztességesnek lenni.
Igaznak kell lenni. Istennek
tetszonek. Ezért sziilettiink a
Foldre.

Vincze Jozsef
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Mit rejt a kagylohéj?

T 20E me, én elkiildelek
-t Y '%?x: titeket, mint juho-
9P 'y Kkat a farkasok kozé:

- ¢ legyetek tehat oko-
- TAC % sak, mint a kigyok,
¢s szelidek, mint a galambok. (Maté
10:16)

Pl i f\l“g

Egy farkastorvényti vilagban nem olyan
konnyl baranyként élni €s viselkedni, pe-
dig Jézus erre 0sztonzi Gvéit. Az alabbi
torténet segit nekiink elmélyiilni ebben az
Igében:

A baranyka alig jott a vilagra, észrevette,
hogy az allatok kozott 6 a leggyengebb.
Allanddan torkaban dobogott a szive. Na-
gyon félt, hogy valami vadallat megta-
madja. Nem tudta, hogyan fog megmene-
kiilni. Elmesélte banatat a Teremt6nek.

- Szeretnél kapni valamit, hogy megmene-
kiilj? - kérdezte josagosan a Teremto.

- Igen, jo lenne - volt a valasz.

- Megfelelne egy par erds agyar?

- Akkor a friss fiivet biztosan nem tudnam
leharapni.

- Akkor két hegyes szarv, talan?

- Az sem, mert biztosan rosszra hasznal-
nam oket.

- Vagy olyan méregfog, mint a kigyoé,
hogy mérget marjal az ellenfél testébe?

- Sz6 sem lehet rola. Engem is gytilolne
mindenki.

- Talan akkor két erds pata?

- Az sem kell, mert l16nak néznének.

- De mégis, valami csak kellene, hogy
megsebezd, aki meg akar timadni?

- Megsebezni, én? Arra nem lennék képes.
Inkabb maradok olyannak, amilyen va-

gyok.

Elfelejtettiik, hogy bizonyos fokig olya-
nok vagyunk, mint a védtelen allatok, €les
fogak vagy karom nélkiil, minden tdma-
dasnak kiszolgaltatva. Nem a ravaszsag
ment meg, hanem az dldozat: a képesség,
hogy masokat szeressiink vagy helyet en-
gedjlink masok szeretetének. Nem a mi
keménységlink ad az éjszakdnak langyos
meleget, hanem mésok 6haja, hogy fel
tudjanak melegedni. Az ember igazi ereje
a gyengédsége.
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Isteni sugallat

A filmekben altalaban lehet tudni,
melyek a sorsdontd pillanatok: az
alafestd zene és a rendez6i foku-
szok mindent elarulnak. Az életben
viszont nem mindig egyértelmiek a
helyzetek. Elszallnak szavak, ame-
lyekrdl nem sejtetted, hogy utolsdk-
ka valnak. Képtelenség felmérni,
melyik pillanatban vagy legkdzelebb
a gy6zelemhez vagy a bukashoz.
Valamikor a legnagyobb jészandé-
kod ellenére is bajba kertlsz.

Es van, hogy csak teszed sorban a
dolgokat, amikre lehetéséged ado-
dik, és a végeén kidertl, hogy a leg-
jobbkor voltal a legjobb helyen...

Hazafelé tartottam egy csutértok
este. Faradt voltam, éhes is, de
végre volt egy szabad estém. Ugy
dontottem, féléves halogatas utan
ma lesz a napja annak, hogy meg-
nézek néhany farmert. Végre idém
is van, pénzem is, hatha talalok egy
megfelel6 8szi darabot a hidegebb
napokra. Talaltam. Aztan hazafelé
utba esett egy nagyobb élelmiszer-
bolt. Nem ilyenkor szoktam megej-
teni a hétvégi bevasarlast, de ha
mar ott voltam, betértem. Végul alig
birtam hazacipelni a taskaimat,
szidtam is magam, hogy mire kellett
€z a sok minden, mintha nem ugor-
hatnék ki barmikor a sarki boltba...

Masnap reggel begyulladt a talpam.
Alig vartam a munkanap végét, csak
hazamentem és beddéltem az agyba.
Egész hétvégén fekidtem. Akkor
mar nem voltam dihés magamra a
teli h(tészekrény miatt. Nagyon is
halas voltam érte, hogy id6 el6tt be-
vasaroltam. Aztan hétfén reggel,
amikor megérkezett a hidegfront, és
én a nagyszeri{ farmeremben utnak
indulhattam, Gjra csak azt éreztem:
jé az Ur.

Furak tudnak lenni ezek a belsé
késztetések.

Valamikor csak nincsen békessé-
ged egy helyzetben. Maskor megje-
lenik egy fixa idea, és te magad
sem érted, miért ragaszkodsz annyi-

ra makacsul hozza, de elengedni
nem vagy képes. Megfogalmazol
mondatokat, amelyek egy adott id6-
pontban fizikai alakot dltenek — és
valamikor épp neked okozzak a leg-
nagyobb meglepetést. Vagy teljesen
logikatlan dontéseket hozol, és a
végen kiderul, hogy minden ugy lett
j6, ahogy alakult.

Van, aki ezt ugy hivja, mazli.

Szamomra ezek nem szerencsés
véletlenek, hanem isteni sugallatok.

Merthogy Isten vezet. Tébbnyire
kuszak az utjai, mellbevagodak az
eszkdzei, kdvethetetlenek a megol-
dasai. De ho-
gyan is foghat-
na be a véges
elme a végtelen §
Istent? Pedig ez
a szivlnk legna-
gyobb banata:
nem értjuk Ot.
Alaphelyzetben
nem is érthet-
juk: O tébbnyire
Iélekben gondolkodik, mi a testre
fékuszalunk. O vilagokat mozgat,
minket a sajat el6rehaladasunk er-
dekel. O korokat lat egyben, minket
az itt és most feszit. Torédik a tes-
tinkkel, az elérehaladasunkkal és
az itt és mostunkkal is, de sokkal
nagyobb 6sszefiiggésekben. Es ami
még csodalatosabb: a gyermekeit
nem babokként toszogatja kivulrdl,
hanem lélekbdl inditja belllrdl.

Furak tudnak lenni ezek a belsé
késztetések. Olyanok, mintha bel6-
lem fakadnanak, de én tudom a leg-
jobban, hogy ekkora bdlcsesség
nem telik t6lem.

Atyam, én ma nem megerteni akar-
lak, hanem megérezni. Erezni a
szivdobbanasod, felfogni a tekinte-
ted irdnyat, hallani a hangod, latni a
kezedet, kovetni a Iépteidet. Mosd
at a szivem, a gondolataimat, érzé-
seimet, formalj a Te akaratod sze-
rint, hogy tisztan ldssam az utam,
ne tévesszem el az iranyt, és ki tud-
jam hasznalni azokat a lehet6sége-
ket, amiket erre az idészakra készi-
tettél. Amen.

Reményik Sandor:

Kelj fel és
jarj

Ime - most masodizben élem
at

Az els6 ingadozo, tétova,
Bizonytalan léptek gyerekko-
rat.

Akkor Apam allt a hatam me-
gett,

S csalogatott tart karokkal
Anyam:

Hol tavolodott, hol k6zeledett.

Igy volt bizonnyal. Amde kod-
be hullt

Fekszik fejemben emléktelendl,
Fekszik hamu és ho alatt a
mult.

Két "testvér" fogja most a ka-
romat -

Es néha elengednek kedvesen:
Lassuk, a labadozd hogy halad.

Vigyazva védik |épteimet 6k - -
Es szanakozén néznek ide be
Elérhetetlen erdélyi Tet6k.

Imbolygok at a kérhazi szoban,
Az élet delel6jén messze tul -
Imbolygok, mint az élet hajna-
lan.

De érzem, ahol magyar csak
lakik,

Figyelik |éptem szeret6 sze-
mek,

S vagyva varnak még télem
valamit.

A magyar Akarat jarni tanit.
Olyankor rogyé labam megfe-
szul:

Azértis, rajta, Uj iramra fel!
Mélybdl - a magassagba -
egyedul.

Nem, nem egyeddl, sziveken is
tul

Egy nagy Sziv szol: én meg-
mentettelek,

Most tobbé ne sirj és ne la-
mentalj,

Vedd buneid s banatod nyoszo-
lyajat,

Aztan hajitsd magadtol messzi-
re:

Kelj fel és jarj!
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A béres elfut, am a
jo pasztor megvédi juhait
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Rereés het Iﬁiliinbséget e két kép kozott!

Deseda keriilo
kerékpartura
2020

Sajnalatos modon a tavaszra tervezett Deseda to
kortili bicikliturank a vilagjarvany végett meghii-
sult. Osszel viszont felcsillant a remény, hogy ezt
az ugymond bakancslistds kiranduldst meg tudjuk
tartani. Helyi lelkivezetonk, Lorant atya szervezésé-
ben és vezényletével bele is csaptunk ez év oktober
3-an.

Reggel 9 ora el6tt gyiilekeztiink a Lengyeltoti kato-
likus templom alatt elhelyezkedé emlékmiinél, bi-
ciklikkel, teljes menetfelszerelésben. A kétkerekiie-
ket felpakoltuk egy platos kisteherautora, mi ma-
gunk pedig felszalltunk egy buszra, mely a hely-
szinre szallitott benniinket és az dsszes cumot is.
Odaérkezésiink utan €s a lepakolast kdvetéen neki-
vagtunk a kitlizott tav lekiizdésének. Napsiitéses
kiranduloidé volt. Az els6 megallohelyiink egy, a to
szegletében elhelyezkedd kilatonal volt, ahol min-
denki fujhatott egyet és a kilatora felmaszvan meg-
csodalhatta a taj szépségeit is.

A kovetkez6 megallonk egy, a to felett ativeld hid-
nal volt, ahol is a csapat hatramaradt részének GPS-
e elromlott, és ennek kdszonhetéen rossz iranyba
mentek. Ezt a kis problémat az ott levék hangerejé-
vel -hangos kiabalasaval- gyorsan helyrehoztuk. Az
erd és a teljes csapat Gsszegytiijtése utan nekivag-
tunk a még hatralevo tavnak. Az atya még egy
pihend beiktatasaval tervezte ezt.

A kovetkez6 megalld, illetve pihendhelyiink egy
kettds hid melletti stégnél volt. Ott elfogyasztottuk
a tizorainkat, és akinek volt kedve, felmehetett a td
vize fol¢é felallitott stégre is. Sziikség is volt a pihe-
nére, mert ezutan akkora domb kovetkezett, mint a
Sinai hegy. A dombra felérve megint kisebb pihe-
no6t tartottunk, ahol bevartuk lemaradt tarsainkat.
Uj lendiiletet véve a Fekete Istvan Latogatokozpon-
tig kerekeztiink, ami az uticélunk volt. Ott mar go-
z061g6, finom gulyasleves vart benniinket. Harom,
tigyes szakacsné fozte az ebédet, Erika és Rita néni
pedig az emlékérméket készitették. Az ebéd elotti
imadsagot kdvetéen mindenki joizlien evett a finom
falatokbol.

Az ebédet kovetden jatszottunk egy jot. Volt aki
focizott, volt aki még biciklizett, aki egy jopofa
igyességi jatékban lelte 6romét. Jol elfaradva, de
annal tobb élménnyel gazdagodva, fél 6t koriil sze-
rencsésen értiink haza Lengyeltotiba. Véleményem
szerint mindenki nagyon jol érezte magat és szive-
sen vagna bele Gjra a kovetkezd kirdndulésba is.

Ivan Zoltan
8.0.
Lengyeltoti
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FANTASZTIKUSAN SZOL AZ APACAK
ROCKZENEKARA

Ma estére a dél-amerikai Siervas egyiittes dalait hozzuk nektek. Az apacakbol
allo zenei formacio lenylig6z6 dalokkal 6rvendeztet meg benniinket. Céljuk,
hogy ezeken keresztiil, tizeneteik eljussanak a vildg minden tajara.

Az ,Isten tervének szolgaloi” apacarend tagjaibol allo dél-amerikai Siervas
rock-and-roll egyiittes 0j dallal tért vissza Maria Mennybemenetele iinnepé-
nek tiszteletére augusztusban, amely egyszertiien a ,,Nagyboldogasszony”
cimet kapta. A dal augusztus kdzepén jelent meg, amely mar az egyiittes ma-
sodik alkotasa a 2020 eleji elszigeteltségiik ota.

»~Megszentelt emberekként és zenészekként, igyeksziink az {izenetiinket olyan
vonzo és aktualis ritmusokkal terjeszteni, mint a pop és a rock.

Az az almunk, hogy ez az lizenet a hatarokat és nyelvi nehézségeket atszelve
mindenkihez eljusson a vilagon” — arulta el Ivonne Fuentes novér a Rome
Reports-nak adott interjujaban, aki az egyiittes énekese és gitarosa.

A Siervas egyuttes 11 ndvérbdl all, 8 kiilonbozo orszagbol (Argentina, Kina,

- - Fulop szigetek, Chile, Venezuela, Ecuador, Peru
és Japan). Mmdannylan Isten szavara Valaszolva
B ¢rkeztek a kozosségbe, hogy szolgaljak testvérei-

| ket, kiilonosen azokat, akik a legjobban szenved-
nek, akik szegények, betegek €s raszorulok.
& Bar a jarvanyhelyzet miatt koncertjeirdl és fellé-
B péseirdl le kell mondania a Latin-Amerikdban
nagy rajongotaborral rendelkez0 egylittes-
y nek, Youtube-csatorndjukon folyamatosan lélek-
emeld zenés tartalmakat osztanak meg, igy senki-

- nek nem kell nélkiiloznie sz€p hangjukat és zenei
tudasukat.

Juliusban egyik legnépszeriibb szamukat, a ,,Hoy Despierto”-t dol-
goztak fel kiilonleges modon gy, hogy mindannyian sajat helyiikon zenéltek.
A tavolsag nem latszik meg rajtuk, mert eztttal is remek eldéadast lathatunk
toliik. Forras: Internet

csokival — ezt a miiveletet lehet goz
folott végezni, de lehet mikroban is.
Utobbindl egy perc utin vegyiik ki a
tdalat, keverjiik dt, és aztan félpercen-
ként tegyiik meg ugyanezt, amig egy-
nemii nem lesz a csokis vaj. Hozzdad-
Jjuk a cukrot is, alaposan elkeverjiik.
Egyesével beledolgozzuk a tojasokat
(azaz: egy tojds bele, elkever, mdsik
tojas, elkever, harmadik, detto), aztin
a lisztet, végiil a siitétokpiirét.

En egy 26 cm datmérdjii csipkés szélii
iiveg piteformdban siitom mindig,
kivajazom, kilisztezem, beleontom a
masszdat, meg szoktam szorni csoki-
cseppekkel, aztian 25 percig siitom.

A legtutibb
siitotokos
siiti: csokis!

Egyetlen elokészii-
letet igényel: le-
gyen készen 20-30
dkg siilt  siitoto-
kiink, ebben az
esetben azg oOsszedllitdas 5 perc, a siités
25-30, aztan mar csak varni kell, hogy
fogyaszthato homérsékletiire hiiljon.

A siiti hozzavaloi tehat:

Utdana elzdarom a siitot, és még addig X

15 dkg v,aj . hagyom benn a tésztdt, amig a kizepe §
18 dkg étcsoki is meg nem szilardul (még 5 perc kb.).

3 tojas Kiveszem a siitobdl, hiilni hagyom.

15 dkg cukor Lehet mellé adni felvert tejszinhabot.

12 dkg liszt

25 dkg siitdtokpiiré Az Interneten talilta, maga is kipro-

A tetejére csokicseppek, vagy szeletelt pglta és jo szivvel ajdnlja:
mandula, de ezek nélkiil is jo.

A siitot melegitsiik el 180 fokosra.
A vajat egy tilban odsszeolvasztiuk a

Ritecz Erika

18. Zsoltar: Sze-
retlek Uram, én
eréssegem!

,Az Ur az én készalam.”
Ez a szikla szilard alap, amelyen
biztosan allhatok, épithetek ra, és
az élet viharai sem arthatnak.

,Az Ur az én varam.”
A varon belll biztonsagban élhe-
tek, hiaba tamad az ellenség. A
védofalak korllvesznek minden
oldalrol.

»Az Ur az én megmentém.”
Isten maga gondoskodik rélam, és
kiment a veszélybdl, mert torédik
velem, fontos vagyok neki.

,,Az Ur az én Istenem.”
Mindenhatd, érokkevalo, legy6zhe-
tetlen Isten, én pedig az O gyer-
meke. O megtart, megerésit, és
csodalatos kézésségben élhetek
vele, az én Istenemmel!

»Az Ur az én pajzsom.”
El6ttem all, mint védelmezém. Az
ellenség nyilai nem érnek el, mert

Isten az én pajzsom.

,Az Ur az én hatalmas szabadi-
tom.”
Kiemel a bajbdl, sasszarnyakon
hordoz, és tollaival befedez. Nem
hagy el.

»Az Ur az én fellegvaram.”

Magasra
épult erédit-
ményem, le-
gy6zhetetlen

er és biz-
tonsag,
amely garan-
cia a jelenre,
a jovore egy-
arant.

Forras:
Vetés és
Aratas
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»Példa az életszentségre
a digitalis korban”

Carlo csodatétele

A fiatalember felnyitott sirja az assisi Sziiz Ma-
ria-templomban

Forréas: Magyar Nemzet

FAY ZOLTAN

Assisi varosanak piispoki templomaban oktober 1-jén fel-
nyitottak Carlo Acutis sirjat, hogy a kilenc nappal késobb
esedékes boldogga avatast megel6zden a hivek imadkoz-
hassanak a fiatal fit f6ldi maradvanyai el6tt. Sokan csodat
emlegetnek, hiszen a tizennégy éve elhunyt gyermek teste
latszolag teljesen ép maradt, bar a boldogga avatas szovi-
voje szerint ereklyéi nem voltak teljesen romlatlanok. Min-
denesetre nagyon kiilonos 1atvany, hiszen - talan sajat ké-
résére a kedvenc ruhdiban temették el. Divatos edz6cipo-
ben, farmerban, melegit6felsdben fekszik az egyhdz j
szentje a sirban. Egy hétkoznapi, feketésbarna, hullamos
haju fia. Mintha aludna. Osszekulcsolt
kezén rozsaflizér.

A tiszta életli emberek €letszentségé-
nek hire évszazadokon keresztiil altala-
ban csak lassan terjedt el a keresztény
vilagban. A IV--V. szdzadban ¢élt gaz-
dag romai patricius, Szent Elek példaul
kifejezetten menekiilt tiszteldi eldl, s
végiil sziilei hazanak 1épcsdje alatt,
teljes ismeretlenségben, szércsuhaban
vezekelve élte le utolso éveit. Csak a
haléla utan deriilt ki r6la az igazsag. Persze van ellenpélda
is: a I1I. szazad sziilotte, Remete Szent Pal hiaba htzta
meg magat egy Théba kozeli barlangban, k61tozott minden
lakott teriilettd] messzire, életszentségének hire annyira
elterjedt, hogy még a szintén pusztaban laké Remete Szent
Antalhoz is eljutott, aki kilencvenéves kora ellenére utnak
eredt, hogy tulajdon szemével lathassa Isten szentjét.

A modern kommunikaci6 jovoltabol a szent életii és hitval-
16 kortarsak példajarol az elmult szdz évben sokkal gyak-
rabban értesiiltiink még életiikben, mint ahogyan kordbban
tortént. Hidba volt a vasfiiggony, Teréz anyar6l mar a het-
venes évektdl tobb-kevesebb rendszerességgel olvashat-
tunk a magyar katolikus sajtéban is, a Nobel-dij atvételérdl
pedig még az allami médiumok is kénytelenek voltak be-
szamolni.

Az internet tovabb gyorsitotta a hirek terjedését, s nem
csoda, hogy példaul Carlo Acutis életszentségérdl halala
utan azonnal, szinte az egész vilagon tudni lehetett. A fia-
tal fii 2006- ban tavozott az élok sorabol, minddssze tizen-
0t éves koraban, de rovid életének torténete gyorsan is-
mertté valt. Még nalunk, az Assisit6l tobb mint ezer kilo-
méterre fekvé magyarorszagi kis falunkban is, foként né-
hai plébanosunknak kdszonhetden.

El6szor csak szentbeszédbe szotte életrajzat, majd hamaro-
san a ministransoknak hazilag sokszorositott szentképet
készitett Carlo Acutisrol. Kabar Sandor atya ekkor koze-
lebb volt mar a nyolcvanhoz, mint a hetvenhez, de megta-
nulta kezelni a szamitogépet, €s megértette azt is, amire a
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fiatal milanoi tinédzser raérzett: a vilaghald hatalmas lehe-
téségeket tartogat a hit terjesztésére.

Carlo, korosztalyahoz hasonldan, 1ényegében belesziile-
tett a szamitastechnika vilagaba. Digitalis bennsziilott volt,
az Y generacio tagja. Jomodu csaladban latta meg a napvi-
lagot 1991. majus 3-an Londonban, ahol édesapja, Andrea
Acutis dolgozott, de még sziiletése évében sziileivel visz-
szakol1tozott Milanoba.

Taldn nem tulzas azt allitani, hogy Carlo egyaltalan nem
egy mélyen hivo csaladban latta meg a napvilagot. Edes-
anyja sajat bevallasa szerint korabban inkabb csak azért
jart misére, hogy els6aldozé lehessen, majd bérmalkozhas-
son €s egyhazi hazassagot kothessen. Ennek ellenére a
kisfiu kiilonlegesen mély vallasossaga nagyon hamar meg-
mutatkozott, és ez lassanként a sziileit is megvaltoztatta.
Hétévesen lett elsdaldoz6. Bar sok tekintetben élete olyan
volt, mint a kortarsaié, szeretett kirandulni a barataival,
sportolni, szorfoz6tt az interneten, honlapot szerkesztett,
programot irt, mégis mas volt kicsit. Példaképének tekin-
tette Stevejobsét, akitdl gyakran idézte a széles korben
elterjedt bonmot-t: ,,Az id06d veges, ne vesztegesd arra,
hogy valaki mas életét éled!" Es bar sok tekintetben épp-
ugy élt, mint barmelyik generacios kortarsa az ezredfordu-
lon, életének szdmtalan eseménye, sze-
mélyiségenek vonasai semmiképp sem
tekinthetok altalanosnak. Edesanyja,
Antonia Salzano visszaemlékezésébol
tudhatjuk, nagyon komolyan kiizdott,
hogy megszabaduljon minden rossz tu-
@l 1ajdonsagatol, és élete kdzéppontjaba
Krisztus keriilhessen. Carlo hamar napi
aldozo lett, az Oltariszentség tiszteldje,
szentségimadasok gyakori résztvevdje,
aki mar fiatalon is rendszeresen imad-
kozta a rozsafiizért. Addig kérlelte szii-
leit, amig el nem vitték az eucharisztikus csodék helyszi-
neire €s a szentek sirjaihoz. Még egy virtualis internetes
kiallitast is ,,rendezett" a vilagban tortént eucharisztikus
csodakrol. Mar tizennégy éves koraban hitoktatd lett, és
rendszeresen segitett Milano szegényeinek és hajléktalai-
nak az ellatasaban.

Nagyon véaratlanul betegedett meg 2006 oktoberében, bar
korabban mar t6bbszor mondta, hogy fiatalon fog meghal-
ni. Amikor leukémiat diagnosztizaltak nala, szenvedéseit
felajanlotta XVI. Benedek papa céljaiért, az egyhazért és a
szenvedokért. Betegagyaban vigasztalta édesanyjat, meg-
igérte, hogy sok jelet fog adni.

Gyors lefolyast betegsége utan Szent Ferenc irdnti szerete-
te jeléiil, sajat kérésére temették el Assisiben. Egy neki
tulajdonitott csodalatos gydgyulast is kivizsgaltak: 2013-
ban egy hasnyalmirigy rakban szenved¢ brazil kisfiti Carlo
kozbenjarasara gyogyult meg orvosilag nem megmagya-
razhaté médon. Ferenc papa 2018-ban dekrétumban ismer-
te el a kamaszfiu hdsies erénygyakorlasat. Sirjat 2019 apri-
lisaban vitték at a Szent Ferenc ruhai levetésérol
(Spogliazione) nevezett Sziiz Maria-templomba. A jarvany
elétti nyaron sokan imadkoztak Carlo sirjanal, és az egy-
hazmegye is szamtalan szdérdlappal és szentképpel terjesz-
tette Carlo Acutis kovetésre melto életének torténetét.
»Példa az életszentségre a digitalis korban” - mondta a
sirjanak felnyitasakor tartott szentmisén Domenico Sorren-
tino plispok. Sevillai Szent Izidor mellett sokan mar most
Carlot tekintik az internet védészentjének.
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,, Fajdalmas Sziiz hoz-
zad jottiink,

Szent képedre sirva né-
ziink!

Latjuk, mint hull kbnnyed
fiad holttestére,

Szent Szived hét térrel
van atverve.

Koészdnteni jottiink,
gyaszba borult rézsa,
Maria Hétfajdalmua Sziiz-
anya.”

Séta Jézussal
- Segesd

Oktéberi sétankra kelle-
mes, napfényes idében
indultunk. Igazan csaladias
légkdrben, minddsszesen
hatan (és Picur) fészkeltik
be magunkat a Szent Ja-
kab jaratba. Kedélyesen
beszélgetve, az elsuhand
tajban gyonyorkddve ha-
mar elroppent az id6. Ter-
mészetesen Lorant atya
ismét készult meglepetés-
sel. Am az B
esbaztatta '
erdei uton,
termetes po-
csolya atirta a
tervet, igy a
Jjart utat jarat-
lanért el ne
hagyd” — elvet |
érvényesitet-
tlk- és vissza-
fordultunk. i
Szilard és szaraz burkola-
ton gurultunk be a Herte-
lendy kastély féuri udvara-
ba. Belecsodppentiink egy
arisztokratikus luxus kor-
nyezetbe. A vilag zajatdl
tavol, csodalatos zold kor-
nyezetben golfpalya, kiltéri
medence, lovarda, szok6-
kut, szauna szolgalja a pi-
henést. (Megjegyzem,
hogy az SOS szerelem c.
magyar filmet is itt forgat-
tak.) Napokat el tudtunk
volna a parkban id&zni, de
vart bennlinket Segesd.
Buszunkat hatrahagytuk
Fels6bogatpusztan és to-
ronyirant elindultunk. Tere-
bélyes tolgyfak szegélyez-
ték utunkat, lombjaik k6zott
hamarosan megpillantottuk
a domboldalon &all6 segesdi
kegytemplomot. Keresztez-

tik a Balatonszentgyorgy-
Somogyszob vasutvonalat
és a Segesdi- Rinya pata-
kot. A nyari villamarviz a
vasuti palyat alamosta, né-
hol a sinek a levegében
l6gtak, vagy hullamvasutta
deformalddtak. Milyen toré-
keny is az emberi alkotas,
a természet erdi el6tt!
Hangos kutyaugatassal
kisérve beérkeztink a tele-
pulésre. Segesd a refor-
matus Alsésegesdbdl és a
katolikus Fels6segesdbdl
all. Az els6 templomot a
Boldogsagos Szliz Maria
tiszteletére szentelték. A
ferencesrendhez tartozo
templom és kolostor a tor-
ténelem viharaiban elnép-
telenedett, majd a XVIII.
szazadban éledt ujra. A
megye elsé patikaja is eb-
ben az id6szakban kezdte
el itt mikodését. A temp-
lom csondjében imatkozva,
énekelve megpihentlnk.
Megcsodaltuk a hatalmas
oltarképet, a faragott szo-
széket, az ol-
dalkapolnat. A
il templommal
egybeépllt ko-
lostorban nap-
] jainkban szoci-
alisotthon mu-
kodik. Hatal-
mas platanfa
& alatt elfogyasz-
tottuk ebédun-
ket, és Ujult
erbvel indul-
tunk vissza buszunkhoz. A
telepulés hataraban lévé
Szentkut volt kirandula-
sunk utolso allomasa. Le-
genda szerint a felszinre
toré forrasnal tébb csodas
gyogyulas tortént. A szép
ligetes kérnyezetben a for-
ras felett épult szabadtéri
oltar éke, a Fajdalmas
Anya faragott kegyszobra.

Hazafele a kisbuszunkban
mar a kovetkez6 sétankrol
Otleteltink. Ajanlom min-
denkinek jojjon velunk,
gazdagodjon ismeretek-
ben, éiményekben, lélek-
ben!

Balogh Kata
Lengyeltoti

Petéfi Sandor

VILAGOSSA-
GOT!

Sotét a banya,

De égnek benne mécsek.
Sotét az éj,

De égnek benne csilla-
gok.

Sotét az ember kebele,

S nincs benne mécs,
nincs benne csillag,

Csak egy kis hamvado
sugar Sincs.

Nyomoru ész,

Ki fenynek hirdeted ma-
gad,

Vezess, ha fény vagy,
Vezess csak egy lépésnyi-
re!

Nem kérlek én, hogy atvi-
lagits

A masvilagnak fatyolan,
A szemfedon.

Nem kérdem én, hogy mi
leszek?

Csak azt mondd meg,
hogy mi vagyok

S miért vagyok?...
Magaért sziiletik az em-
ber,

Mert mar magaban egy
vilag?

Vagy 6 csak egy gyiiriije
Az oriasi lancnak,
Melynek neve emberiség?
Eljiink-e onnon orémink-
nek,

Vagy sirjunk a siré vilag-
gal? —

Hany volt, ki mas szive-
bél

Kiszita a vert

Sajat javara,

Es nem lett biintetése!

S hany volt, ki mas java-
ért

A vért kiontd

Sajat szivébal,

S nem lett jutalma!

De mindegy; aki aldozat-
nak

Od’adja életét,

Ezt nem dijért teszi,

De hogy haszndljon tar-
sinak.

S hasznal-e vagy sem?

A kérdések kérdése ez,
Es nem a ,, lenni vagy
nem lenni?”

Hasznal-e a vilagnak, aki
érte

Félaldoza magat?
Eljé-e a kor,

Melyet gatolnak a roszak
S amelyre a jok toreked-
nek,

Az atalanos boldogsag
kora?

S tulajdonképen

Mi a boldogsag?

Hisz minden ember ezt
masban leli;

Vagy senki sem talalta
még meg?

Taldn amit

Mi boldogsagnak neve-
ziink,

A miljom érdek,

Ez mind egyes sugara
csak

Egy uj napnak, mely még
a lathataron

Tul van, de egykor feljo-
vend.

Bar volna igy!

Bar volna célja a vilag-
nak,

Bar emelkednék a vilag
Folyvast, folyvast e cél
felé,

Amig elébb-utobb elérné!
De hatha ugy vagyunk,
Mint a fa, mely viragzik
Es elvirtt,

Mint a hullam, amely
dagad

Aztan lesimuil,

Mint a k6, melyet folha-
Jitnak,

Aztan lehull,

Mint a vandor, ki hegyre
maszik,

S ha a tetot elérte,

Ismét leballag,

S ez igy tart mindorokkeé:
Fol és ala, fol és ala...
Irtoztato, irtoztato!

Kit még meg nem szallott
e gondolat,

Nem fazott az soha,

Nem tudja még: mi a
hideg?

E gondolathoz képest
Meleg napsugar a kigyo,
Mely kebliinkon jégcsap
gvandnt

Veérfagylalon végigcsu-
szik,

Aztan nyakunkra tekero-
zik,

S torkunkba fojtja a lé-
lekzetet ———

(Pest, 1847. marcius)
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Egy katolikus pap le-
vele a New York Ti-

mes-nak
Solymosi Judit

Martin Lasarte szalézi atya immar
35 éve missziondrius Afrikaban. Az
uruguay-i szarmazasu pap Angola-
ban szolgadl, és misszionariusi
munkaja mellett sokszor és erétel-
jesen kinyilvanitja véleményét a
katolicizmus helyzetérél és a valla-
sunkat éré tamadasokrol is. 2019-
ben részt vett az Amazoéniai Zsina-
ton, ahol a papi hivatasrol beszélt.
Amikor 2020. szeptember 7-én a
Vatikanban egy informalis kerek-
asztal-beszélgetésen felszolalt,
kifejtette, hogy véleménye szerint
az elvildgiasodas nagyobb veszélyt
jelent a katolikusok szamara, mint
az lldozések. (...)

Kedves ujsagiro testvé-
rem!

En csak egy egyszerti katolikus pap
vagyok. Boldognak érzem magam a
hivatasomban és bliszke vagyok ra.
Huisz éve élek Angolaban missziona-
riusként.

Sok sajtotermékben észrevettem, de
az Onok ujsagjaban kiiléndsen, hogy
ismét felbukkantak azok a cikkek,
amelyek a pedofil papokkal foglalkoz-
nak, eléggé morbid szemmel, a mult
tévedéseit vizslatva életiikben.

Az Egyesiilt Allamokban a 70-es
években ebben és ebben a varosban,
a 80-as években ezen és ezen az
ausztraliai plébanian, és igy tovabb,
egészen a legujabb példakig... Mind-
egyik eset elitélend§, ez bizonyos!
Egyes ujsagcikkek mérsékeltek és
kiegyensulyozottak. Masok tuloznak,
el6itéleteket teremtenek, gytildletet
szitanak. Magam is nagy fajdalmat
érzek, ha arra az 6riasi rosszra gon-
dolok, amit ezek az emberek okoztak,
holott nekik Isten szeretete €6 jelei-
nek kellene lenniiik. Tul sok artatlan
[ény életét szaggatjak szét. Nincse-
nek szavak arra, hogy az ilyen csele-
kedeteket mentegessiik. Ugyanakkor
nincs kétség afelél, hogy az Egyhaz
tdmogatja a gyengéket és a legel-
esettebbeket. Epp ezért a gyermeki
méltésag védelmére és a megel6zés-
re iranyuld intézkedések mindig ab-
szolut els6bbséget fognak élvezni.
Meglep6dve tapasztalom viszont,
hogy mennyire kevés hiradas van
arrél a sokezer paprol, aki feldldozza
életét és a vildg minden részében a
teljes kimertilésig dolgozik a gazdag

vagy szegény, elkényeztetett vagy
hatranyos helyzet( gyermekek és
fiatalok érdekében.

Ezért ugy gondolom, hogy a New
York Times-t most sem fogja érdekel-
ni, hogy:

Tucatjaval széllitottam kiéhezett
gyermekeket Cangumbe és Lwena
(Angola) kozott a 2002-es haboruban
aldaknazott utakon, mert a kormany-
zat nem tudta vallalni a feladatot, a
nem-kormanyzati szervezetek pedig
nem kaptak ilyen felhatalmazast;
Tucatjaval kellett halott gyermekeket
eltemetnem, akik a haboru el6l mene-
kiilve haltak meg;

Egyedil Moxicoban tébbezer ember
életét mentettilk meg, ahol a 90.000
km?2 teriiletre esé egyetlen egészség-
tgyi kdzpontban élelmiszert és vet6-
magot osztottunk;

Oktatast és iskolakat tudtunk biztosi-
tani tobb mint 110.000 gyermeknek
az utébbi 10 év folyaman;

Szintén nem ébreszt érdeklddést,
hogy mas papokkal egytitt mintegy
15.000 olyan embernek kellett segite-

niink a gerillataborokban, akik letet-
ték a fegyvert, mivel a kormanyzattol
és az ENSZ-16l csak nem érkezett

8 berto

atya, még

. mindig
kaljak éket, mivel benzint nyelnek,
hogy tlizokado produkcidjukkal ke-
ressék meg a betevd falatjukat;
Stéphane atya, ifjusdgi hazakba fo-
gadjak be az otthonukbol elmenekiil
fiatalokat, akikkel rosszul bantak,
betegeket és a reményvesztetteket;
Mint ahogy az sem szamit hirnek,
hogy a vilag 400.000 papjabol és
Nem hir, ha boszorkanysaggal vadolt
gyerekeket vagy AIDS-ben elhunyt
szlilék arvait gondozzak;

meg a vart élelmiszer;
Minden bizonnyal az sem érdekes hir,
. g hogy egy
8l 75 éves
f pap, Ro-

<

jarja Lu-

anda ut-

cait, gon-
dozza és egy befogaddotthonba viszi
az utcan él6 gyerekeket, hogy detoxi-
A tobbszaz bortonlaké iras-olvasdasra
tanitdsa sem annyira fontos informa-
Cio;
Es ugyanigy folésleges tudni arrdl,
hogy mas papok, mint példaul
verték vagy akar meg is erészakoltak
Oket;
Az sem sokkal érdekesebb, hogy a 80
esztendds Maiato atya szegényhaza-
kat latogat sorra, hogy vigasztalja a
szerzetesébdl mintegy 60.000 el-
hagyta orszagat és csaladjat, hogy
testvéreiket valamelyik lepratelepen,
kérhdzban, menekiilttdborban vagy
arvahazban szolgalhassak;
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Ha iskolakat és szakképzd intézete-
ket szerveznek a legszegényebbek-
nek, esetleg befogaddkdzpontokat a
szeropozitiv embereknek stb.
Nem is szdlva azokrdl, akik életiiket a
plébanidkon és a misszidkon toltik,
és arra 0sztonzik az embereket, hogy
jobban éljenek és tudjanak szeretni;
Nem hir, hogy baratom, Marc-Auréle
atya, aki gyermekeket mentett az an-
golai haboru idején, Kalulébél Dondé-
ba szallitotta 6ket, és kiildetését telje-
sitve a visszauton gépfegyveresek
agyonlétték 6t. Vagy hogy Francgois
testvér ot hitoktatd holggyel egy bal-
esetben halt meg, amikor éppen az
orszag legelhagyatottabb vidékére
mentek segitséget nyujtani;
Hogy Angoldban misszionariusok
tucatjai haltak meg egészségiigyi
ellatas hianyaban egy egyszer(i mala-
riatol;
Masok pedig aknara Iéptek, amikor
hiveiket latogattak (Kalulo temet6jé-
ben lathatok a régidba érkezett elsé
papok siremlékei, egyikiik sem volt
40 évesnél id6sebb);
Senki nem vevé arra, hogy figyelem-
mel kovesse egy pap mindennapi
munkajat, nehézségeit és dromeit,
azt, ahogyan életét az altala szolgalt
kozOsség javara szenteli.
Az az igazsag, hogy mi nem hireket
akarunk gyartani, hanem csak a J6
Hirt akarjuk elvinni az emberekhez,
azt a Hirt, amely csondben terjedni
kezdett Husvét éjszakajan. Egy kid6lé
fa tobb zajt csinal, mint ezer masik,
amelyik novekedik.
Sokkal nagyobb a zaj, ha egy pap hi-
béazik, mint azok esetében, akik életi-
ket adjak a szegényekért és a sziikodl-
kodékert.
Nem szandékom itt védébeszédet
tartani az Egyhaz és a papok védel-
mében. Egy pap sem nem hés, sem
nem idegbeteg. Egyszerlien csak egy
normalis ember, aki a maga emberi
természetével Jézust probalja kdvet-
ni, és neki akar szolgalni embertarsa-
in at. A papoknal is el6fordul a nyo-
mor, a szegénység, a labilis sériilé-
kenység, épp ugy, mint minden embe-
ri lény esetében, de ugyanugy meg-
van a szépség és a nagysag, mint
minden teremtményben.
Megszallottan, Gild6z6 modjara ka-
paszkodni egy fajdalmas témaba,
szem el6l veszitve a mi egészét — ez
a katolikus papsag szamara szandé-
kosan banto karikaturakat eredmé-
nyez, amelyek engem sértenek.
Csak azt kérem téled, Gjsagird bara-
tom, hogy keresd az Igazsagot, a Jot
és a Szépséget. Akkor nemes uton
tudsz eldrelépni és fejl6dni a hivata-
sodban.
Krisztusban,
Martin Lasarte atya, SDB- Societas
Don Bosco
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Mindig az iga-
zat mondd

Csaszar Angela Jaszai Mari-dijas
szinmiivésznd, Magyarorszdg érde-
mes és kivdlo miivésze, ma boldog
édesanya, feleség és nagymama. A
szinhazon, radion és szinkronon til,
sziilofoldrol, csaladrol, hazaszere-
tetrol, nagy palyatdarsakrol, hiiség-
rdl és a megtalalt békérol beszélget-
tiink.

— Kolozsvarott sziiletett, gyermek-
éveit mégsem tolthette sziilova-
rosaban. Az elszakadas fajdalma
mennyire hatotta it a gyermekko-
rat?

— Ha visszafel¢ kutakodom az emlé-
keimben, egy nagyon szeretd csalad
képe éled 0jja el6ttem. Szegénység-
ben éltiink, mégis mindenem meg-
volt, amire egy gyermeknek igazan
sziiksége lehet. Ocsém nyolc évvel
késobb sziiletett. Erdélyi szarmazasa
¢desapam katona volt az 1940-es
évek elején a magyar hadseregben,
Pépan volt ejtéernyds. Késobb ala-
kulataval a Pest megyei Vecsésen
allomasozott, itt ismerte meg édes-
anyamat. Sziileim 1945-ben kotottek
hazassagot, s ezutan apam elvitte a
18 éves uj asszonyat Kolozsvarra
bemutatni a rokonsagnak. A hatart
kozben lezartak, igy mondhatni, ott
ragadtak. Ra egy esztenddre megszii-
lettem, és mivel csak édesanyamat
engedték volna vissza velem a hata-
ron, igy kalandos modon atszokdott a
kis csalad Magyarorszagra.

— Mikor tért vissza ismét a sziil6-
varosaba?

— Sok-sok év telt el, mig Kolozsvarra
ujra hazamentem. A Szinmivészeti
Foiskola felvételijét kovetd nyarat
kukoricakapalassal toltottem, abbol
tudtam fedezni az utikoltséget. Ek-
kor mar Tatén éltiink. Az Oreg-to, a
templomok, s az egész kisvarosi han-
gulat igazan széppe €s élhetové tette
a vizek varosat. Szérakozasi leheto-
ség, netan kirakatos {izletek a hatva-
nas években még nem voltak itt. Eh-
hez képest Kolozsvar mar vilagvaros
szintjén mitkodott. Emlékszem,
amulva mentem végig a sétaloutca-
kon. A nylizsg6 piac magaval raga-
dott, a boltok soksziniisége, s6t még
a rokonoktol kapott ajandék nyari
ruha finom, kdnny tapintasa 1is éle-
sen bennem ¢l. Mindez nagy racso-
dalkozas volt szamomra fiatal fel-
noéttként. Nyar végén aztan hazajot-

tem, s megint tobb évtized telt el a
visszatérésemig. Ez mar a rendszer-
valtas utani idoszakra tehetd. Most
mar idestova harminc esztendeje
latogatunk vissza évrol évre egy 0sz-
szeszokott barati kozosséggel. Ide-
genvezetonk, Szarka Gyorgy rendki-
viili ember, akit inkabb honismereti
vezetonek neveznék, hiszen mi
ilyenkor hazamegyiink. Gyuri bacsi
sohasem szallodaba vitt benniinket,
hanem a vendéglatdink otthonéba.
Beszélgetve veliikk megéreztiik, mi-
lyen fontos nekiink is és nekik is,
hogy az asztaluknal {ilhetiink. Ami
itthon természetes — hogy magyarul
beszéliink, ismerjiik a torténelmiin-
ket, gyakoroljuk a szokasainkat —, az
nekik kiizdelemmel jar. Ott, ahol
milli6 akadalyba és nehézségbe {it-
koéznek az emberek, megtapasztal-
tam, hogy mennyire ragaszkodnak a
nyelvhez, a szokasaikhoz és a hagyo-
manyaikhoz. A sziil6f61dhoz valo
kotddést a zarandoklatok teszik tel-
jessé. A
csiksomlyoi
bticstiba
tobbszor
elzarando-
koltunk a
csaladdal és
a barati ko-
z0sség tagja-
ival.

— Emlitette
a zarandok-
last. A hit is
csaladi
oroksége?

— Nem egészen. A hitre talalasom
késobbi idoszakra tehetd. Bar nagy-
mamam hivo katolikus volt, amig
csak tudott jarni, vasarnaponként
templomba ment. De az 6tvenes
években édesapam a Néphadsereg
katonaja volt. A hit gyakorlasa az
akkori kommunista rendszerben el-
képzelhetetlennek bizonyult. Emlék-
szem, egyszer gyermeki kivancsisag-
gal kukucskaltam be a tatai katolikus
templom ajtajan, mikor pont megla-
tott édesapam egyik katonatarsa, s
ezért otthon gy kikaptam, hogy tob-
bet nem mertem kockaztatni a csala-
dunk egzisztenciajat. Az idok valto-
zasaval édesapam is igaz, reformatus
ember lett oreg korara, s lattam
mindazt a belsé kiizdelmet, er6feszi-
tést, amit a sziileimnek a csaladért és
a megélhetésért kellett tenniiik. Sze-
rencsére az életem soran mindig kap-
tam olyan tarsakat, tanarokat, szerel-
meket, baratokat, akik megfogtak a
kezem €s a széles trdl a sziik Gsvé-
nyek felé vezettek, arra, ami mara
mar, mint a [élegzetvétel, olyan ter-

mészetes szamomra. Azt gondolom,
ez kegyelem. Az pedig kiilon nagy
aldas, ha az ember meg tudja osztani
a vele egy értékrendet képviselo és
hasonloan gondolkodé emberekkel a
felszin alatt 1év0 gondolatait, érzése-
it.

— Hogyan lehet ezt a lelkiséget szé-
lesebb korben elhinteni?

— Ugy érzem, a példa elég. Aki kere-
s0 1élek, az racsatlakozik a mondani-
valdra. Természetesen bizonyos té-
makban fontos megszolalni. Olyan
kort éliink, ahol egyre kevesebb a
hiteles ember, pedig ha lehet ilyet
mondani, sosem volt ekkora sziikség
rajuk, mint most. Ha indokolt, azért
1s fontos szolni, mert az batoritasként
szolgalhat azoknak, akiknek nincs
hangjuk, de hasonl6an éreznek. Ne-
kem ilyen példakép az életemben
Jokai Anna, aki csodalatosan tudta
szoval elmondani az emberi érzések,
gondolatok, kapcsolatok szovevé-
nyét tigy, hogy aki hallgatta, megér-
tette, talan meg is fogadta. Nagy
megerdsitém volt a vilagrol alkotott
képemben. A Joisten egyébként is
olyan csodalatos vilagot almodott
korénk, amelyben mindennek oka és
értelme van. Emberi mivoltunkbol
fakad, hogy szeretjiik a biztosat és
tartunk a bizonytalantol. Megtapasz-
taltam azonban azt is, hogyha valto-
z4s jon az életiinkbe, attol sem kell
megijedni, mert lehet, hogy a javun-
kat szolgalja.

— Tehat ha egy ajt6 becsukddik,
kinyilik valahol egy masik?

— Igen, valahogy Gigy. A Szinmiivé-
szeti Foiskola elvégzése utan a Nem-
zeti Szinhazhoz keriiltem. Vidéki
lanyként érkezve, albérldként kellett
elkezdenem. Akkoriban tiz év allan-
do bejelentettség kellett ahhoz, mig
barki esetleg lakashoz juthasson.
Fiatal kezd6ként Gigy éreztem, re-
ménytelen a jovom. Ezért elmentem
a Tanacs Lakasligyi Hivatalaba la-
kast igényelni. Ott szembesiiltem
azzal, hogy sokgyermekes, otthon
nélkiili csaladok is hasonld helyzet-
ben vannak, mint én, aki akkor egye-
diilallo voltam. Szégyelltem magam,
azt gondoltam, nincs itt semmi ke-
resni valom és hazamentem, bar a
megélhetésem kezd6 szinésznoként
zsakutcaba jutott. Ezért is dontottem
ugy, hogy elhagyom a févarost, és
leszerz6dom Kaposvarra.

— Vagyis ha jél tudom, csak majd-
nem...

Folytatas a masik oldalon!

[
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— Igy igaz. Végiil nem mentem le,
mert a kor egyik befolyasos szinész-
néje, Gobbi Hilda tudomast szerzett
nehéz helyzetemrdl, és segitett. Ta-
mogatasaval egy kis lakast tudtam
venni, amiben elkezdhettem az éle-
temet. Visszatérve a valtozasra, gy
hiszem, akkor jon el az életiinkben,
mikor megsziiletik benniink az elha-
tarozas a valtoztatasra...

— A szinészet iranti vagy mikor
fogalmazodott meg a lelkében?

— Gyermekként az iskolaban sokat
szerepeltem. Verseket szavaltam,
prézat mondtam. A keszthelyi Heli-
kon linnepségen aranyérmes lettem.
A tatai fiatalok didkszinpadanak is
tagja voltam. Azt hiszem, ekkor ala-
kult ki bennem a miivészet iranti
vonzalom. Azt mar csak halkan su-
gom meg, hogy a szinmiivészi palya
rejtelmeir6l fogalmam sem volt, s
hogy abbol meg lehet €lni, végképp
nem tudtam. Erettségi el6tt, mikor a
tovabbtanulas keriilt szoba, az iro-
dalmi szinpad vezetdje, dr. Kérmen-
di Géza, a gimnazium késdbbi le-
gendas igazgatoja vilagositott fel és
készitett fel a Szinmiivészetire. A
felvételire édesanyam kisért el.
Edesapamnak nem tetszett az étlet,
azt mondta, ,,&jjeli pillang6t nem
nevelek a lanyombol...”

— Edesapja egy mult szazadi rész-
igazsagot fogalmazott meg a szin-
haz vilagarol. A helyzet azért ma-
napsag sem egyszerti...

— Val¢ igaz, de elmondhatom, hogy
nehéz helyzetekbdl is méltosaggal,
tisztan tudtam kijonni. Ez nagyrészt
édesanyamtol 6rokolt természetem-
nek koszonhetd. O a tdvolsagtartas
bajnokaként élt. Ez a sajat életem-
ben és a palyam soran erényt és egy-
ben gatat is jelentett.

— Miben gatolta?

— Az eldmenetel dolgaban. Sosem
tettem olyan 1épéseket, amelyek ér-
dekbdl sziilettek. A szinhazhoz vald
ragaszkodasomat vagy a szinésznét
bennem mindig feliilirta a csalad, a
tisztesség, a becsiilet és a hiiség.
Ezeket a fogalmakat romboljak ma-
napsag leginkabb, de én tudom,
hogy jol dontottem. A csalad a leg-
fontosabb alap. Férjem hiiséges tar-
sam mind a mai napig. Lanyommal s
harom unokammal napi szinten ta-
lalkozunk, mindenben segitiink ne-
kik. A gyermek valdban a legna-
gyobb csoda, amit a Joistentol ka-
punk. Ebben a terhelt vilagban, ami-
ben ¢éliink, a sziil6knek meég inkabb

feleléssége, hogy értelmes, lelkileg
egészséges embereket neveljenek,
hiszen 0k jelentik majd a jovO tarsa-
dalmat. Ezért sem tudom elégszer
hangstlyozni, hogy milyen fontosak
a példak és a példaképek.

— Tobb mint 6tvenéves palyafuta-
sa alatt, akadt-e olyan pillanat,
ami maig nagy hatassal bir az éle-
tére?

— Sokszinti hivatast kaptam, hiszen a
szinhazon kiviil a szinkron, a radio
¢és az 6nallo estjeim teszik teljessé az
¢életmiivemet. Nehezen tudok ki-
emelni egy-egy kiilonleges momen-
tumot. Az biztos, hogy Bessenyei
Ferenccel, Sinkovits Imrével, Mész-
aros Agival egy szinpadon allni a
felejthetetlen pillanatok k6zé tarto-
zik. Annak idején, a Nemzeti Szin-
haz kamaraszinhazaként mitkodott a
Katona Jozsef Szinhaz. Ott kezdtem
a palyamat mint f6iskolés. Az ifju-
sag édes madara c. eldadasban cser-
fes kis vendéglanyként Mezei Mari-
at, Varady Hédit és Sinkovits Imrét
csodalhattuk. Nagy példakép Lukacs

Margit is, akit6l a szinhaz iranti ala-
zatot, feltétlen hiiséget tanulhattuk
meg. O, ha mar a szinpadi ruhgjat
felvette, sosem iilt le a jelenetek szii-
netében az eldéadas végéig. Nem vé-
letleniil voltak a szinpad kiralyai,
kiralyndi ezek az el6dok. Ezt az ér-
tékrendet probaltam tovabbadni
azokban az években, amikor tanit-
hattam a Nemzeti Sziniakadémian.

— Hitét megerdsité élményeket is
atélt a szinhazban?

— Igen, jatékmesterként. Végzds osz-
talyunknak Emett Lavery: Az Ur
katonai c. darabjat valasztottuk Szé-
lyes Imre tandr tarsammal, ami nagy
falatnak bizonyult. A fiatalokkal
elolvastuk a darabot, de lattuk raj-
tuk, hogy fogalmuk sincs, hogy 1ga-
zabol mirdl is szol a mil. Jezsuitak-
rol, kispapokrol, imadsagrol, elhiva-
tottsagrol, az egyhaz katonas rendjé-
16l a csodahoz val6 viszonyarol
semmit nem hallottak azelott. Ezért
meghivtuk Vértesaljai Laszl6 jezsui-
ta szerzetest, aki csodalatos szemé-

lyiségével beszElt hitiink titkair6l és
a szerzetesek mindennapjairol. A
fiatalok megérezték és megértették a
mondanivalot, és olyan gyonyorii
vizsgat mutattak be, hogy a Nemzeti
Szinhaz repertoarjaba vette és a Var-
szinhazban miisoron tartotta az eld-
adast. A fiatalok, akik azota mar
komoly emberek, a tizéves évfordu-
16n ujra dsszealltak €s eljatszottak a
darabot. Ez az egyik legnagyobb
bizkonyitéka szamomra a hit erejé-
nek.

— Mostanaban milyen feladatok-
kal telnek a mindennapjai?

— Békés és harmonikus belsd vilag-
ban probalom a mindennapjaimat
¢élni. Szabaduszd nyugdijasként mar
nem t8ltdm minden estémet a szin-
hazban. Az Ujszinhazban azért van-
nak még vendégként eldadasaim, de
akad mas szép feladat is. A Nemzeti
Kulturalis Alap Szinhazmuvészeti
Kollégiumaban tevékenykedem,
ahova a Magyar Miivészeti Akadé-
mia delegalt. Nemrégiben tobb mint
hatszaz palyazatot olvastam végig.
Ezenkiviil az EJI (Eléadomiivészi
Jogvédo Iroda) elndkségi tagja va-
gyok. Tevékenységiinkhoz tartozik,
hogy a perifériara keriilt miivészek-
nek segitséget €s tamogatast nyujt-
sunk. Joszolgalati kotelezettségek-
nek egyébként is boldogan teszek
eleget. Ami a szinpadot illeti, ma
mar megvalogathatom, hogy mi az,
amit jo szivvel elvallalok, persze
egy nekem valo szép feladat felkelti
a vagyat bennem. Szivesen mondom
a magyar koltészet és irodalom re-
mekeit azoknak, akiket érdekel. Te-
szem a dolgom, amig lesz hallgato-
sag, hisz az emberrdl, magyarsa-
gunkrol, hitlinkrél van még monda-
nivalom. Ami a jovot illeti, szeret-
ném, ha a fiatalok megtalalnak egy-
masban az Osszetartozas érzését.
Tamasi Aronnal: ,,Fel a fejjel! Mar
akinek van.”

Lonkay Marta

Turistik érkeznek az esz-

tendhoz, nézik a juhokat.

Kérdezik a pakuladrtol: —

Egész nap esznek? —Ez a

doguk. — Es mondja, sokat
esznek? — Nem egyforman. — Hogy-
hogy? — A fehérek kétszer annyit, mint
a feketék. — Hdt az hogy lehet? — Két-
szer annyian vannak...

Pista ba’ vérzd fejjel tantorog az uton.
Odamegy a szomszéd gyermek: — Joj-
jon, Pista bdcsi, hazaviszem! — Ne, —
riad meg az oreg — onnét jovok!
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Testedzés mint
vallaspotlek

wEzzel a tevékenységgel sikeriilt javitani sziv- és 1égzo-
szervi edzettségén. Szép volt!” Bevallom, jolesik futds
utdn ezt az automatikus iizenetet olvasni az dltalam hasz-
ndlt sportalkalmazas feliiletén. Jolesik az azonnali vissza-
jelzés. Erdemes volt lekiizdenem sajat magam. Erdemes
volt lemondanom egy sorozatepizodrol. Erdemes volt ki-
hagyni az esti sorizést. Erdemes volt ma is elindulni, bar-
milyen csabito volt is a maradas, vagy épp kedvezitlen
volt az iddjards. Ez az az érzés, amely az embert, a kitartd-
sdat megedzi, acélositia. Egy ido utan pedig akar fiiggévé
is teheti.

Szerzd: Nagy Zoltan

Tarsadalmunkban a hagyomdnyos valldsi keretek egyre
inkabb elveszitik jelentéségiiket, uj vallasi és vallaspotlo
Jjelenségek bukkannak fel. Ezek kozott nyilvan vannak olya-
nok, amelyeknek egyszerii a megitélése. Hiszen egy-egy
fiiggdség, amely a vallasossag élményeit (is) probadlja po-
tolni — legyen az drog, alkohol vagy éppen gyogyszer —,
egyértelmiien és vitathatatlanul rossz. De mi a helyzet a
testmozgassal, az egészséges életmoddal? Az nem lehet
rossz! — vagjuk ra azonnal. Rengeteg keresztyén ember él
egészségesen, és sportol rendszeresen. Az, hogy heti 6tszor-
hétszer mozog az ember, az miért lehet-
ne gond? Mely ponton valik negativva,
fliggdséggé, megszallottsagga, és miért?
Mit hoz ez az ember életébe, és mit vesz
el?

Mi a cél?

A futdpadok és szobakerékparok nagy
része valami hianyt akar potolni. Es
nemcsak a mozgdshianyt. A testedzés eltulzdsa ugyanugy
lehet a testképzavar megnyilvanulasa, mint az anorexia.
Egy elképzelt — akar hamis — eszménykepet kergetve embe-
rek a végsokig képesek elmenni. Ezen az uton pedig elérke-
zik az a pont, amikor a fittség elérése mar egyfajta meg-
szallottsagga — keresztyén szempontbol kimondhatjuk —, az
embernek az istenévé valik. Amikor az edzés nem egy cél —
az egészséges(ebb) test — elérése miatt torténik, hanem mar
az edzés lesz maga a cél. Raadasul ugy, hogy ez maga mo-
gé szorit vagy maga ald rendel mindent — csaladot, bardto-
kat, tarsas kapcsolatokat, munkat, megélhetést.

Hogy nem csekélységrol beszéliink, azt az a tény bizonyitja,
hogy 2016-ban Amerikdban a fitneszipar 32 millidard dolla-
ros tizletet jelentett. Europai szamadatok nem allnak ugyan
rendelkezésemre, de ha azt nézziik, hogy hdany edzéterem
kinal kiilonbézé programokat kora reggeltol késé estig
akar csak Magyarorszagon egy kisvarosban is, sejthetjiik,
hogy iizleti szempontbol is fontos teriilet. Nyilvan az iizleti
érdekek azt kivanjak, hogy minél tobben taplaljak ezt az
egyébkeént duzzado alapot.

Az edzoterem mint valldsi kozpont

Egy vallasi kézosségnek megvannak a jellemzdi, amelyeket
akar szociologiai szempontbol is meg lehet hatarozni. Meg-
van a taldlkozasi helye, megvannak a rendelt szolgdloi, és
megvan az a ritudlis rendszer, amely az életiiket meghata-

rozza. Kozosségek alakulnak ki, amelyekhez jo tartozni.
Ezek azok a pontok, amelyek a vallasi kézosségben meg-
vannak.

Ugyanigy tetten érhetok egy edzoteremben, egy zumbaokta-
tdason, egy jogaoran stb. S6t olykor tudatosan épitik ki a
rendszer ezen elemeit. Lehetové téve azt, hogy az emberek
mintegy vallaskent gyakoroljik a testedzés adott formdjat.
A taldlkozadsi hely adott, hiszen az edzdtermek erre vannatk.
Az ott léve — ma mar egyre képzettebb — személyzet pedig
ennek a modern vallasnak a papsagaként teszi a dolgdt.
Ma még inkabb Amerikdra jellemzd egy-egy franchise-
rendszerben iizemeltetett, az egész kontinensre kiterjedd
lanc sok ezer terme egyforma kinézettel, szlogenekkel, rek-
lamképekkel és -arcokkal. Anélkiil, hogy blaszfémiaba bo-
csatkoznék — és nem gondolom, hogy ezt barki ilyen tudat-
tal tenné —, de még a ritudlis étkezés sem dll tavol a reali-
tastol, hiszen ehhez az életmodhoz szervesen kapcsolodik a
kiilonbozd  taplalékkiegészitk szigoru rend szerint vald
fogyasztasa. Es mindezeken til megvannak a kialakult szo-
kasok, egy-egy edzés szigoru rendje (liturgidaja) is. Ez pedig
madr nem kevés parhuzam ahhoz, hogy kimondjuk: egyfajta
vallas vagy vallaspotlék lehet a testedzés, kiszoritva a val-
lasos élet idejét, helyét, lehetoségét és igényét is az ember
életébol.

Az egészségen tul

Az egészseg a teljes, testi, mentdlis és tarsadalmi jol-lét
dllapota” — mondja a WHO egészségdefinicidja. Mindezt
pedig a mai emberek nagy tobbsége nem isteni ajandék-
ként, hanem a sajat maga dltal elérheté és elérendo célkeént
hatdarozza meg. Ennek érdekében tesz az
ember az egészségéért, sportol, edz,
egészségesen taplalkozik. Ezt keresztyén
emberként is szinte kotelességiink meg-
N tenni. Ugyanakkor, mikozben vitathatat-
lan, hogy az egészséges életmod, az
egészséges test meghosszabbithatia az
ember életét, tudatositanunk kell, hogy
mégis megvannak azok a hatarhelyzetek,
amikor kideriil, hogy ez mind nem elég. Hibdaba esiink, ha
istenkeént latjuk egészségiinket, sajat testiinket. Mert életiink
veégsé hatarhelyzeteiben erre az istenre nem, csak a min-
denhato Istenre szamithatunk.

A masik nagy kiilonbség a vallds és a testedzés, illetve az
egészségkozpontu életszemlélet ,,vallasa” kozott, hogy ez
utobbi nem akar és nem is tud a foldi életen tuli kérdésekre
vdlaszokat adni. Csak arra tekint, hogy hogyan hosszabbit-
hatom meg, hogyan tehetem jobbd, szebbé sajat erém és
fizikai, valamint anyagi erdfeszitésem dltal a foldi életet.

A testem templom — de kié?

A divatos ,,My body is a temple” szlogen sokféleképpen
értelmezheto. Akar ugy is, hogy az ember azért mondja,
mert biiszke a testere, az esetleges tulsuly vagy narancsbér
ellenére is. Ugyanakkor éppen a testedzést és egészséget a
vallasossag szintjére emeldk jelmondata is egyben, mely
szerint erre a templomra figyelni kell, nekem kell felépite-
nem, ovnom, fejlesztenem a tokéletességig.

Pal apostol hasonlo képet hasznal, de épp ellenkezo érte-
lemben: ,, Vagy nem tudjatok, hogy testetek a bennetek levé
Szentlélek temploma, akit Istentol kaptatok, és ezért nem a
magatokéi vagytok?” (1Kor 6,19) Testemre Isten ajandeé-
kakeént tekintve ovom, edzem, tdplalom egészségesen. De
tudom, hogy a hatdrhelyzetekben csak Isten segitségében
lehet bizni.
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Igy sz61t hozzdm az Ur igéje: Mieldtt megformaltalak az
anyaméhben, mar ismertelek, és mielott a vilagra jottéel, meg-
szenteltelek, népek profétajava tettelek. De én ezt valaszol-
tam: O, Uram, Uram! Hiszen nem értek a beszédhez, mert
fiatal vagyok! (Jeremias 1:4-6)

Ha Isten elhiv a Neki valo szolgalatra, akkor a legtobb ember
keresi a kifogdsokat. Azt persze mindig lehet talalni. Messze
nem vagyunk tokéletesek, de kimondta azt, hogy Isten tokéle-
tes embereket akar hasznadlni? Jeremias tulsagosan fiatalnak
taldlta 6nmagat az Urnak valé szolgdlatra. Masok mds gyen-
geséget hoztak fel mentségkent. Az alabbiak ezt taglaljak. OI-
vasd el figyelmesen!

Abrahdm idés volt,
Jakob bizonytalan,

Lea nem volt vonzo,
Jozsefet bantalmaztak,
Mozes dadogott,

Gedeon szegény volt,
Samson fiiggoségben élt,
Rahab erkolcstelen életii volt,

Davidnak viszonya volt valakivel, és mindenfajta csaladi
gonddal kiiszkodott,

1llésnek ongyilkossagi hajlama volt,

Jeremids depresszios volt,

Jonas nem akart szolgalni,

Naomi ozvegy volt,

Keresztelo Janos enyhen szolva kiilonc volt

Péter lobbanékony és hirtelen haragu volt,

Marta sokat aggodalmaskodott,

A samdriai asszonynak tobb sikertelen hdazassaga is volt,
Zakeus népszeriitlen volt, ’

Tamas kételkedett,

Palnak rossz volt az egészsége,

Timoteus pedig félénk volt.

7

Mit szolsz a fentiekhez? Ha hittel olvastad, akkor feltételezhe-
toen megerdsodésre szolgalt az elobbi felsorolas. Ne keresd
hat a kifogdsokat, szolgalj az Urnak mindazzal, aki vagy,
mert hasznalni akar Téged! Tovabba ne szold le Istennek
egyetlen szolgajat, mondvan, hogy X. Y. ilyen meg olyan.
Igen, az osszes hivo embernek vannak hibdi, sot biinei is, de
ez ne tartson vissza attol, hogy templomba jarj és az ¢ kozos-
ségiikben eldre haladj hitbeli érettségben! Vallald azt, amire
az Ur elhiv téged, mert igazi boldogsdgodat csak Benne tald-
lod meg! Forras: Internet

elhivott engem az Ur
£s.49,1

Toti Kagylo 2020. oktober

ELGONDOLKODTATO EGYSO-
ROSOK EGYENESEN NEKED

Ime tizenkét egysoros, ismeretlen
szerzotol, amelyek hol elgondolkodtat-
nak, hol megnevettetnek, hol szivet
melengetnek. A katolikus Shalom Ké-
z0sség dltal megosztott gondolatcsok-
rot szemlézziik.

-Sokan akarnak Istennek szolgdini, de
csak mint tandcsadok.

-Konnyebb tiz szentbeszédet elmondani,
mint egyet megvalositani.

—Isten semmit sem teremtett értelmes cé/
nélkiil, de azért a szinyog hatdreset...
—-Furcsdk az emberek: a buszon elé/
akarnak Glni, a moziban kézépen, a
templomban hdtul.

-Ne szidd az egyhdzat: ha tokéletes vol-
na, nem lehetnél tagja.

—Isten senkit sem itél meg a haldla elott.
Te miért tennéd?

-Ha a hivek jobb papot szeretnének, csak
imddkozniuk kell a papjukért.

-A béke sokszor egy mosollyal kezdddlik.
—Isten tanunak hivott meg, nem tigyvéd-
nek vagy bironak.

-Ne tegyél kérddjelet oda, ahovd Isten
pontot tett!

Videg-ajanld

MAGYARADAS / A piispok reg-
gelije - Marton Aron elsé 6tven
éve

1939-ben, nyolcvan éve avattak plispokké
Marton Aront. Zagoni Baldzs dokumentum-
filmje izgalmas nyomozoémunka, melynek
egyik szala Marton Aron gyermek és ifjiko-
raba, személyisége formalodasanak kulcspil-
lanataihoz vezet. A film masik szala egy
elveszett archiv filmfelvétel utan nyomoz, az
egyetlen utan, amelyen Erdély legnagyobb
plispoke lathato.
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Kondor Katalin

Orokos kodositok
Nem tudom, csak sejtem, hogy cseppet sem véletlen,
sokkal inkabb szandékos a cél a politikdban: homalyban
tartani fontos fogalmak jelentését, azaz nem nevezni

néven ¢és nem magyarazni €rthetd szavakkal, indoklas-
sal, mi mit jelent

Egyik vesszOparipam, melyre folytonosan hivatkozik
boldog-boldogtalan, a jogallam, jogallamisag fogalma.

Ugy érzem, sohasem fogjuk mar megtudni, mit is takar,
de azt régota tudjuk, hogy leginkabb fegyverként szolgal
az alliberalisok szotaraban. Az biztos, hogy jelentése
egy Onkényes, magat mindenki felettinek gondold cso-
port értelmezésétdl fiigg, és ez a csoport vilagelitnek
gondolja magat, s ugy is viselkedik. Ez maga az uralko-
do rezsim. Tagjai a jogallam fogalmaval Ggy bannak,
mint egy folytonos valtozéval, amely on- Sk
maguk fenntartasat és uralmat szolgalja.
Az értelmezés, a fogalmak tartalmanak
megvaltoztatdsa sajat onkényliktdl fiigg, s
magyarazat sosem tartozik hozza. Ugyan-
ez a kategodria az eurdpai értékek szintén
kodos jelentése.

Oszintén kivancsi volnék, immar az euro-
pai értékekhez tartozik-e példaul a temp-
lomok felgyujtdsa? Merthogy lattunk ilyet eleget. Eurd-
pai érték-e vajon az Onfeladas, amely a civil alarcban
allanddan csak érkez6 — illegalisan érkezé — muszlimo-
kat, akik egy része cafolhatatlanul harcos, keblére 6leli?
Mitdl eurdpai érték azoknak a befogadasa, akik aztan
eltlinnek a no-go zonak sotétjében, és soha nem sikeriil
6ket megtalalni, azonositani, majd kiutasitani? Eurdpai
érték, s a jogallamhoz tartozik-e a terrorizmus elfogada-
sa? Jo volna ezekre a kérdésekre valaszt kapni, de per-
sze ez hiu abrand, tudjuk jol. A feleldsok kivaloan sikla-
nak el a valaszadas felett. Ha csak arra gondolok, hogy
gatlastalanul képesek hazudni és a hazugsaghoz még egy
hazugsagot hozza tenni, elég, ha a sok-sok esetbdl egy
minapit idézek.

Ismeretes, hogy Katarina Barley, aki az Eurdpai Parla-
ment német alelndke gatlastalanul, s ami még fontosabb,
bizonyitékok nélkiil gyalazta a magyar miniszterelnokot,
valamint azt a javaslatot tette, hogy ki kell éheztetni
pénziigyileg Magyarorszagot. Ez aztan az europai érték!
Valamivel kés6bb annyit médositott ,,jogérzékeny euro-
pai vezetdként”, hogy 6 Orbanra gondolt, nem orsza-
gunkra. Ja!

Akkor most én sem Németorszagra, hanem 6ra gondo-
lok, ha azt mondom, valtoztasson szakmat. Bar még egy
ilyen jo allast nehezen talal, az kétségtelen, ahol kdvet-
kezmények nélkiil gyalazhat mindenkit, aki neki, meg a
magassagos uni6 ingyenéldinek nem tetszik. Nos, példa

EGY csEpp KOZELET

az 6rokos kodositést kedveld mindsithetetlen és jellem-
telen politikusokra b6ven akad.

Az életiinket meghatarozni akar6, &m a pontos meghata-
rozasokat mell6z6 fogalmakhoz mindig ujabbak és ujab-
bak tarsulnak. Itthon példaul az utébbi években a tudo-
many szabadsaga és az egyetemek autondmiaja volt sok-
szor (és most is) a vita targya. A vitaval az atlag 0jsag-
olvasoénak semmi baja nem lehetett, azzal mar inkabb,
hogy minden vita pillanatok alatt politikai sikra tereld-
dott, és leginkabb a pénzrél, a sarzsirol és poziciokrol
sz6lt. S nem mindig uri modorban. A kiviilallo, amde
érdeklddo civileknek igy aztan igencsak megneheziilt a
tajékozodasi lehetdsége, nem lévén ugyanis bennfente-
sek, valamiféle objektiv tajékoztatasra vartak. Egyetlen
tiltakoz6 — sem tanar, sem didk — nem szolgalt észérvek-
kel, nem vallalt nyilvanos vitat, egyik politikai oldalrol
sem. Tisztelet a nem tudom, hol megnyilvanulé kivéte-
leknek.

Arra viszont rajohetett mindenki, hogy
napjainkat szerte a vilagban, meglehetdsen
egészségtelen modon a politika uralja. Le-
gyen bar nagyon, vagy kevésbé fontos a
vitatéma. Igy van ez most is, lasd példa-
ként a szinmiivészeti egyetem iligyét. Ho-
lott az érdekl6dé ember leginkdbb annak
oriilne, ha pontosan megismerhetné a ko-
veteléseket. De nem kodositve, kdlesonvett
gondolatokkal dicsekedve, hanem érthetd
érvekkel. Példaul: ,,Azt szeretnénk, ha Kis Jakab jovore
is ott tanithatna”. Es megmagyaraznak, miért szeretnék
éppen Kis Jakabot! S még ekkor is volna egy-két gond.
Hol, melyik allamban fordul eld, hogy a didkok maguk
valaszthatjadk meg a tanaraikat? Még a maganegyeteme-
ken sincs igy feltétleniil. Tehat mindennapjainkban nem
a meélto életért folyik a harc, hanem kiszoritosdi zajlik.
Poziciokért, pénzért, kizarélagos hatalomért folyik a
kiizdelem minden teriileten. Kicsinyes belhaboruk zajla-
nak, tele félrevezetd informaciokkal, tisztességes parbe-
széd nélkill. Az Eurépai Unidban éppligy, mint a honi
belpolitika mezején. Es ehhez jo partnerek a mindenkor
kodositok. Csoda-e, ha ugy érzik az emberek, mindent a
sanda szandék vezérel? A mohdsag, a pozicidhalmozas
¢és a kizardlagos birtoklas vagya, no meg a gyuldlet. Mi
pedig, civilek, kiviilrél nézziik a kiilonds — és tobbnyire
méltatlan — mérkdzéseket.

Holott nagy sziikség lenne az &szinte szora. A kddosités
mellézésére. Fantomokkal, rébuszokkal, azaz homalyos
célzasokkal nehéz vitatkozni. S még nehezebb donteni
megfeleld tajékozottsag hijan. Sajnalom, hogy a magyar
kozélet nyilvanossagot vallalo és ehhez persze helyet is
kapo résztvevoit6l sem varhatd az egyenes, konkrétumo-
kat is tartalmazo beszéd. A sz6 valodi, s nem elcsépelt
értelmében.

(A szerz6 0jsagiro)
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LELKISEG

Jézus-ima Jalics-modra

Jalics Ferenc SJ egyike
" azon jezsuitaknak, akiket a XX.
‘ ¥ szazad kiilféldre kényszeritett,
évtizedekig hazajuktol tavol tol-
totték be lelkipasztori hivatasukat, majd visszatértek Magyaror-
szagra. Az alabbiakban Szemlélddé lelkigyakorlat cimi kbnyveé-
bdl idézziik jellemzd elmélkedési mddja, a Jézus Krisztus neveé-
nek ismétlésén alapul6é ima hatterét.

Jézus Krisztus neve mégétt ott all a személye. A név altal
kapcsolodunk magahoz Krisztushoz. Aki tisztelettel ismétli nevét,
azt teljesen betélti O. A név olyan, mint Péter szemkapcsolata,
amikor a vizen Jézus felé ment. Ezért ajanlom Jézus Krisztus
nevének ismétlését mindaddig, mig eljut sziviink mélyére, és
szlinet nélkiil jelen lesz ott. A név elvezet bennlinket Jézus Krisz-
tushoz. Lesz id8, amikor a név vigaszt és buzditast fog adni az
uton.

A név kbvetkezetes ismétlése soran azonban olyan idé is
lesz, amikor sem emelkedett érzés, sem érezhetb eré nem arad
a név mondasabol. Ez pusztaban téltott idé, amely nem jelenti a
név ismétlésének rutinossa, vagy gépiessé valasat. Sokkal in-
kabb olyan allapotot jel6lbk ezzel, amelynek sajatos médon még
Jjobban el kellene mélyitenie kapcsolatunkat Jézus Krisztussal.
Ebben a tisztulasi folyamatban az észlelésben vagyunk ugyan,
de a név ismétlése sivar és szaraz. Ezaltal még mélyebbre ju-
tunk, még nagyobb lesz az érzelmektdl valo fliggetlenségiink, és
attérjiik a sotét rétegeket. Ha a nevet ezekben az idékben is ki-
tartassal ismételjlik a figyelésben és az odaadasban, akkor Jé-
zus Krisztus magaval ragad bennlinket, és athatja egész létiin-
ket. Avval, hogy eszkbzzé valunk a kezében, egyre inkabb ma-
gahoz hasonit bennlinket. Féldi Krisztusokka valunk. Ezt jelenti a
latin szo: "alter Christus”, azaz, "masik Krisztus”, "egészen Krisz-
tus”.

Sokan ugy imadkozzak a Jézus-imat, mint az orosz szer-
zetesek: 6sszekapcsolva az irgalom kérésével. A név ismétlését
én ugy tanitom, hogy kilégzéskor mondjuk azt, hogy "Jézus”, be-
/egzeskor pedig, hogy ,Krisztus”. Ennek nincs kérés jellege, ez
csupén szemkapcsolat, amelyben a nevén szélitiuk Ot. Az orosz
szerzetesek jartak a vidéket. Mi a csendes maganyban Uliink:
ebben a csendes maganyban, a név mondasaval, a lélegzéssel
és a tenyérre valo figyeléssel a figyelmiink éberebb. Ahogy
mondtam, ez a harom alkotoelem teljesen egy lesz, és elmélyitik
a jelenlétet. Az ily modon észlelt jelenlét elbjele Krisztus jelenlé-
tének, akiben minden teremtetett. Ha ezen az dton megylink to-
vabb, eljutunk a Krisztussal valo eggyé valasig. Ezért ajanlom
Jézus Krisztus nevének ismétlését, nem csak atmeneti idére.
Jézus Krisztus neve nem eszk6z egy cél eléréséhez. Ha nevével
nyugalmat, osszeszedettseget vagy eberseéget akarunk elérni, ez
azt jelentené, hogy sze-
meélyét eszkbzzé degra-
daljuk. Nevének ismétlé-
se elvezet benniinket a
személyhez, aki maga a
cél.

MIND - Mindent Isten

' = ' Nagyobb Dicsbéségére
konyoruh rajtam,

" bin6son!

A magyar jezsuitak in-
gyenes lapja - 2020 6sz

Toti Kagylo 2020. november

Szent-Galy Kata:
Az Oreg Remete
butsubeszéde

Valami olyan az Isten

— akihez megyek —,

mint itt, el6ttiink, ez a T,
mely, mint tudjatok, teljes egé-
szében

at nem foghato6.

De megmertilni benne:

jo.

Valami olyan az Isten

— akihez megyek —,

mint egy hatalmas orszag.
Talan: Magyarorszag.

De koziiletek vajon ki jarta be
valamennyi utjat,

hegyét meg dombjat?

Valami olyan az Isten

— akihez megyek —,

mint a végtelen ég.

Valaki felfedezte, nemrég,

a tavesovet.

Azota tudjuk: nagyobb messziség
¢s ujra csillag van fejiink felett,
¢s ha majd lesznek nagyobb tav-
csovek,

lesznek 1j napok

¢€s nagyobb csillagok,

lehet.

Valami olyan az Isten

— akihez megyek —,

mint a szemfedo,

mely rank borul, 6rokre.

De nem tigy, mint a lenti temetd
sargallo rogje,

hanem mint Kéz — — anyéanké
vagy apanké — — talan,
amikor este magukhoz vontak
a jaték utan.

Térdiikre vettek — — és meg-
Oleltek,

csak gy — — porosan.

Testvérek, az Isten
— akihez megyek —,
valami — — — olyan — — —

(forras: Reggeli dicséret)
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Stk Sandor:
A névtelen angyal

A papkolto verse egy szamunkra még
ismeretlen angyalhoz.

Nem tiindokolsz az égi seregek
Angyalainak kilenc koérusaban,
Hasztalan keresem a Bibliaban,
Emberi nyelven nincs is tdn neved.

Nem a nagyokat, nem a szenteket
Kiséred at az Isten Allamaba:
Kisemberek utolsé allomasa,

A kis haldl, ez a te drhelyed.

Mikor jossz hozzam? Lesz nekem szavad,
Szabaditobb a foldi fajdalomnal?
Lesz-e, hogy neveden szdlitalak?

O bar te hivnal, angyali Ajak,
A néven, mely a tuli tajakon var,
Amikor majd onnan szélitanak.

MODERN TIZPARANCSOLAT

1. Ne nyugtalankodj, ugord dt arnyékodat!
Vesd le a "'régi embert", s oltsd magadra az ujat!

Ne rohanj! Soha ne kelljen azt érezned, hogy "ellopjak' az
ididet!

Ne félj a maganytol! A magdny beszél!
5. Gyakorold a hallgatdst! Igy tanulsz meg tijra beszélni.

6. Nyisd ki a szemed, s a vilag kavargo sokféleségébol csak
azt fogadd be, ami manndva valik benned.

7. Izleld a levegét, a vizet, a napot, az éjszakdt. Hagy, hogy
teljesen dtjdarjon minden, ami jo és szép.

Tedd batran kockdra szabadsdgodat.

Ha idegen helyre mész, haszndld ki a névtelenség adta al-
kalmat, hogy az legyél, aki vagy!

10. Ne siess! Ajandékozz az idédbol! Tanulj latni és hallani!
Ne szerepeket jatssz, inkabb jatssz egyiitt masokkal.

NOVEMBERI PROGRAMOK:

4. Mozi: A nevek dala

6. Olvasokor

11. Mozi: Még mindig hiszek
13. Felnott katekézis

(Jozsef torténete)
Ministransok 6szi turdja
18. Mozi: Popieluszko 1. rész
21. Séta Jézussal

25. Mozi: Popieluszko 2. rész

14.

SZOLOSGYOROKI SZAMADAS:
Komiivesmunka + anyag: 1.818.000
Burkoloanyag:800.000

Festés: 5.800.000

Burkolads: 700.000

Asztalosm. + Tv + szonyeg: 320.000
Villanyszerelés: 200.000

Székek: 570.000

Szdamottevo felajanlas sokaktol!
Mindosszesen: 10.208.000

Kalkuttai Szent Teréz:
A HALLGATAS ERTEKE

a hallgatas tlirelem.
A hallgatas alazat,
amikor nincs versenggés,
amikor belatod, hogy a masik jobb
nalad,
amikor hagyod, hogy testvéreid
kibontakozzanak, novekedjenek
és érlelddjenek,
amikor drvendezve min-

"Uram, dllits szdajam elé orséget,
és ajkam kapujahoz rendelj védel-
met"

(Zsolt 140,3)

A hallgatas szelidség, dent elhagysz

amikor nem sz6lsz, ha az Urért,

béqtanak, amikor cselekedeteidet
amikor nem keresed a félreértik,

magad igazat,
amikor hagyod, hogy
Isten

védelmezzen téged.

a hallgatas szelidség.

A hallgatés irgalom,

amikor nem feded fel testvéreid hiba-
1t;

amikor készségesen megbocsatasz
anélkiil,

hogy a torténteket felemlegetnéd,
amikor nem itélsz, hanem imadkozol,
a hallgatas irgalom.

A hallgatas tiirelem,

amikor zugolodas nélkiil fogadod

a szenvedést,

amikor nem keresel emberi vigaszt,
amikor nem aggodsz, hanem tiirel-
mesen

varod, hogy "a mag" kicsirazzék,

amikor masoknak ha-
gyod a vallalkozas
dicsbségét,

a hallgatas alazat.

A hallgatas hit,

amikor nyugodtan varsz, mert tudod,
hogy az Ur fog cselekedni,

amikor lemondasz a vilagrol,

hogy az Urral lehess,

amikor nem t6r6dsz azzal,

hogy megértsenek téged, mert ele-
gendd )

neked, hogy az Ur megért,

a hallgatas hit.

A hallgatas imadat,

amikor atkarolod a keresztet, anélkiil,
hogy megkérdeznéd: "Miért?"

a hallgatas imadat.

"Jézus hallgatott"

Toti Kagylo

Telefon: 30/4976520

Megjelenik minden honap utolsé vasdrnapjdan
Elérhet6ségek; e-mail: lengyeltoti.plebania@hotmail.com, honlap: toti.plebania.hu
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