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Maisodéves szeminaristdk lehettiink...
Eloljaroink jitassal rukkoltak eld a szeptemberi
kezdéskor. Az évfolyamok ezentul hetente talal-
koznak valamelyik eldljaroval —mondtak, és egy
-egy érdekes témat jarnak koriil a beszélgetések
alkalmaval. Szégyen ide, szégyen oda, bennem
csak egy Osszejovetel maradt emlékezetes. Ek-
kor prefektusunk arra kért benniinket, egy papir-
lapot osszunk rubrikakra, helyet hagyva az 6 ne-
vének is, majd kérmoljiik ra a kedvenc bibliai
résziinket. Tarsaink kedves Igéit
megtippelve, majd neviinket gondo-
san letakarva kezdjiik el korozni a
listat, amig csak vissza nem érkezik g
a ,,feladohoz”.

Magam a boldogmondasokat
irtam a lapra ,,befutoként”, s akkor
lepédtem meg igazan, amikor elol-
jaronk a nevem mellé a Getszemani
kert Jézusat kanyaritotta. Be kellett
vallanom, a lelkembe latott. A vér-
rel veritékezd, tépelddd Mester alakja kozelebb
allt sok szempontbdl hozzam, mint a boldogsa-
gok hegyén szonokldé. Evtizedek oOta persze
tobb nekem kedves ige gytilt Ossze a szivem
szentélyében, olyanok, melyeket olvasva jolesd
borzongas fog el. A szavak mintha ,,levalnanak™
a holt papirr6l és 6nallo életre kelnének.

Talan ezért is kaptam 6l a fejem, amikor
a Jézus-imarol hallottam. Arrol a keleti atyak
altal folfedezett ¢és kimunkalt kontemplacios
imamodrol, ami immar 1500 éve mélyiti, termé-
kenyiti a szorosabb istenkapcsolatra vagyok lelki
¢letét. Az az egy mondat, amit Gjra és Ujra elis-
métel az Isten felé forduld6 nem mas, mint a vak
Bartimeus kialtozasa: Jézus, Déavid Fia, konyo-
rilj rajtam! (Mk 10,47) Kispap korom o6ta bi-

zony ez a jelenet is megrendit, valahdnyszor ol-
vasom akar egymagam, akar kozosségben. Oly
magatdl értetédd, oly természetes beleblijnom
ennek a jerikoi koldusnak a borébe és latasért
esdekelnem, latasért, ami konnyen elhomalyoso-
dik.

Ez a marki Ige, a vele vald sajatos viszo-
nyom sarkallt arra, hogy Kocsis Tamas gorogka-
tolikus egyetemi lelkészt meghivjam a nagybojti
lelkigyakorlatunkra. Szeretnék tobbet megtudni
a Jézus-imardl, szeretném alaposab-
ban megismerni a keleti keresztény-
ség kincsét, ami mostanra mar ko-
z0s kincsiink lett. Szeretném, ha 1)
tapasztalatokra, folismerésekre jut-
nék a sziv imdjaban. Szeretném fel-
szdmolni a megszokast, a ,,rutint”, a
kitiresedni latszo gyakorlatokat. Er-
re a spiritualis kalandra hivom meg
a kedves testvéreket: legyenek tar-
saim e bensé ujjasziiletesben! Ad-
dig is alljon itt eldttiink Léon Bloy francia filo-
zofus intelme: ,,Az emberi élet legnagyobb tra-
gédidja, ha elmulasztjuk, hogy szentekké val-
junk!”

Horvath Lorant
plébanos

KEDVES TESTVEREK!

A KORONAVIR US MIATT SAJNOS A CIKKBEN HI-
VATKOZOTT ELOADAS ELMARAD.

ALKALOMADTAN AZONBAN PO TOLNI FOGJUK A
GOROGKATOLIKUS ATYAVAL VALO TALALKO-
ZAST.

KEREM, KI-KI TALALJA MEG A MODOT AZ EL-
CSENDESEDESRE, LELKI TOLTEKEZESRE! L.A.
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TOTH-MATHE MIKLOS : A e t i 0’p

,»Vajon meddig kell még itt varnom?” - gondolta Filop,
az evanggélista. Ehes volt és szomjas, ahogy hatat egy
csenevész olajfanak vetve figyelte az utat, mely Jeruzsa-
lemet kototte O0ssze Gazaval. Kietlen, sivar vidék, hosz-
szan kell pasztaznia a tekintetnek, amig megbotlik egy
faban vagy bokorban.

Tavolabb mintha birkany4j kézeledne. Legalabbis annak
hitte Fiilop, csak amikor mar szemével is be tudta fogni,
latta, hogy csupéan néhany birkat terel egy szamar hatan
il6 ember. Nem csupan a feje volt kendével attekerve,
de a sz4jat is azzal védte, hogy ne szivja be a port. Fehér
kontdse mar igy is inkabb sziirkének tetszett.

Amikor Fiilop kozelébe ért, megallitotta szamarat. A
birkai is megtorpantak és riadtan egymashoz huzodtak.
-Hat te, j6 ember, minek ta-
masztod azt a fat? Eltévedtél
talan, és most nem tudod. merre
indulj?

Fiilop nem valaszolt rogton.
Nézte az embert a szamaron, €s
varta azt a bels6 sugallatot, a
1élek tizenetét, hogy talan 6 az,
akivel szot kell valtania. De a
belsdé hang néma maradt.
-Varok valakire - mondta aztan.
-1tt? - Az ember hangjaban cso-
dalkozas. - Kire varhatsz te ezen
az elhagyatott helyen?

-Nem is olyan elhagyatott - fe-
lelte Fiilop -, hiszen te is erre jottél.

-Ez igaz - biccent az ember feje - de csak azért, mert
még napszallta el6tt haza akarok érni Hebronba, €s erre
rovidebb.

-Na latod - mondta Fiilop akkor mégiscsak van valami
haszna ennek az utnak. Nincs egy kis vized?

Az idegen odanyujtotta neki vizzel teli tomlgjét. Fiilop
nagy kortyokban ivott bel6le, aztan visszaadta.

-Mikor ittal utoljara? - kérdezte a szamaras ember.
-Nem tudom - vonta meg a vallat Fiilop -, de régen lehe-
tett mar, mert ez most nagyon jolesett.

-Ehes is vagy? - kérdezte az idegen, aztan feleletet sem
varva kenyeret és juhsajtot adott Fiilopnek.

-K6sz6nom - vette at az evangélista -, de nem akarnalak
megroviditeni. Neked is kell még, amig hazaérsz.
-Maradt annyi - felelte a masik -, de veled mi lesz, ha ez
elfogy? Meddig akarsz még itt varakozni?

-Azt nem én mondom meg.

-Akkor ki?

-A lélek, mely ott van benned is, bennem is, de csak ak-
kor szol, ha annak értelme van.

-Azt akarod velem elhitetni - nézett ra a szamaron ulo -,
hogy téged a lelked allitott ki ide, és most tole fiigg,
meddig maradsz még?

-Latom, megértetted - bolintott Fiilop.

-Dehogy értettem meg - valt ingertltté
a masik - semmit sem értettem meg!
Talan csak azt, hogy elment az eszed.
Masképpen hogy hihetném el neked
ezt a mesét?

-Nem kértem, hogy barmit is elhiggy nekem -
mosolygott Fiilop -, én csak valaszoltam a kérdésedre.
Az mar a te dolgod, hogy mit kezdesz a valaszommal.
-Azzal nem sokat - legyintett az idegen, de hat nem is
akarok. Neked kell tudnod a magad dolgat, atyamfia.
-Tudom is - mondta Fiilop, mert ha nem tudnam, ugy
nem allnék itt. Te meg azt tudd meg, baratom, hogy nem
jottél volna erre, ha valaki nem ezt sugallja neked. Mert
az a valaki jol tudta, hogy én éhes ¢€s szomjas vagyok, €s
téged kiildott ennek enyhitésére. Ezt is veheted mesé-
nek, de attol ez még igy igaz.

A szamaras ember csak nézte Fiilopot, de mar nem mon-
dott semmit. A szamarat és a birkait négatva tovabb in-
dult Hebron felé. Fiilop meg leiilt a fa drnyékaban, tort a
kenyérbdl, és enni kezdett
Amikor az utolsé falatokkal
is végzett, porfelh6t vett észre a
tavolban. E16bb a szélnek tudta
be, de aztan elvetette ezt a lehe-
téséget, hiszen a leveg0 rezdii-
letlen, semmi sem enyhiti a for-
rosagot. ,,Akkor meg mi lehet
az?” - toprengett, és kezével er-
ny6t formalva a szeme el6tt ar-
= rafelé nézett. Kis 1d6 mulva mar
\\\ - latott is egy csapat lovast, ké-
_\\ _ sObb meg azt is, hogy
% egy hint6t vesznek korbe, azt
@  kisérik. Nem jottek gyorsan,
inkabb amolyan raérésen, mint-
ha nem lenne sietds az utjuk. ,,Allitsd meg oket - hallotta
ekkor Fiilop a bels6 hangot, a jol ismertet -,a hintoban il
az, akivel majd szot kell értened.” ,,De hat az valami
féember lehet - mondta erre riadtan Fiilop-. ha megalli-
tom, még talan le is kaszaboltat a szolgaival.”
,,Kicsinyhitli - igy a belsé hang-, te csak cselekedj ugy,
ahogy megmondatott!”
Fiilop erre mar nem sz6lt semmit, csak varta, hogy a
lovasok ¢és a hintd odaérjenek. Amikor ez megtortént,
latta, hogy a hintoban egy diszes 6ltozett etiop férfi il,
és pergamentekercsekrdl hangosan olvas héberiil. Csak
néhany szo6 jutott el Fiilop tudataig, de abbol mar sejteni
vélte, hogy a sotét, arnyékos arct idegen a bibliabol ol-
vas valamit. Fiilop ekkor kiallt az ut sz¢lére, és felemelt
kézzel integetni kezdett. Az egyik etiop feléje forditotta
lovat, és oda akart ugratni, de a diszes ruhazatu éles,
kemény hangja megtorpantotta.
-Hagyd! - Aztan a hintobol kihajolva odaszolt Fiilopnek.
- Mit akarsz?
-Allitsd meg hintddat, és megmondom - szolt vissza Fii-
16p, mire az etiop urasag intett kocsisanak, aki megalli-
totta a hintdt. Ezzel egy idében a lovasok korbefogtak
Fiilopot. ,,Jézusom, segits - riadt meg az evangélista -,
ezek az éjszin arcu poganyok még fogsagba hurcolnak.
De ha igy lenne is, erre is kész vagyok teérted.”
->




Odament a hintéhoz, és szeme a tekercsekre tévedt.

-Mi az, amit olvastal? - mutatott oda.

-Ezért allitottal meg? - kérdezte meglepetten a diszes
ruhazatl, és Fiilopnek Ggy tetszett, mintha az arca még
sOtétebbre valtozott volna. - Tudod-e, hogy ki vagyok
én?

-Nem tudom - felelte Fiilop.

-Kincstarnoka vagyok az etiépok kiralyndjének, hazam-
ban nagyra becsiilt, és engem nem szoktak csak ugy
megallitani. Most is csak azért tettem kivételt, mert ke-
gyes hangulatban vagyok, hiszen imadkozni voltam a
jeruzsalemi templomban. Fogd!

Pénzes erszényt dobott oda Fiilopnek, de 6 a fejét cso-
valva adta vissza neki.

-Te lehetsz nagy tr, de én nem vagyok koldus - mondta.
-Akkor hat ki vagy?

-Valaki, aki foltett neked egy kérdést, amire nem vala-
szoltal. Pedig artatlan érdekl6d6 csupan. Megismétlem
hat ajra. Mi az, amit olvastal?

-Ezsalas profétanak a kljelenteselt valaszolta az etiop.
-Es értetted is, vagy csupan azt is a kegyesség olvastatta
veled?

-Nem tudom, ki lehetsz - mondta a kincstarnok -, de ugy
latszik, a lelkembe latsz. Mert bizony meghaladja az én
elmémet, amiket ett6] a nagy profétatol olvastam. Igaz,
nem restellem bevallani, hogy én csupan pénziigyekben
vagyok jaratos, és ez a tudas ide nem elegendd. J6 lenne,
ha valaki segitene a betlik mogé latnom. Te talan alkal-
masnak véled magad erre?

-Magamtol én sem - felelte Fiilop -, de a bennem lakozé
1élek segitségével igen. Mert ne h1dd hogy én valamivel
is tobbet tudtam nalad egykor, de aztan az Ur kegyelme—
bol olyanokkal keriiltem testvéri kozosségbe, akik még
szemtdl szembe lathattak Jézust.

-O ki? - kérdezte a féember. - Rola nem ir a proféta.
-Biztos vagy ebben? - nézett ra Fiilop.

-Semmiben sem vagyok biztos - mondta az etiop és ezért
nem érzem magam boldognak sem. Baratom, iilj fel ide
mellém, €s segits eligazodnom az irdsokban! Cserébe
elviszlek oda, ahova akarod.

-Uti célomat az Ur szabja meg - mondta Fiilop- 6 kiildott
hozzad is.

-Feliilt a hintoba a kincstarnok mellé, és megkérte, hogy
ismét olvassa fel Ezsaiastol azt a reszletet melynek ér-
telmét nem sikeriilt megfejtenie.

-,,Mint juh viteték mészarszékre - olvasta az etiop -, és
mint barany az 6 nyirdja elétt néma, azonképpen nem
nyitotta fel az 6 szajat. Az 6 megalaztatasaban az ¢ itéle-
te elvétetett, az 6 nemzetségét pedig kicsoda sorolja fel?
Mert elvétetik a f6ldrél az 6 élete.” Kirdl beszE€l itt a pro-
féta? - allt meg az olvasasban. - Onmagérol-e, vagy més-
valakir6l?

-Mar az elobb kimondtam annak a nevét - valaszolta Fii-
16p -, akirdl te még nem hallottél, pedig az iménti rész-
ben rola szolott Ezsaias.

-0 lenne Jézus? - kérdezte a féember.

-Igen - bolintott Fiilop, aztan beszélni kezdett a Nazareti-
rol, az Isten altal megigért szabaditorol, aki csak az iga-
zat és a jot tanitotta, mégis miként az aldozati barany,
halt meg a kereszten. De aztan igérete szerint feltdmadt a
halalbol, felment az 6 mennyei Atyjahoz, és elkiildte a

Toti Kagylo 2020. aprilis

Szentlelket, hogy az lakozz¢ék nem csupan a zsidok, de a
poganyok és minden népek szivében. Es akik Jézusban
hisznek, azok testvérekké valnak a keresztség altal fajra,
nemre és orszaghatarokra valo tekintet nélkiil.

-A hint6 kozben vitte 6ket, mellette, mogotte lassa trapp-
ban lovagoltak az etiop szolgak. Fiilop olykor végig-
szalajtotta rajtuk is a tekintetét, és olyan érzése tamadt,
mintha mér nem is a Gaza felé vezet6 uton hirdetné az
evangéliumot, de a poganyok kozott Etiopiaban.
-K6zben egy t6 mellé értek, és ekkor az etiop kincstar-
nok odaszolt a kocsisanak, hogy allitsa meg a hintot.

-Itt ez a td - mondta -, mi akadalyoz meg abban, hogy
altalad én is megkeresztelkedjem?

-Semmi - felelte Fiilop -, de ez csak viz. Ahhoz, hogy
megkeresztelked], hlnned is kell mindazt, armrol szolot-
tam. Hiszed-¢, hogy akir6l mar Ezsaias profeta is be-
szélt, az Jézus Krisztus, az Istennek Fia?

-Hiszem - mondta az eti(')p.

-Akkor, jer hat - mondta Fiilop -, és legylink testvérek
ebben a hitben!

-Leszalltak a hintordl, bementek a toba, és Fiilop alame-
ritette az etiopot. Amikor a kincstarnok feje ismét fel-
bukkant a vizb6l, a szeme csukva volt, €s ahogy lassan
kinyitotta, tekmtetevel Fiilopot kereste de mar nem latta
sehol. ,,Almodtam volna mindezt?” - gondolta amig a
vizet tapodva kiért a partra, de ott is hidba kereste utitar-
sat, ide-oda forgolodva, csak a szolgai vartak ra meg a
hintoja. Feliilt ra, és szolt a kocsisanak, hogy keritse kor-
be pokréccal. Amikor a szolga ezt megcselekedte, a £6-
ember még nem inditotta el rogton a hintdt, csak ilt és
nézte a vizet. A to fénylett a lenyugvo nap sugaraitol. Az
etiop kincstarnok valami végtelen nyugalmat és békét
érzett a szivében, amilyenben még sohasem volt része.
Mintha mas emberré valt volna, és Krisztus jutott az
eszébe, akirdl az a kiilonds idegen beszélt. Lehet, hogy 6
cselekedte ezt velem? - tette fel onmaganak a kerdest,
melyben gy érezte, benne van mar a valasz is. Es azzal
is tisztaban volt, ez most mar nem maradhat csupan az 6
titka, miel6bb meg kell osztania az 6véivel a messzi Eti-
opiaban, hogy Krisztus altal 6k is mas emberré valhassa-
nak.

MEGHITT BESZELGETES A VERANDAN

Csoddlatosan békés délutdn.
Benne van teljes életiink.
Uliink egymdssal szemben,
beszélgetiink.

Egyszerti és j6 vagyok,
mint vildg félott lebegd
maddr. Te dtlatszo vagy,
tiszta, mint a levegd,

mint livegkorsonk friss vize,

melyen dtcsillan a nap.

En szomjas vagyok

s te nem tagadod meg télem magadat.

Dsida Jené
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SZABAD A HALALBA SEGITES NEMETORSZAGBAN

A német plispoki konferencia tiltakozasanak adott hangot.

Németorszagban a Katolikus Egyhaz és a protestans egyhazak élénken tilta-
koztak, amikor a német szdvetségi alkotmanybirdsag a német alaptérvénnyel
ellentétesnek nyilvanitotta az 6ngyilkossag Uzletszeri elésegitését tilto jog-
szabalyt.

Korabban harom évig terjed6 szabadsagvesztéssel vagy pénzblintetéssel
sujtottak az eutanazia Uzletszer(i — nem feltétlenill nyereségre térekvd, de
rendszeresen, professzionalisan végzett — tamogatasat.

A birésag véleménye szerint az altaldnos személyiségi joghoz hozzatartozik
a halal 6nall6 megvalasztasanak joga, amely az élet befejezésének szabad-
sagat és az ehhez dnkéntes alapon nyujtott segitség igénybe vételének sza-
badsagat is jelenti.

Karl Jisten, a német plispoki konferencia képviseléje a
Vatican News kérdésére valaszolva elmondta, hogy az
élet védelme immar nem élvez abszolut prioritast. A
fépasztor ijesztd paradigmavaltasnak nevezte, hogy a
halal megvalasztdsanak a szabadsaga elérébbvalé
lett, mint az élet védelme.

Az emberek érzik, hogy nem 6nmaguknak kell véget vetniiik az
életiiknek. Ezt kellene altalanosan megerdsiteni és tamogatni az-
zal, hogy segitséget nyujtunk nekik, amikor meghalnak, de nem
azeért, hogy meghaljanak. A halalba val6é atmenet idején akarunk
segiteni, de nem az 6ngyilkossagban val6 segédkezéssel, vagy az
arra valo biztatassal.
Az elmult években jelentds javulast tapasztalunk a palliativ ellatas teriletén,
az erbfeszitések lassanként éreztetik hatasukat — mondta Karl Jisten puUs-
pOk. — Ezért nem értem a birésag dontéseét: hiszen nem mérlegeltek, van-e
mas moddja is az emberi szenvedés enyhitésének. Osszességében minden
erénkkel tdamogatjuk a katolikus kérhdzakban és hospice-hdzakban a palliativ
ellatast.
(Forras :vaticannews.va)

Magyar alkotas nyerte a Mirabile Dictu - Nemzet-
ko6zi Katolikus Filmfesztival legjobb révidfilmnek
jaro dijat

A Tekintetek cimii kisjatékfilm nyerte a 10. alkalommal megrendezett Mirabile
Dictu - Nemzetk6zi Katolikus Filmfesztival legjobb révidfilmnek jaré dijat Ro-
maban.

A Tekintetek cim( a kisjatékfilm a Médiatanacs tamogatasaval sziletett meg a Ma-
gyar Média Mecenattra program keretében.

A film az 1919-ben tragikus korilmények kézott elhunyt szentendrei kapléan, Kucsera
Ferenc utolsé napjarél szél.Kucsera Ferencet 1919 juniuséban hurcolték el a tanacs-
hatalom vords katonai, hogy kivallassak, majd végil kivégezzék. A rovidfilm neki allit
emléket, kapcsolddva a Kucsera-emlékévhez.

A filmet Szentendrén forgattak, rendezdje Balogh Ernd Zoltan, a fébb szerepeket
Jaszberényi Gabor, Sit6 Andras és Horvath Karoly alakitja. Az operat6r Halper Si-
mon, a zeneszerzd Egervary David, a producer Halper David.

A Mirabile Dictu filmfesztivalt idén tizedik alkalommal irték ki és 1600 versenym(ibdl
valasztotta ki a zs(iri a legjobbakat. A dijatadét a napokban tartottdk Rémaban.

A Tekintetek a legjobb rovidfilmnek jaré elsé dijat szerezte meg, amelyet a rendezd
Balogh Erné Zoltan vehetett at. A Mirabile Dictu feszti-
valon eddig még sohasem nyert magyar film.

(Grémmel adjuk hirl, hogy a film a szentendrei pléba-
nia jovoltabdl mar hozzank is megérkezett. A juniusi
vetitéskor vaszonra kerll majd. A Szerk.)

Ronay Gyorgy:

Feketerigo

Odafenn a feny6fa hegyén,
mindig a legtetején
futyul a feketerigo,
fatyli, hogy élni jo.

Mar szinte az alkonyi égen,
fekete pont a barsony kékben:
mintha egy kotta fekete feje
hirtelen énekelni kezdene.

Vagy mintha a Tavasz keze irna
vig verset az égi papirra;

tintaja az 6rom, a remény:

mint gyéngy remeg a tolla hegyén.

Azutan nem birja tovabb

a tulajdon gondolatat:

kis szive boldog bddulatat,

s azt, hogy oly gyonyor a vilag:

LecsGppen a csepp 6romében,

s most ott Ul a feny6fa hegyén fenn,
mindig, mindig a legtetejében:
csepp 6rom a vilag tengerében,

amitél az egész Fold fényes,
amitdl a vilag szine szép lesz,
s az attetsz6 alkonyi oldott
kékben a vilag szive boldog.

Es habkonny( lesz, aki hallja.
Visszhangzanak a szivek a dalra.
Hallod-e: tiz, hdsz, szaz, millid, millid!
Tanits meg oriini, feketerigo!

Humorsarok

Olga ndvér a zardaablaknal iil, s az otthonrdl ka-
pott levelet bontogatja. Talal benne egy tizdolla-
rost. Lenéz az ablakbol és meglat egy rongyosan
01t6z6tt embert, aki a lampaoszlophoz tamaszkod-
va alldogal. Olga n6vér gyorsan raitja egy darab
papirra: "Van remény - Olga névér". Becsomagol-
ja a tizdollarost és ledobja az ember laba elé. Az
felemeli, majd értetlen arccal megbillenti a kalap-
jat, és elmegy.

Masnap szolnak a névérnek, hogy egy ember
mindenaron beszélni akar vele. Olga lemegy a
kapuhoz és ott talalja a tegnapi embert, aki sz6
nélkiil atnyajt neki egy kéteg bankjegyet.

- Hat ez meg mi? - kérdezi a névér.

- Hatvan dollar. A nyereménye. Van Remény 6t
az egyhez befutott.



https://szemlelek.net/2020/02/28/szabad_a_halalba_segites_nemetorszagban

Zarojelentés: az ellatasi eset lezarasakor a betegnek
dtadando dokumentacio, amely a korlap kivonatanak
tekintendo. Klasszikus felfogas szerint a zarojelentés
levél a kezelborvosnak, amely dsszefoglalja a beteg
ellatasaval kapcsolatos tudnivalokat és a késobbi
teendoket.

Moziban voltunk

Szabo Istvan Oscar dijas filmrende- W‘
z6 leglijabb filmjét, a Zardjelentést '
néztiik meg. )

A film torténete roviden Osszefog- f‘. ¢
lalva. A fvérosi jo nevil kardiolo- - i
gus professzort, korhazédnak bezara-
sa miatt nyugdijazzak. A hirtelen &
raszakadt szabadsdggal nem tud mit g
kezdeni. Edesanyja kérésére vissza- |§
megy a sziiléfalujaba, kdrorvosnak. ©
Feladja varosi életét, magara hagyja operaénekes felesé-
gét ¢s visszakoltozik fiatalkoranak szinhelyére.
Visszatérés a sziil6i hazba, gyermekkoranak emlékei egy
kellemes nosztalgikus torténetet vetithetne elénk, keretbe
foglalva egy alkoté életet. Am mégsem ez lesz...
A film egy kiskozosségen keresztiili korkép, s6t korkép
az orszagrol. A hazatérd orvost tart karokkal, szivélyesen
fogadja a polgarmester, mindent megigér neki, csak vall-
alja el a régota betoltetlen orvosi allast. A rendel6ben —
ahol még édesapja is dolgozott- fiatalkori szerelme, Mari-
ka az asszisztense. A plébanos, gyerekkori baratja és cin-
kostarsa. A falu lakoi a miltjanak darabjai, felmendiket,
torténetiiket ismeri. A helyi tanitond, aki tobb évtizede
O0zvegy. A zoldséges, akinek szinészndi almait félbetorte
egy tragédia. A falu poétija, a postas. A gyermekét el-
vesztd almatlansdgban szenvedd apa. A padon {icsorgo
szemlél6do idos férfi. A csaladjaért robotold pék.
A falu el6tt nincsenek titkok, de mindenki ragaszkodik a
latszat fenntartasahoz. Ebbe az ,,idillbe” érkezik az orvos,
a gyogyit6. Hamarosan felismeri, hogy itt bizony nem
sok minden valtozott. Artatlan beszelgetese1 a tanitono-
vel, az egész falu figyelmét felkelti. Ra kell dobbennie,
hogy a visszatérés nem volt a legszerencsésebb d('intése.
Az orvos el6tt mindenki megnyilik, sorsok, tragédidk
bontakoznak ki. Varjdk a gyogyulast a gyogyitast, de
csak kiils6 személytol.
A polgarmester a telepiilés felvirdgoztatasanak projektjén
dolgozik, gyogyszallo épitésétdl remélve a fellendiilést.
A véltozas utjaba all6 doktor multjabol eldéasott kompro-
mittalo torténettel, miszerint bortdnviselt, a falut sikeriil
megosztani, a bizalmatlansadg bekoltozik a lelkekbe, az
orvosi rendel6 lresen gong. A tanitondt ongyilkossagba
hajszol6 rosszindulat mar a kozosség, a falu teljes szét-
esése. A professzor igyekszik talpon maradni, mikdzben
radobben arra, hogy a polgarmester mindenre képes a
hatalomért és a pénzért. A vidéket is athatja a trikkkdzés a
palyazatokkal, a kozvélemény befolyasolasa, a zsarolas,
sardobalas.
A fOszerepld Stephanus professzor szerepében Klaus
Maria Brandauer, aldzattal fogadja a kistili polgarmester
manipulacioit. El kellene fogadni amit az édesanyja kije-
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lent, hogy a faluban a polgarmester az ur? Maradjon,
vagy lépjen tovabb?

Stohl Andras csip6bél hozza a pénzéhes polgarmestert.
Eperjes Karoly testhezalld szerepben plébanost alakit.
Megdobbentd volt a kozelmultban elhunyt Andorai Pétert
latni. A tanitonét Enekerzsit Kerekes Eva szemelyesm
meg. Udvaros Dorottya a foszerepld felesége igazi diva-
ként jelenik meg a filmben.

A természeti képek ellensulyozzak az értéktelenedd falu
sivarsagat. Klasszikus jelenet az erdében sétalo plébanos
¢és orvos elmélkedése. A patakban allo énekkar a vizcso-

B bogasabol szerez 1h1etet

plébanos és az orvos libikokazik a
¥ hajnali derengésben.

8 Stephanus doktort meghurcolja a fa-
luja, érdekes modon nem védekezik,
nem kiabal, szemlélédve csendben
figyeli a gonosz altal megszallt tele-
g piilest. Tullep a klcsmyessegen és
i statisztaszerepben tér vissza az ope-
raban- igy az 4lmabol valosag lesz.

Dokumentaciot megkaptuk, javaslom olvassuk-nézziik
meg alaposan!

Balogh Kati

A NEGY MUSKETAS

Volt egy érdekes almom... Egy vasutillomason voltam,
€és a kasszanal sorban allva vartam, hogy megvasarol-
hassam a jegyemet. Mire az ablakhoz értem, a pénzta-
ros kisasszony kozolte velem, hogy elment a vonatom.
Mondtam neki, akkor adjon egy jegyet a kovetkezore.
Azt mondta nincs kévetkezé... Ez a vonat volt az elsé és
az utolso. Lekéstem, nincs tobb.

"Akkor nincs remény?" - Kérdeztem.

Azt mondta: ,,De van, menjen busszal.” ~ :)

A REMENY flexibilis. Nem esik kétségbe, ha nem az
elképzelések szerint alakulnak a dolgok. Tul lat a koriil-
mények sziilte helyzeten, és mindig megtalilja a megol-
dast. De nem egyediil dolgozik, hanem egyiitt Hittel és
Szeretettel. Mint a harom testor. (Athos, Porthos, Ara-

(]

mis.) ~ @)

HIT — a reménylett dolgok valésaga, (Zsid. 11:1) de
mivel halott onmagaban, (Jak. 2:17) kell még Valaki,
aki cselekvové, azaz €l6vé, elevenné teszi. O pedig nem
mas mint SZERETET. — AKi tiir, hisz, remél, elvisel. (1
Kor. 13:7)

A hit remél, a remény hisz, a szeretet pedig, - sok mas
cselekvo tulajdonsagaval egyiitt - hisz és remél egyszer-
re. Hogyan lett ebb6l a hirom draga testérbol négy
muskétas? ....hat ugy, hogy talilkeztak D’Artagnan —
nal. Engem is bevettek a csapatba.

Veliik vagyok teljes, s Ok, velem teljesek. Bennem val-
nak lathatéva értékeik, rajtam keresztiil viszik véghez
csodaikat.

Hiszek, remélek, szeretek. Egy csapat lettiink. Velem
vannak, és én veliik vagyok.

Hiszen: ,,Egy mindenkiért, mindenki egyért!”

Pintér Béla blogjabol
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A feltamadas kapcsan szeretek jo-
vendolgetni, rémiild6zni, diadal-
maskodni, lesz majd nagy apoka-
lipszis, még a bor is leperzsel6dik
rolunk, dogvész, pestis, kolera,
arviz, lavaomlés, foldrengés, Notre
Dame-égés, vér fog folyni, hulla-
nak a népek, mint a legyek.

Akkor majd megﬁzetnek szépen a
btinosoknek, én meg jol ki leszek
tiintetve, mint az Ur valasztottja, a
hoénap dOlgOZO_]a a meccs embere,
én, az engedelmes 6vodas, az ille-
delmesen Kkifésiilt haja, az tinnep-
16ruhés, a halkszavi, a keményvo-
nalas.

Istennek van egy rossz hire sza-
momra, a feltimadés nem itt van
vagy ott van, nem a teolégiai kony-
vekben, nem a homalyos jovében,
nem a rettent6 holnapban, hanem
itt, a hisomban, a csontomban, a
repedez6 kérgii szivemben.
Felejtsem el a tavoli galaxisban vilagi-
to, huszonnégy oras portaszolgalatot,
az egyenruhaban kokadozd, bizonyta-
lan koru recepciost, aki valahol a Tej-
ut mentén 6rzi a hatalmas Hivogyarat,
¢€s majd sokara, nagyon sokara kide-
rill, van-e érvényes belépdkartyam,
koédszamom a kongo ipari csarnokba.
Itt il el6ttem Jézus, tartja a be-
martott falatot, tegyem meg, amit
szeretnék tenni. En meg vélasztha-
tok, mindig van valasztasom, elfut-
hatok feltimadott magam el()’l, el-
buajhatok a sajat tetemem mogeé,
fellogathatom magamat a fara, fej-
re is 4llhatok.

Ram néz Jézus, és van egy rossz
hire, kakaskukorékolasig harom-
szor fogom elarulni. Remek hir ez
a rossz hir, ugyanis mostantél nem
kell rafesziilnom, hogy tizes skalan
mennyire szeretem 6t, csak azzal
biiszkélkedhetem, hogy 6 hiiséges
mindvégig, még azon is tul. Vissza-
jon, és lazan rakérdez, ugyan sze-
retem-e. Szeretné tudni. Szeretné,
ha kimondanam a fiile hallatara, a

sajat fiillem hallatara.
Csak, hogy biztos le-
gyek benne, mi az,
amit szeretnék, ha ki
tudnék tartani mellet-
te hiiségben.

Jon velem Jézus, és
végighallgatja kedve-
sen, hogy minden el
van szurva, minden el
van veszve, megfeszi-
tették az Urat, pedig
semmi rosszat se tett,
ez var mirank is, pedig
semmi jot se tettiink. A fizetés ke-
vés, az any06s kibirhatatlan, a kiraly
meztelen, a benzin ara megyen
felfelé, én igy nem Vagyok hajlando
tanitani, sem gyogyltam sem pro-
fétalni, megyek vissza halaszni,
arra legalébb megvan az engedély.
Jézus bolint, elmagyarazgatja az
irasokat, és megtori a kenyeret.
Beallit Jézus, nézném meg a sebe-
it, nem festve vannak-e véletleniil.
Nem atverés-e az egész, amit ezer
évek oOta elGlegeztek a profétak?
Nem lehet-e, hogy félreértés tor-
tént? Nem lehet, hogy 6 6sszevisz-
sza beszélt harom éven keresztiil,
voltaképp nem is szeret annyira,
nem is bocsatott meg, nem is al-
dozta fel magat, tévedésbdl ment a
keresztre, és igazabol nekem van
igazam, amikor berogy a hitem,
mint esé silyatol az 6cska ponyva?
Zuhog a hidegzuhany a nyakamba,
elfelejtem tesztelni azt a sebet, be-
lenytlni mélyen, hogy tapasztalati
uton gy6z6djek meg, mert ugye
felvilagosult ember vagyok, termé-
szettudomanyos a vilagnéze-

tem. Elém toppan Jézus, feje és
haja mint a hofehér gyapja, szeme
mint a lobogo tiiz, 1aba mint a ko-
hoéban izz6 sargaréz, hangja mint a
nagy vizek zigasa, jobbjaban hét
csillag, szajabol kétéli hegyes kard
tor eld, arca mint a teljes erejében
ragyogd nap.

A meniiben van két valasztasom,
feltimadjak vagy maradjak lan-
gyos. Langra lobbanjak, szerelem-
be essek vagy eljarogassak temp-
lomba, mert a majamnak jobbat
tesz, mint a kocsma. Itt hordjam-e
6t husomban-csontjaimban, foly-
tonos halaadéasban, dicséitésben,
mint izz6 jelenlétet vagy hozzam le
nulla-nullara a meccset, aztan
majd meglatjuk. Nem eszik olyan
forréon. Huasvét lesz jovdre is.

Lackfi Janos

Dr. Fekete Agnes
U TKERESZ TEZO-

DES

Néha utelagazasokhoz ériink. Nehéz jo
szempontokat talalni a dontéshez. Sok
esetben vagy nagyon konformistan
vagy nagyon lazadé médon déntiink.

1dérél idére elmegylink csaladostul mozi-
ba. Egy ilyen alkalommal a film el6tt egy
reklamfilmet mutattak be. Egy férfi sétal a
gyo6nyorii szinekben jatszé 6szi erdében.
Egyszer utkeresztezédéshez ér. Két it
van el6tte, ahogy a régi énekben is éne-
keljiik. A f6h6s nem tudta, melyiket va-
lassza. Jobbra kék turistajelzés, balra
z0ld. Egy darabig tekintget jobbra is, bal-
ra is, lathatdlag nagyon nehéz déntenie.
Véqlil fogja magat, bemegy a bozétba,
ami szemkézt talalhaté. Majd eltiinik a
csipkebokros erdei novenyzetben Ekkor
megszédlal egy hang: Elj tigy, ahogy éI-
hetnél!

Annyira megd6bbentem, hirtelen nem
tudtam, most nevetni vagy sirni kell. Ne
vélaszd a megszokott utakat, mert az
nem te vagy - tgymond -, hanem jol szurj
ki magaddal, és menj a "susnyakba".
Térd fel a magad utjat, hiszen te egyéni-
ség vagy! Valami ilyenféle értelmet vél-
tem a filmben felfedezni. A mindenit! -
mondom magamban. Megsziilettek az uj
programfilmek, az dj filmhiradék, ahol
mar nem mozgalmi énekeket hallhatunk,
hanem az 6nmegvalésitas himnuszat.
Ami azért is megddbbents, mert a film
maga mutatta be képekben, hogy ez
mekkora 6riiltség. Mindenki valamilyen
rendbe kertil el6bb-utébb, mindenki vala-
miféle konvencié szerint fog élni. Ha nem
az 6lténybsbk, akkor a bérdzsekisek kbzé
fog tartozni, vagy ilyen, vagy olyan tarsa-
sagba keveredik.

Az életnek nem ez a lényege. A valodi
kérdés nem az, hogy melyik tton jarok,
hanem hogy ki vagyok én? Milyen a szi-
vem? Sem a hagyomanyok mindenek
félé emelése, sem a hagyomanyok eltip-
rasa nem vezet sehova.

A Biblia egyik szép alakja Ruth, egy fiata-
lon megézvegyiilt pogany asszony. O is
halad az uton anydsaval. Utelagazashoz
érnek, és ez a meny, minden emberi logi-
ka ellenére, nem vélik el az anydsatdl,
hanem hiiséget eskiiszik neki: néped az
én népem, Istened az én Istenem. Nem
hagylak egyediil, kitartok melletted. Itt
legybkerezem, mert ezen a gydkéren
Szeretnék agat néveszteni, és gylimol-
csét hozni.

Aki mindenaron a sajat utjat keresi, nem
fog gytimélcsét teremni. A pillanatok lat-
vanyai megjelennek életében, lehet, hogy
oriasi adomanygylijté akciot szervez, de
hosszutavra kihaté gyiimélcsot képtelen
teremni. Hiszen hiiség nélkiil nincs élet.
Vannak csapasok az erdében, vannak
Otletek, de élet csak a hiiségben van.

Es nem a mésikat kéri szédmon az em-
ber...
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Isten leszallt
Siofokon?

Somogyi Csaba

Vagytam a jelenlétére, at is éltem, aztan valami hir-
telen megvaltozott. Bennem vagy koriilottem?

Balatonszarszéra robogott a vonat. Kulénleges hétvégére
utaztam, ami Isten gyogyito jelenlétérdl szolt. Sajnaltam,
hogy vonattal kellett mennem, életem soran rengeteget
vonatoztam, és a rossz tapasztalataimmal Dunat lehetne
rekeszteni. Arra gondoltam, ha mar igy kell térténnie, leg-
alabb a legjobb szolgaltatast vegyem igénybe, hatha vala-
mi jO is kisulhet ebbdl az utbdl. Elsé osztalyra vettem je-
gyet, nyugalomra, pihenésre, cséndre, tisztasagra vagy-
tam.

Hosszu kilométereken at egyedul utaztam a kabinban.
Csodaltam a szamtalanszor latott tajat, kényelmesen ter-
peszkedtem az (lésen. Szép ruhamhoz intelligens arcot
vagtam, kihuzott testtartdasommal igyekeztem jelezni az
éppen arra jaro utasoknak: ez tényleg az els6 osztaly,
ezért csak akkor Uljenek le, ha &k is jol 6Itozottek, és tud-
nak viselkedni. Nem is nyitottak be a kabin ajtajan, ennek
valoszinlleg sokkal prézaibb okai voltak, mint hogy nem
akartak megzavarni az én idealis képemet errdl az utrdl.
Balatonvilagosnal jartunk, ahol végre
elém tarult a csodaszép balatoni pa-
norama. Néhany percig egészen jol
latszodott a to Tihany és Balatonkene-
se kozotti része. Ragyogdan sutott a
nap, fantasztikus élmény volt, ahogy
betlizétt az Ures, elegans kabinba.
Egyeddl voltam, igazi minéségiénido-
nek éltem meg. Halat adtam ezekért a
pillanatokért, megéltem a csdndet, az
aldott egyeduillétet, és ugy éreztem,
mintha Isten is ott Ult volna a kabinban. Ketten utaztunk
Balatonszarszora, kdzosen csodaltuk a teremtett vilag
szépségét. Arra gondoltam, ezt tényleg meg kell becstil-
nom, mert ritka pillanatokrél van szo6, az is lehet, hogy
hamarosan véget ér ez a hétkdznapi, mégis kilonleges
élmény.

A vonat megallt Si6fokon. Reménykedtem, hogy egyeddil
maradhatok a szent kabinban, ahol egyértelmien atéltem
Isten jelenlétét. Két férfi Uit be, egyikuk polojan vordsen,
hatalmas betikkel vilagitott az egyik kézismert angol szi-
tokszo. Olcsé sort bontottak, hangosan beszélgettek.
Egyikik éppen most lett apuka, megtudtam, az asszony
nagyon banatos, hogy a férje nem lehetett vele a szilés-
kor. Majd tulteszi magat rajta, ne parazz — nyugtatta meg
a masik. Tejfakasztd buli is volt, ahol leittak magukat a
haverokkal a sarga foldig. Egyéb, intimebb részletekrél is
sz6 esett.

Szomoruan és lassan hajtottam le a fejemet. Mi tortént?
Megjelent két idegen, akik kulturalisan, tarsadalmilag ki-
I6nbdznek télem és mindent tonkretettek? Beszennyezték,
amit szentként éltem meg? Hova tiint Isten? Talan leszallt
Siofokon? Kész, vége, eddig tartott az aldott egyedullé-
tem, ahol Istennel lehettem? Hogy merik megzavarni ezt a
kilonleges helyzetet? Nem szégyellik magukat? llyen kér-
dések kattogtak a fejemben, mig végul megérkeztem Ba-
latonszarszora.

A hétvége soran valoban sokat tanultam Isten gyogyito
jelenlétérdl. O akkor is ott van vellink, ha ezt nem tapasz-
taljuk meg. Sokszor vagyom természetkozeli helyekre,
ahol egyedll lehetek és atélhetem Isten jelenlétét, de 6 ott
van, amikor felloknek a metrén, amikor tarsadalmilag ku-
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16nb6z6 emberekkel talalkozom. Ott van, amikor a legke-
vésbé sem tapasztalatom az 6 jelenlétét. Nem szallt le
Siofokon, végig velem volt és most, amikor ezeket a soro-
kat irom, itt van velem.

Nagyon szeretnénk, de nem tudjuk birtokolni 6t. Sokszor
esik szo arrdl, hogy 6 mindenutt jelen van, de azt tapasz-
talom, csak akkor hisszug ezt el, ha éppen megéljik a
vele val6 kapcsolatot az adott helyen és idében. Ha meg-
tapasztalom a jelenlétét, akkor ott van, ha nem élem at,
akkor nincs ott. Jelenlétének azonban nem feltétele, hogy
én hogyan élem meg az adott pillanatot. Jézusnak szik-
sége volt arra, hogy elvonuljon a pusztaba és Istennel
legyen, de az Atya akkor is vele volt, amikor vamszeddk-
kel, prostitualtakkal ult le egy asztalhoz, vagy amikor a
tomeg meg akarta kdvezni 6t.

Nagyon hangsulyos szamomra a jelenlét szé elsé része.
Jelen. Nagyon konnyen kikerGlok ebbdl a gyogyito jelen-
Iétbél, ha allanddéan a multon ragdédom, vagy aggédom a
jové miatt. Ha elvarasokra, itélkezésekre, nem egyenran-
gu kapcsolatokra figyelek. Ha emberek tetszését és dics6-
ségét keresem a mindentt jelen 1év6 és gyogyitani akard
Isten helyett. Ha folyton agyalok a sebeimen ahelyett,
hogy odaengedném Istent a sebekhez.

Az, hogy kulonleges pillanatokban lehetett részem a vona-
ton, csoda. Isten jelenléte, inkarnacio, megtestesiilés.
Bennem, altalam, Iélekben. Szintén csoda, hogy ehhez
nem feltétlenul kell kivonulnom cséndes, elhagyatott he-
lyekre, és nem biztos, hogy mindig megtapasztalom a
templomban, istentiszteleten. Aki vagyik
Isten kdzelségére, atélheti, de amikor
tulterheljuk magunkat a gondolatainkkal,
agyalasainkkal, blineinkkel, a meg nem
bocsatasunkkal, sok-sok gatat allitunk fel.
Rajottem: gyogyulasom egyediili akadalya
@ én magam vagyok, az 6nz6 énem, amely
kontrollalni akar mindent.

Visszafelé mar nem kellett vonaton utaz-
nom. Ahogy a févaroshoz kdzeledtiink,
arra gondoltam, hogyan fogom meg®rizni
azt a sok aldast, amit a hétvégén atéltem.
De ez mar ujabb torténet...

Tarmezei Erzsébet:

Tavaszi aradas

Nem, aki arva,

nem, akit kifosztott az élet,

nem, aki masutt nem lel menedéket,
nem, akit agga gyotortek a gondok...
Krisztust szolgalni az induljon el,

aki boldog!

Akinek boldogsaga egyre nog,

s kicsap, mert lelke sz(ik medrébe nem fér.
Elindul adni. Ad és vissza nem kér.
Szolgal. Kicsinek, nagynak, mindenitt,
mindenkinek. Bérre, halara nem var.
Alazatosan folfelé tekint,

ha itt is, ott is folragyog egy szempar.
Tavasz fuvall a héfodte hegyekre,

s a megaradt folyé ha partot atlép,
tudjuk mi mind, nem is tehetne masképp.
Ha Krisztus fényl6 napja ramosolygott,
adni, szolgalni igy indul el az,

aki boldog.
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Lelkiismeretvizsgalat

Huszono6t kérdés, melyek segitségé-
vel az erények tiikrében vizsgalhatod
meg szivedet és életedet:

1. IRGALOM? Isten késedelmes a ha-
ragra, de kész a konyoriiletre és a meg-
bocsatasra. Késedelmes vagy a haragra
¢és kész a megbocsatasra, vagy kénnyen
haragszol és nehezen konyoriilsz?

2. ONMERSEKLET? Azt eszed, amit
szeretsz, vagy azt, ami egészséges a
testednek, amely a Szentlélek templo-
ma ¢és az ¢lo Isten tabernakuluma? Az
evésért élsz, vagy azért eszel, hogy élj?

3. SERENYSEG? Amint megszolal az
ébresztd, felkelsz és elkezded a reggeli
imat (az Opus Dei alapitdja a hdsiesség
pillanatanak nevezte ezt :) vagy benyo-
mod a szundit és lustalkodol?

4. TISZTASAG? Rossz gondolatok
foglalkoztatnak vagy élvezettel foglal-
kozol veliik?

5. SZOLGALAT? Elvarod, hogy ki-
szolgaljanak, vagy arra torekszel, hogy
te szolgalj masoknak?

6. OROM? Mindenkor orvendezel az
Ur Jézusban és a Szentlélekben, vagy
mindig talalsz okot és modot a panasz-
kodasra?

7. TURELEM? A tiirelem megtestesi-
tdje vagy, vagy azt akarod, hogy a dol-
gok akkor és ugy torténjenek, ahogy te
elgondoltad? Jellemzd rad ez az ima?
,Uram, adj nekem tiirelmet, de azon-
nal!”

8. ENGEDELMESSEG? Kész vagy
engedelmeskedni Isten akaratanak,
ahogy a torvényes hatalom, az Egyhaz,
a koriilmények kivanjak, vagy ,,szent és
sérthetetlen” jogaidat véded?

9. ONMEGTAGADAS? Kész vagy és
készséges vagy, hogy megtagadd ma-

gad, felvedd a keresztedet ¢€s kovesd az
Ur Jézust, vagy mindig kibuvot és
konnyebb utat keresel?

10. SZELIDSEG? Igyekszel a Mester
példajat kdvetni, aki szelidnek és alaza-
tos szivinek mondta magat, vagy
nyers, sértd, kovetel6z6, bantd vagy
masokkal?

11. HIT? A hit embere vagy (a hegye-
ket mozgaté hité), vagy olyan, akinek a
hite bizonytalanul tantorog és folyton
valtozik, mint a széljaras?

12. BIZALOM? Az Urban bizol, aki
késziklad és varad, vagy érzéseid és
érzelmeid csaldka utjan jarsz?

13. SZERETET? Teljes sziveddel, tel-
jes lelkeddel, teljes elméddel szereted
Istent, vagy engeded, hogy az 6nzés és
az egoizmus uralkodjék rajtad?

14. REMENY? Mindig és mindeniitt
Istenben remélsz, vagy az élet megpro-
baltatasai, kudarcai kozepette atadod
magad a kétségbeesésnek?

15. EROSSEG? Tul nagy terhet jelen-
tenek valladnak az élet keresztjei és
szenvedései, vagy készen allsz rd, hogy
Jézussal egyiitt egészen a Kalvariaig
vidd a keresztet, hisz ez az Ut a feltama-
das dicsOségébe vezet?

16. MENNYORSZAG? Mindig a foldi
dolgokat és az evilagi értékeket tartod
szem el6tt, vagy szived, elméd és lel-
ked az orok célra, a mennyorszagra
iranyulnak?

17. SEGITES? Mindig készen illsz,
hogy azonnal segits barkinek — foként
otthon a csalddban —, vagy folyton azt
varod, hogy masok segitsenek neked?

18. IMADSAG? Lelked lélegzetvétele,
belsé életed élteté vérarama az imad-
sag, vagy lanyha és hanyatlé az imaéle-
ted?

19. ISMERET? Szeretnél folyamatosan
novekedni Isten ismeretében és szerete-
tében, vagy mindez megrekedt, unal-
massa és érdektelenné valt szamodra?

20. ALAP ES ERTEKREND? Isten a
léted alapja és meghatarozoja? Erték-

rendedben Isten all az els6 helyen; min-
dig O a legfontosabb szamodra?

21. MEGBOCSATAS? Eleted soran
mindig, mindeniitt megbocsatasz, vagy
vannak emberek, akikkel szemben még
mindig van benned harag vagy nehezte-
1és? Ez lehet lelki békétlenséged oka.

22. EHSEG? Jézus azt mondta, hogy
nem csak kenyérrel él az ember, hanem
minden igével, amely Isten ajkardl
szarmazik. Te mire ¢hezel? Hatalomra?
Elvezetre? Hogy tiszteljenek? Hogy
csodaljanak? Hogy te légy a kozép-
pontban? Vagy Isten utan éhezel?
»Keressétek el8szor az Isten orszagat €s
az O igazsagat, s minden mas megada-
tik hozza!”

23. SZENVEDES? Panaszkodasra,
haragra, keserliségre indit a szenvedés?
Vagy egyesited szenvedésedet Jézusé-
val, és engeded, hogy megszenteljen a
szenvedés?

24. JEZUS? Jézus szamodra a kezdet €s
a vég, az alfa és az omega, az Ut, az
Igazsag, az Elet, Taplalékod és életed
értelme? Vagy hamis balvanyok allnak
¢életed oltaran? Pénz? Elvezet? Porn?
Alkohol? Drog? Hitsag? Hirnév? Sze-
rencsejaték? Tévé? Internet? Elektroni-
kus média? Mi uralkodik rajtad?

25. MARIA? Lelki életed arva, mert
hianyzik beldle a Szlizanya? Vagy ¢le-
ted, édességed, reménységed O: Edes-
anyad, akire egész ¢életedet rabizhatod:
oromeidet, banataidat, sikereidet, ku-
darcaidat, kisértéseidet, s6t bukasaidat
is?

LELKIISMERETVIZSGALAT

E provokativ kérdések segitségével
Oszintén megvizsgalhatod szivedet és
¢életedet szobad csendjében vagy az
Oltariszentségben valdsadgosan jelen
1év6 Jézus el6tt. Ha sokszor elbotlunk
is, Isten irgalma messze feliilmtlja bi-
nosségiinket. ,,Ahol elhatalmasodik a
blin, tularad a kegyelem” (Rom 5,20).
Bizzal Istenben!

parKatt.hu

Telefonon egyeztetett idopontban le-
hetséges elvégezni a husvéti gyondst.
Szivesen rendelkezésre dllok! Keresse-
nek! Lorant atya
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JEZUS LEGYOZTE A HALALT?

Hiizd dt az egy vonalban |évé értelmes hdrembet(s
szavakat! Azokat a betiket, amellyeket mdr kihdztdl, ne
haszndld fel Gjra, vedd dgy, mintha levetted volna a
tablarél.A megmaradt betiket olvasd el sorbanl

Hévizi Indian vizitara

Februar 29-én reggel nyolc 6rakor indultunk a
kopjafaktol az Atya buszaval (a Pirossegii pa-
viannal) Hévizre. Rovid idén beliil meg is ér-
keztiink a tira helyszinére. Kis Indian —a veze-
t6- tartott egy rovid oktatast a csapatbeosztas-
r6l, a mentomellények hasznalatarol, az eve-
z¢ésrol €s a helyszin tisztantartasarol. Az okta-
tas utan lesétaltunk a folyopartra €s elfoglaltuk
a kenuinkat. A kenukban 1évé mentémellénye-
ket felvettiik és mar mehettiink is a vizre. Min-
den csonakba négy ember evezett, az én csapa-
tomban Mira volt a kormanyos, Attila, Domi-
nik €s én voltunk a legénység. Az els6 kanyar
utan kezdtem érezni kozottiink az 6sszhangot.
Voltak komoly megprobaltatasok, mint példaul
a nad és a békalencse ami miatt nagyon nehe-
zen lehetett evezni, és sokszor bele is ragad-
tunk. A legnagyobb kihivast a szél okozta,
mert akaratunk ellenére is keresztbe forditott
minket a folyon és csak sok tiirelem és kemény
munka aran tudtunk visszafordulni. Amikor
mar kezdtiink elkedvtelenedni, nekialltunk
énekelni egy aranyos kis dalt a Megy a g6zds
dallamara:

., Megy a csonak, megy a csonak Hévizre,
A heévizi a hévizi allomasra,
Elol il az Attila,
hatul meg a krumplifejii kormanyos.”

Ezzel a kis dallal egy 0j lendiiletet kaptunk és
eveztiink tovabb. Az ut végére nagyon elfarad-
tunk és még a szél is megforditott, de segitet-
tek nekiink visszafordulni és eljutottunk a cél-
ba. Az evzés utan faradtan beiiltliink a buszba
és jottiink hazafele. Ut kozben kozosen énekel-
tiink az Atyaval egy népdalt.

- S Mindenki élményekben gazdagon és faradtan
1 ért haza.
Asszonyok mennek a kisirhoz, de Jézust nem talaljak!
Fogadok, hogy neked sikeriil megtalilni Ot ezen a VARAZSKEPEN! Bogi, 8.0.
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r | 4
Elmulas
r ry e | 4
és megujulas
,,»Makacs elmulds tolja a vilagot
maga elott, mint banydasz a szenet,
melyet kifejtett, darabokra vagott.

De mélyben, egyben él, aki szeret”
Jozsef Attila

Egyszer egy indiai hercegné az
édesapjatol kapott egy gyonyoriiséges
aranygylrit. Oromében elment, folkere-
sett egy hindu bolcset, és igy szolt hoz-
za: ,Kérlek, véss ebbe a gylirtibe vala-
mit, ami a szomortsagban vigasztalni, a
nehéz id6kben batoritani, a boldogsag-
ban pedig Ovatossidgra fog inteni en-
gem.” Masnap a hercegné ismét kezébe
vehette a gylirit, melybe minddssze
egyetlen szot vésett bele a bolcs: elmil-
lik.

Eddig a torténet, melyet érde-
mes tovabbgondolni. Bizonyara a her-
cegnd is elcsodalkozott e rovid szocs-
kan, de aztdn megértette, az elmulas
nem is annyira 6rdogtél valé dolog, mi-
ként eddig gondolta, mert vigasztalast,
batoritast és figyelmeztetést is hordoz-
hat. Az elmulds els6 olvasatban sza-
munkra sem jelent mast, mint vesztesé-
get, fajdalmat és pusztuldst. ,,Az elmi-
lastol tetten érten” allunk, amikor fajo
szivvel végs6 bucsut vesziink valakitol,
akit ismertiink, szerettink. Azonban
nem csupan az ¢letiinket fenyegeti az
elmulas, hanem a dolgainkat, a kapcso-
latainkat, a munkankat, a mindennapja-
inkat, benne minket magunkat is. Az id6
sodrasaban élve egyre inkabb gy érez-
ziik, hogy egymast kergetik a napok, s
alig kezdjiik el a hetet, maris befejezziik.
Hasonlok lettiink a Sodrdsban cimii film
fohoséhez, aki 42 napig sodrodik az
ocean hulldmain, mig meg nem talaljak
ide-oda hanyodo hajojat.

Minket a mil6 id6 sodor viha-
ros gyorsasaggal az elmulas felé, mely
mély és hatalmas tengerként fenyeget
benniinket. Az elmulas szamunkra a vég
kezdete, vagy a kezdet vége, de sohasem
egy Uj kezdet. Tulsagosan sok traumat
okozott mar ahhoz, hogy reménykedni
tudjunk, vagy valami jora gondoljunk
vele kapcsolatban. Ezért igyeksziink
megfeledkezni réla, Ggy tenni, mintha
nem lenne, mintha Orokké élnénk, és
elhinnénk, semmi se muland6. Ily mo-
don megszabadulunk az elmulas szoron-
gatd érzésétél, de fixaljuk, mintegy
,oebetonozzuk” magunkat a sajat sor-
sunkba, ¢életiink pillanatnyi adottsagaiba.
Ahol ugyanis nincs elmulas, ott nincs
valtozas, megijulés, ott mindig minden
marad a régiben. Ahol nem mulik el a
régi, ott nem sziiletik meg az 1j. ,,A ré-
giek elmultak, imé ujja lett min-
den” (2Kor 5,17), mert Isten csak az
elmulas utan képes wjat cselekedni, ujja-
teremteni.

Ezékiel latomasaban a volgy tele van
kiszaradt csontokkal, melyek maguk is
az elmilds szimb6lumai, Es az Ur igy
szOlt a proféta altal: ,En lelket adok
belétek, és életre fogtok kelni, a csontok
pedig egymashoz illeszkedtek, és ujra
emberré lettek. Akkor lélek szallt belé-
jik, életre keltek, és talpra alltak, igen-
igen nagy sereg volt” (Ezékiel, 37). Az
Isten szamara az elmulas, a valtozas a
megujulas alapja. Nem csupéan vég, de
kezdet is, mert ,,minden végben kezdet
rejtezik”. A tanitvanyok is otthagytdk a
Genezareti-to partjan a barkat és a halo-
kat, a régi életiiket, amely immar multta
lett, s helyette elkezdtek valami ujat:
kovetni kezdték Jézust.

Mi féliink az elmulastol, a val-
tozastol, s még inkabb a meghjulastol.
Ezért gyakran minden marad a régiben.
Nem tudunk wjat kezdeni, megbocsajta-
ni, folkelni és jarni, elhagyni, ami el-
mult, és helyette valami mast csindlni.
Sokszor a sziilok nem tudjak elengedni a
gyermekeiket, vagy a gyermekek a szii-
leiket, mert nem veszik tudomasul, hogy
ami volt, elmult, az életiikbdl egy kor-
szak lezarult. Az elmulastol valo félelem
megakadalyoz minket abban, hogy meg-
lassuk, nemcsak ellenség, de barat is
lehet. A tavaszi zsongasban az elmulas
is benne van, a meztelen, halott bokrok
és fak, a sok elhalt virdg mind-mind
megujul, ,,mert megérzik a fényt a gyo-
kerek”, wjjasziiletik a vilag.

Az elmulas tagadasa, vagyis
hogy minden maradando, elhiteti ve-
liink, hogy nincs, nem is lehet valtozas
az életiinkben, vagyis sem a jo, sem a
rossz dolgok nem mulnak el, mindvégig
veliink maradnak. Természetesen téve-
diink, ha ebben hisziink, és el6bb-utobb
csalodas ér minket. Ha valami jo volt az
¢életiinkben, s elmult, mert minden elmu-
lik egyszer, akkor keserliséget, fajdal-
mat, netan diihét érziink, ellenben a
rossz elmultaval megkonnyebbiiliink. Jo
lenne az indiai hercegné gylirijébe vé-
sett bolcsességet megtanulni, miszerint
elmualik, minden elmulik. Elmulik az
ifjisag s az Oregség, az egészség s a
betegség, az 6rom ¢€s a banat, az élet és a
halal, mind elmulnak egyszer. Ha ez a
gyliri, ez a tudas a miénk lenne, szomo-
rusagunkban vigasztalna, nehéz idékben
batoritana, boldogsagunkban pedig ova-
tosabba tenne. Valdjaban az elmulas
nem mas, mint a valtozas és a megujulas
elézetese, feltétele. ,,Bizony, bizony

mondom nektek, ha a buzaszem nem
esik a foldbe, és nem hal meg egymaga
marad, de ha meghal, sokszoros termést
hoz” — mondja Jézus (Jn 12,24). A buza-
szem elmulasa 1) életet, kenyeret jelent
sokak szdmara.

»-Most mulik pontosan, enge-
dem, hadd menjen” — énekli a Quimby
egylittes. Ha az elmulast nem tekintjiik
ellenségnek, akkor az a valtozas, a meg-
ujulds eléfutdra lehet. Ha engedjiik,
hogy elmtlljon az életliinkbdl az, amihez
korabban annyira ragaszkodtunk, akkor
bizonyara valtozhatunk, megtjulhatunk.
Pal apostol 6ldokléstdl lihegve megy a
fopaphoz, s aztan Damaszkuszba. Ut-
kozben azonban hirtelen mennyei fény
villant fol koriilotte, s amikor a foldre
esett, egy hangot hallott: ,,Saul, Saul,
miért 1ild6zol engem? En vagyok Jézus,
akit te 1ild6zol.” Pal csak Jézus szelid
szavara tudja elengedni a multat, hagyni
elmulni azt, ami volt, s valami merében
ujat kezdeni. Szamara Jézus tiirelmes,
egylitt érz6 ¢és szeretd szava, mely min-
den szemrehanyast nélkiilozott, lett a
megujulas zaloga. Saulusbol Paulus lett,
mert engedte, hogy elmilljon, meghaljon
arégi énje, 6 pedig 1jja legyen.

Az elmulds és a megujulas
egylitt jar a teremtés minden szegmensé-
ben, igy a mi életiinkben is. Az élet min-
den pillanata egyszerre elmilas és meg-
Ujulas. Nagypéntek délutanjan és hhasvét
hajnalan ugyancsak e kett6 talalkozott
egymassal. Az elmulasnak a kereszt, a
foltamadasnak, a megujulasnak az lires
sir a szimbdluma. Jézus megizlelte az
elmulast, a halalt, harmadnap pedig a
megujulast, a foltamadast. E mélységet
és magassagot keskeny palloként koti
0ssze szamunkra a remény, hogy a gyli-
riinek igaza van, elmulik minden, a jo és
a rossz egyarant, de elmulik az életiink
is, tobbé nem lesziink. Az elmulast elfo-
gadni nehéz, de ha mégis sikeriil, kony-
nyl szivvel élhetiink és halhatunk, mi-
ként Hamlet, aki e szavakkal késziil
immar utolsé parbajara: ,,Hisz egy ve-
rébfi sem eshetik le a gondviselés aka-
ratja nélkiil. Ha most torténik; nem ez-
utan, ha nem ezutan, Ggy most torténik;
s ha most meg nem torténik, elj6 mas-
kor: készen kell ra lenni: addig van. Mi-
utan senkinek sincs olyanja, mit itt ne
hagyjon: mit art elébb hagyni el? — &m
legyen!”

Hamlet bucstszavai, s az indiai
hercegné gylrlije azt iizenik, hogy
»elmulik”. Nagypéntek szintén az elmu-
lasrol szol, ahogy az iires sir, Jézus Uj
¢lete a husvét iizenete. Az elmulds is
elmulik, s nem lesz tobbé sem halal, sem
gyasz, ,mert az els6k elmultak”. , A
tronuson il pedig ezt mondja, imé 0jja-
teremtek mindent” (Jel 21,7). Mert vé-
giil Isten lesz minden mindenekben, s az
elmulas utan ez lesz a végsé nagy meg-
ujulés, az 6rok foltamadas.

Simon Istvan
lelkész
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#CSAKEGYGONDOLAT
— EZT TANULTAM AZ
OVISOKTOL

Ovodapedagdgusként dolgozom és ma
egy sajndlatos eseményre értem be: egy
nagycsoportos fiu huga 6nhibdjan kiviil
beverte a fejét és picit felrepedt a fejbs-
re. Mikor beléptem a csoportba, a kis-
Idny arca még kénnyes volt, de mdr
nagyrészt megnyugodott, igy ezutdn a
mindig halk szavu, tiineményes bdtyjd-
hoz Iéptem. Ahogy rdm nézett, tekinte-
te szeretettel teli aggdddssal és félelem-
mel volt tele..mintha egy sziil6 arcdt
Iattam volna. Hamar el is sirta magdt,
de vigasztaldsom helyett egybdl hugd-
hoz sietett, akinek kézben mdr felszad-
radtak kénnyei az 6voé néni élében.
Bdtyja megdllt el6tte némdn, sirva,
majd egymds szemébe néztek és anél-
kil, hogy bdrmit mondtak volna, meg-
nyugtatdéan egymds felé nydujtottdk éle-
16 karjukat...
Nincs ez mdsként a mi Mennyei Atydnk
és koztiink, gyermekei kézott sem. O,
mint Edesapdnk féltén figyeli lépésein-
ket, doéntéseinket, szeretettel terelget
minket a , helyes uton”. Biiszkeségtdl és
orémtél csillog a szeme, veliink egyiitt
oriil boldogsdgunknak, de egyiittérez
veliink, ha fdjdalom ér minket. O mindig
itt van mellettiink, gondoskodik rdélunk,
feltétel nélkiil szeret gyermekeként és
felsegit, ha elesiink, még akkor is, ami-
kor épp nem érezziik jelenlétét.
Bdtran tekints Rd, fordulj Hozzd vigasztald-
sért, nyujtsd Felé karjaidat és O dtélel szere-
tetével.

Sz. Eniké

Toti Kagylo 2020. aprilis

Mire figyeljenek a kiskamaszok sziilei?

irta:

Halé Gyula

Jlstenem, tedd er6ssé szive-
met és lelkemet, hogy gyerme-
keim lelkét megerésithes-

n

sem.

A 8-12 év kozotti korosztaly a jarvannyal kapcsolatosan valo-
gatatlanul olvas, tajékozodik. Ez mar 6nmagaban a szoronga-
sukhoz vezethet, hiszen a krizishelyzetek, a haldlesetek is |a-
toteriikbe kertilhetnek. Hét gyors tanacs a szil6knek.

1. A lakasba zart csalad életében minél el6bb alakitsanak ki napi-
rendet a kiskamaszokkal kozésen! Legyen mindennek ideje, ido-
pontja: ébresztd, felkelés, reggeli, tanulas, jaték, szabadid6, moz-
gas-sport, k6zos jaték stb. A legveszélyesebb, ha a kiskamasz
iranyitatlanul marad magara, egyedil a gondolataival és érzései-
vel. Természetesen a szul6 is tartsa be!

2. Torekedjenek arra, hogy a gyermek - ha interneten is van - a
szUl6 fizikai kozelségeben legyen minél tobbet! Ha tanul, tanuljon
az ebédlében vagy a konyhaban. Ha internetezik a csalad kilén-
kulon, ezt akkor is a nappaliban tegyék! Igy régton reflektalhat a
szUl6 arra, amit a kamasz észrevett, amit olvas, ami foglalkoztat-
ja! Ne hagyjak, hogy orakat egyedil legyen a szobajaban ugy,
hogy csak az internet hireivel és az osztalytarsaival, barataival
tart kapcsolatot!

3. Legyen figyelmes arra, hogy mi mozgatja meg a gyermeke lel-
két: amit6l szomoru, vagy épp vidam, vagy letért, vagy hallgatag,
vagy elgondolkodd. Ehhez igyekezzen kapcsolddni! Ne akarja rég-
ton masra terelni a szét.

4. A szulok keressék azokat a hireket, posztokat, videdkat, ame-
lyek bemutatjak a természetes és aktivan cselekvé magatartast a
hasonlo, karanténhelyzetekben. Példaul: Mit csinalnak a karantén-
ban levo diakok, nagyszuldk stb.

5. Legyen a szil6knek a napi munkan, feladatokon kivil olyan
tevékenységlk, céljuk, amely a bezartsag ellenére is értelmet ad.
Taldljak ki, keressék meg.

6. Meséljenek a gyerekeiknek arrél, hogyan keresik a témahoz
kapcsolodd értelmes tartalmakat az interneten.

7. Beszélgessenek arrdl, és kérdezzék meg kiskamaszaikat is,
hogy milyen haszna lehet annak, hogy most be vannak zarva. Mi-
re hasznalhatd ez az id6? Miket érdemes Ujragondolni? Miket ér-
demes kiprdobalni? Példaul: A csaladi higiéniai gyakorlat feltlbirala-
ta és Ujrainditasanak folytatasa a jarvany utan is.

A legfontosabb
A kiskamasznak els6sorban érzelmi biztonsagra és nem alapos
informacidra van szliksége ebben a helyzetben. Az érzelmi bizton-
sagot a szll6 azzal tudja segiteni, ha 6 érzelmileg kiegyensulyo-
zott: nem panikol, nem retteg, tetteit nem a félelem motivalja.
Természetes, hogy a szlld ebben a veszélyhelyzetben félti magat
és a csaladtagjait. De a féltés nem csaphat at félelembe, amivel
nem fog tudni mit kezdeni a gyermek.
Ezért a szll6nek elsédleges feladata az, hogy magat folyamatosan
olyan mentalis és pszichés allapotban tartsa, amibdl érzi a gyer-
mek, hogy az anyja-apja belll erés. Nem a szavakban, nem nyug-
tatgatni prébalja, hanem a lényében van a nyugalom.
Minden szilének kotelessége, hogy éljen azokkal az eszk6zokkel,
amelyek Ujra és Ujra megerdsitik a lelkét és megnyugtatjak az
elméjét. Némelyeknek ez az ima, az elcsondesedés. Masoknak a
tudatossag, az objektivitasra valo torekvés. Megint masoknak az
értelmes tevékenység, a célok hatarozott kijelolése. Megint ma-
soknak a zenehallgatas, a csaladi tarsasjaték. A szilének tudnia
kell, hogy 6 mitdl erés valésagosan. Ha csak magara erdlteti a
batorsagot, a nyugalmat, a reményt, a kiskamasz gyermekére
csak még nagyobb terhet rak, még szorongébba teszi.

Legyiink erések, hogy gyermekeink is erét meritsenek beléliink.
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A HANG

Néhany héttel ezeldtt a Keleti palya-
udvar eldtt alltam. Még jonéhany
perc maradt a vonat indulasaig, igy
gondoltam élvezem még egy kicsit a
délutani napsiités pillanatait. A hom-
pOlygd embertomegek morajlasat
aztan kiilonféle hangok kezdték tul-
harsogni. Az aluljaroban egy fiatal
srac egyszal gitarral a kezében vala-
mi kortars popének variansait tivol-
totte a jarokelok fiilébe. A palyaud-
var kapujaban egy id0s cigdnyember
probalta talharsogni az ifju negédes
— mondanam: nyalas — repertodrjat,
valami fajdalmas balladara huzott ra.
A kett6 kozott megallva ostoroztak a
hangfoszlanyok fiileimet, melyre egy
-egy kiilfoldi csoport rikacsolasa is
rasegitett. Aztan hirtelen minden
hangot tulharsogott a tobb hangszo-
ron keresztil kisziireml6 lagy, me-
lankolikus zene, és a mantraszer(i
szdveg: szere- 2
tem a kereszted
szeretem a ke-
reszted, szere-
tem a keresz-
ted... A hang-
szOorok mogil
két figura 1épett
ki, egy idésebb
ember és egy
kozépkoru né: a tomegbe vegyiilve
probaltak az embereket rabirni arra,
hogy vegyék el toliik a sargas papir-
ra nyomtatott szordlapot, ami vala-
miféle alkalomra val6 hivogatas le-
hetett. A nemtor6dom szembejovok
kozonydsen bamultak a cetlire, aki
atvette is, két pillanat utan kidobta a
sarki szemetesbe. Ugy éreztem ma-
gam, mintha egy szinpadon allnék,
ahol éppen valami versenyt szimu-
lalnanak a szerepldk. Mintha a ha-
rom hangforras egyszerre vetekedne
a tomegekért, csakhogy sajat maguk
iizenetét eljuttassak az emberi fiile-
kig és szivekig.

Az egész kavalkadban — s talan ez
dobbentett meg a legjobban — a ke-
resztyénség iizenete egy hang volt a
sok koziil. Mégpedig nem egy sike-
res hang. Természetesen, értékelen-
do a lelkesedés, a buzgalom, a vagy,
hogy sajat gyiilekezetiikbe ekképpen
toborozzanak hiveket a tagok, de az
Osszképet latva akaratlanul az a be-
nyomasom tdmadt, hogy az utca em-
berét ez nem fogja meg. S6t, ugy

{5

tekint ezekre a hangszoros téritokre,
mint a sok utcai zaj koziili egyik
hangra. A hipszterfil, az 6reg balla-
das és a hivok. Nagyszeri mese ke-
rekedhetne ki ebbdl...
Csak hangosan gondolkodom... Ta-
lan jobban tennénk, ha hallgatnank.
Talan jobb lenne, ha nem akarnank
beszallni a megannyi marketinges
versenybe. Taldn jobb lenne, ha nem
akarnank futni a legajabb tomeg-
kommunikacios praktikakat profi
moédon 1z6 cégek utan és az 6 mod-
szereiket felhasznalva prébalni meg
elérni a ma emberét az evangélium-
mal. Talan lehet éppen ez a problé-
ma gyokere: hogy szamunkra az
evangélium is egy szérolapra ra-
nyomtathat6 portékava lett, hogy az
egyhazrol is ugy gondolkodunk,
mintha az egy olyan cég lenne,
amely egy adott termék forgalmaza-
saval ujulast és valtozast idézhet eld
az ember €letében. Mintha Jézus
CEO egy tobb évszdzadon keresztiil
sikeres vallalko-
, zast bizott volna
> az Ovéire.
77\ Az evangélium

egy hang a sok
koziil. Nem egy
variacio a joga, az
| akkupunktura és a
csakratisztitas
mellett. Az evangélium kizdrola-
gos Ut Istenhez. Kizarélagos azért,
mert ez az az Uut, amelyet nem az
ember jar be, mignem eljut Istenhez,
hanem ez az az ut, amelyet az Isten
jar be az emberig. Az evangélium
talalkozas, személyesség, én-te kap-
csolat. Az evangéliumot nem lehet
arulni. Nem lehet tablakkal, rekla-
mokkal, szivmelenget6 ritmusokkal
és szorolapokkal népszeriisiteni.
Csak ott lesz latvanyos, ahol csendes
moddon fejti ki hatasat az emberi
szivben, s egy egyre tagulo korként a
szemelyes kapcsolatokban, csalad-
ban, kozosségben. Ertsiik jol: a ke-
resztyenek lathatatlan és hallhatatlan
emberek. Nem hurcolnak magukkal
reflektorfényt és szinpadi felszere-
lést, hogy masok felfigyeljenek ra-
juk. Es mégis: észrevétlenségiikben
veszik észre Oket. Némasagukban
halljak meg hangjukat. Mert végso-
soron Aki beszél, Aki cselekszik
altaluk minden, az emberre igényt
tartd hangot talharsan.
Homoki Gyula

nem portéka. Nem

Séta Jézussal

Végre, ahogy melegedni kezdett az ido,
elovehettiik botjainkat, és elindultunk
az elso kozos setankra, Andocsra.

Tizenheten jottiink dssze, ezert a kis-
busszal és két autoval keltiink utra. Az
ugy nevezett képes fanal parkoltunk le,
ahol az évek soran sok (azota igencsak
megviselt) miivirag, mécses és egyéb
gyiilt 6ssze. Nem éppen szivderitd lat-
vany fogadott benniinket. Ezért neki-
lattunk, és rovid ido alatt harom zsak
szemetet szedtiink ossze.

Ezutan egy japan Maria éneket tanul-
tunk (persze nem az eredeti nyelven) és
neki vagtunk a rovidnek nem nevezheto
utunknak. Jo volt latni az ébredo ter-
mészetet, a foldbol kibujo kis virago-
kat, a riigyezé dagakat, hallani a mada-
rak csicsergeset.

A kis Dénes megmdszta az osszes ut
menti magaslest, Picur kutya jo dara-
big vigan jott mellettiink, bar az ut
vegét legszivesebben dlben tette volna
meg.

Végre (tizezer lépés megtétele utan)
megérkeztiink uti célunkhoz, Andocsra.

Megcsodaltuk a kozelmultban felujitott
templomot és kolostor épiiletet. Szalai
Tamdas atya szeretettel fogadott ben-
niinket, és mesélt sok érdekes dolgot a
kegyhely torténeterol, a Maria szobor-
rol. Koszonet érte.

Megnéztiik a Sziizanya ruhdibol beren-
dezett Maria Muzeumot is. Megtudtuk,
hogy a fold minden tajarol vannak itt
ruhdk, és, hogy a szobrot két hetente
oltoztetik at. Szamat tekintve Europa-
ban egyediildllo a gyiijtemény.

A templomban imadkoztunk, majd el-

énekeltiik a Maria éneket (korus talal-
kozora még nem kellene benevezniink
vele).

Kozben hala Nikinek és Zolinak elkeé-
sziilt a finom, bogrdcsban fott gulyads.
Joféle fehér bor
is keriilt hozza,
hala Lorant
atyanak.

¥ Koszonjiik,
hogy ismét egy
& csodaszép na-

" pot tolthettiink
N egyiitt.

HR.
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yAN BN
s “STTa?

ISTEN SZERET, DE MINDIG EGY KULON-
LEGES VALAKIN KERESZTUL

Giacomo és David Crespi egy olasz ikerpar, akiket egyiitt szentel-
tek pappa.

Egyikuk, Giacomo atya arrdl mesélt, hogy amikor 11 évesek voltak
és éppen Gtodik osztalyba jartak, akkor kerlltek kapcsolatba az
Eszak-Olaszorszagban Iév6 Treviso-i papneveldével tobb osztaly-
tarsukkal egyutt. Akkoriban még egyikik sem gondolkodott a pap-
sagon.
Egy olasz lapnak adott interjuban Giacomo atya igy beszélt errél:
»rermeészetesen 11 évesen nem kérdezed meg magadtol, hogy
szeretnél-e pap lenni vagy sem. Ez is ugy indult, mint egy Uj ka-
land. Aztan ahogy ndvekedtlink, egyre tisztaban lattuk a dolgokat,
elindultunk a teoldgia tanulmanyozasa felé és aztan megsziletett a
dontés, hogy pappa leszink.”
Annak ellenére, hogy ez egy olyan ut volt, melyen egyttt haladtak,
mindketten hangsulyozzak, hogy dontésik ,személyes, onalld és
szabad” volt. Giacomo atya igy magyarazza ezt: ,David, a batyam
és én sosem alltunk szemben egymassal és kérdeztik egymastol:
'Te mit fogsz csinalni?’ Egyszerlien csak ugyanazon az uton oszto-
zunk.”
Rengeteg tamogatast kaptak a szuleiktél és a testvéreiktdl. Az
ujonnan kinevezett papok szerint: ,Mindig éreztik, hogy nem va-
gyunk egyedul és ez segitett kitartani. Kilondsen a szuleinktél kap-
tunk nagyon sokat. Készdnjik nekik és a tanuiknak az elsé 'igen’-t,
ennek koszénhetéen mondhattuk ki mi is a sajat ,igen”-tnket.”
Ez a tamogatas igazan szilard volt.
Edesapjuk igy mesél errél: ,[A szemi-
narium] 26 mérféldre volt télink,
mely elég mely nagy tavolsag. Vet-
tem egy Uj autét, hogy minden héten
meg tudjuk 6ket latogatni és igy részt
tudjunk venni a szil6knek szervezett
formalis és spiritualis képzéseken.
Bizonyos értelemben vellUk egyltt az egész csalad belépett a sze-
minariumba.”
Bar nagyon fiatalon Iéptek be a szeminariumi programba, a k6zép-
iskolai tanulmanyaik ugyanugy folytak, mint a hétkéznapi tizenéve-
seké. Olaszorszagban a kdzépiskolakban a diakok mar specializa-
I6dnak; Giacomo a tudomanyt, David a kommunikaciét valasztotta.
David atya ugy gondolja, hogy ma, a papi szolgalathoz vezet6 ut
végén az 6 ,igen’-Uk az Urhoz a békét hozta meg nekik:
»Most, ennek a hatarozott ,jigen”-nek koszonhetéen egy
olyan bels6 békét érzek, melyet korabban még nem ta-
pasztaltam... tudom, hogy ott vagyok, ahova Isten szant
engem. Emellett szerencsém van, hogy mellettem lehet a
testvérem, aki tokéletesen megért engem és megérti a
mélységét és fontossagat annak, amit megtapasztalunk.”
Gardin puspok a felszentelési mise alatt a reményét fejezte ki an-
nak, hogy az Ujonnan kinevezett papok "rendes és boldog" papok
lesznek. Valdjaban a boldogsag keresése kdzben felfedezték hogy
egy intenziv és lenylig6zd kapcsolatban vannak Jézussal, amikor
onmagukat adjak masoknak, hogy ekézben megismerhessék Ot.”
Az els6é mise utan, melyet az ikrek az otthoni plébanian vezényel-
tek le, Giacamo atya a kdvetkez6 szavakkal mondott kdszonetet a
testvérének, amellyel a kapcsolatuk erésségét fejezte ki, mint ikrek
és mint papok:” Kész6ndém, hogy szamomra testvér, iker, az uton
Iévé tars és az igazi baratom vagy; mert ahogy Pino Puglisi mond-
ta;
»Isten szeret, de mindig egy kiilonleges valakin keresz-
tal.”
szamomra te vagy az egyik ilyen ember. Koszé6ném neked, hogy
az évek soran diszkrécioval és Gszinteseéggel voltal mellettem.
Imadkoztam érted az elsé misénk soran. Nézz az Urra, 6 az egyet-
len szikla: O az, aki benned él és O az, akit minden hatalmaddal
hivtal, hogy éljen.” Forras:aleteia.org Kép:famigliacristiana.it

Toti Kagylo 2020. aprilis
Illyés Gyula:
A tihanyi Templom-
hegyen

Mennyi ég! Mennyi kék! Z6ld! Mennyi
Balaton, tavasz, hegyorom!

Alig tudom magamba szedni.

S egyszerre - sok nagyon!

Szeretném - azért, hogy te is nézd
szemembe tenni szemedet.
Maganyba zar, fojt, faj a szépség,
ha nem egydtt latom veled.

Nem érzed, amit én, — ez is faj;
semmi se jo mar nélkiled.
Szeretném a szivembe tenni
luktet6, él6 szivedet.

Mennyi szin! Nem tudok betelni.
Mekkora tavlat! Mennyi fény!
Szeretném, szeretném, ha lennél
tet6tdl talpig én!

Helder Camara érsek:
A megtérés forrasa

Az embertdmeg idegen szamunkra.
Lehetetlenség

négymillidrd embert szeretni

vagy akar csak 6tmillidt is.

Ezt az 6ridsi szamot

érzékelni se tudjuk,

mert a szam tulné a sziviinkon.

Azt azonban meg tudjuk tenni,

hogy mindenkit a maga helyén szeretiink,
ma és ott,

ahol tegnap még gyliloltik és lenéztik 6t.
Ez a fordulat

a megtérés sziintelen forrasa

a keresztény hit szamara.

Semmit sem ér azonban

csak altalanossagban megtérni,

sem otmillié emberhez,

sem valami elvont hithez,

mindenkihez vagy a haromsagos egy Istenhez.
Mindenutt,

|épésrdl 1épésre,

tegyiik ellenséglinket testvériunké.

Ahol ez torténik,

ott terjed a hit,

és novekszik Isten orszaga a foldon.
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Richard Hendprick ir ferences szerzetes
versbe ontotte gondolatait, érzéseit a vila-
got megrenditd jarvanyrol:

LEZARAS

Igen, itt van a félelem.

Igen, itt az elszigetelodeés.
Igen, itt a panikszerii vasdrlds.
Igen, itt van a betegség.

Igen, itt van még a haldl is.

De,
Azt mondjak, annyi zajos év utan Vuhanban
Ujra lehet hallani a madarak énekét.

Azt mondjak, alig par hét
nyugalom utdn

Az eget mdr nem boritja
stiri fiist,

Hanem kék lett, meg sziirke

meg tiszta.

Aténekelnek az iires terek folott,

Azt mondjak, Assisi utcdin

Az emberek egymdasnak
énekelnek,

A nyitva tartott ablakbol, hogy akik egyediil vannak,
Azok is halljanak csaladi hangokat maguk korviil.

Azt mondjik, hogy Irorszdg nyugati részén egy szdl-
loda

Ingyen ételeket és hazhoz szdllitast nyujt az otthonuk-
hoz kototteknek.

Ma egy fiatal nd, akit ismerek,
kis szordlapokon a sajdt telefonszamadt osztogatta
az egész szomszédsdagban,

Hogy az oregeknek legyen valakijiik, akit felhivhat-
nak.

Ma a templomok, a zsinagogdk és a mecsetek

arra késziilnek, hogy iidvizoljék

és befogadjak a hajléktalanokat, a betegeket, a meg-
faradtakat.

Az emberek az egész vilagon lelassitanak és elgondol-
kodnak,

Az emberek az egész vilagon uj szemmel néznek a
szomszédjukra,

Az emberek az egész vilagon egy uj valosdgra ébred-
nek,

Arra, hogy igazabdl milyen nagyok is vagyunk,
Arra, hogy milyen kevés dolog folott van uralmunk,
Arra, hogy mi is fontos igazdn.

Szeretetre.

Ugy hogy imddkozunk, és emlékeziink arra, hogy
Igen, itt a félelem.

De nem kell itt legyen a gyiililet.

Igen, itt az elszigetelodeés.

De nem kell itt legyen a magdny.

Igen, itt van a pdnikszerii bevd-
sarlas.

De nem kell itt legyen a sziik-
markisag.

Igen, itt van a betegség.

De nem kell itt legyen a lélek
betegsége.

Igen, itt van még a haldl is.
De mindig itt lehet az ujjdsziiletd szeretet.

Ebredj rd, hogy mit is vdlasztasz, hogyan élj most.

Ma vegyél nagy lélegzetet.

Hallgasd csak: a félelmed diiborgése mogott
Ujra énekelnek a madarak,

Az ég kitisztul,

Es jon a tavasz.

Es benniinket mindig koriilolel a Szeretet.
Nyisd ki lelked ablakait,

S noha nincs médodban megérinteni valakit az iires
téren dt,

Enekelj!

Forras: katolikus.ma
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»Létezik egy virus, amely gyorsabban terjed, mint a koro-
navirus: a koronavirustol valé félelem. Ez a COVID-19-
rél valé reklimszlogen megnevetteti az embert. A Korona-
virustol valo félelem kezelésére egy ,,91. zsoltar” felirati
dobozkat mutattak be. Mi a hatéanyaga? a 91. zsoltar
(vagy 90. zsoltar, attdl fiiggden, melyik biblia valtozatot
nézziik) elimadkozasa elésegiti a gyogyulast. A doboz a
zsoltar 16 versét tartalmazza (mintha tablettak lennének).

Az idealis adagolas a mellékelt tajékoztaté szerint napi 3
adag zsoltarimadkozas. Es a gyogyszergyar, amelyik el6-
allitotta, vajon megbizhat6? Amint a dobozon lathatd,
maga Jézus alkotta ezt a kivalé gyogyszert.

A zsoltarok valéjaban olyan imak, amelyek igazodnak
lelkidllapotunkhoz, 6réomiinkben, banatunkban, szenvedé-
seinkben, haragunkban, vagy halaadasunkban is olvas-
hatjuk 6ket. Ha kétségek vagy félelmek gyotornek minket,
miért ne vegyiik el a Zsoltarok konyvét, meditaljunk
szavain és pihenjiink meg Istenben, aki szimunkra a lehe-
t6 legjobb menedék?

Szedéséhez nem kell mértékletesség.

91 (90). ZSOLTAR. ISTEN VEDO-
SZARNYA ALATT

91'Aki a Folséges védelmében lakik, aki a Minden-
hato arnyékaban ¢él, *az igy beszél az Urhoz: Te vagy
a varam és a menedékem, Istenem, benned bizom! *O
szabadit ki az ¢életedre toré vadasz csapdaja-

bol. *Szarnyaival oltalmaz, tollai alatt menedékre
lelsz, hiisége a védSpajzsod. "Nem kell félned az é&ji
kisértettol, sem a nappal repiil$ nyilaktol; ®sem a s6-
tétben terjedd ragalytol, sem a fényes nappal kitord
dogvésztél. 'S ha ezren esnek is el oldaladon, a job-
bod felé] tizezren, téged nem talalnak el. *Sajat sze-
meddel lathatod majd, 1atni fogod a bosszut a biino-
sokon. “Te, aki igy beszélsz: az Ur a menedékem, te,
aki a Folségest hivtad oltalmadra. '°igy nem ér sem-
mi baj, csapas nem kozelit satradhoz. ''Mert elkiildi
angyalait hozzad, hogy védelmezzenek minden uta-
don. "?A keziikén hordoznak majd téged, nehogy ké-
be botoljék a labad. *Oroszlanok és kigyok kozott
1épdelsz, oroszlankdlykot és sarkanyt tiporsz

el. ' Hii volt hozzam, azért megmentem, védelme-
zem, mert ismeri nevemet. '"Ha hozzam fordul, meg-
hallgatom, minden sziikségben kozel vagyok hozza,
megszabaditom és dicséséget szerzek neki. '*Napok
teljességével dldom meg és megmutatom neki tidvos-
ségemet.”

Korunk csapdai
Gondolatok Fulton J. Sheen érsek beszédeib6l

‘ . .

A modern ember meztelen. Hamis profétak csupaszitottak
le, akik azt allitottak, hogy régi ruhaja, az erkolcs kiment
a divatbol. Most aztan barmit vesz fel, egyik 0j ruha sem
takarja el meztelenségét, raadasul kényelmetlenek.

A mai vilag olyan korban €1, amelyet igy jellemezhet-
nénk: a testiség kora, amely dicséiti a szexet, gyiiloli az
onmérsékletet; hlivos elutasitasnak tartja a tisztasagot,
tudatlansagnak az artatlansagot; az emberb6l Buddhat
csinal, aki csukott szemmel, dsszefont karral intenziven
befelé figyel, és kizarolag 6nmagarol gondolkodik.

(The Cross and the Beatitudes 1937)

EszelOsen rettegnek az erkolesi kifejezésektol, de meég
attol is, hogy erkolcsi alapon barmit elitéljenek. Osszees-
kiidtek, hogy akarmilyen kifejezést hasznalnak, csak azt
az egyetlen sz6t nem, ami az erkolcs teriiletére vinne, ami
minden civilizacio alapja.

Korunk egyik legnagyobb csapdaja az a tévhit, hogy a
boldogsaghoz két dolog kell: pihenés és pénz. Az élet
szomoru ténye, hogy a foldon csak azok kiabrandultak,
akiknek nincs mit csinalniuk, meg azok, akiknek t6bb a
pénziik, mint amennyire sziikségiik van. A munka még
senkit sem 6lt meg, az aggodalmaskodas annal inkabb.
(Peace of Soul)

Korunk nagy veszélye, ha elhissziik, hogy nem az embe-
rek betegek, hanem a tarsadalom.

(Life Is Worth Living)

Korunk profétai szerint csédot mondott a gazdasagi rend-
szeriink. Nem! Nem a gazdasagi rendszer mondott cs6dat,
hanem az ember vallott kudarcot, az ember, aki megfeled-
kezett Istenr6l. Ezért nincs olyan gazdasagi vagy politikai
beavatkozas, amely megmenthetné civilizacionkat; csakis
a bels6 ember felépiilése menthet meg, egyediil az, ha
megtisztul a sziviink és a lelkiink; mert csak akkor adatik
meg minden egyéb, ha el6szor az Isten orszagat és az 6
igazsagat keressik.

Elérkeztiink egy hagyomany, egy civilizacio végéhez,
amely azt hitte, hogy megdrizheti a kereszténységet
Krisztus nélkiil, a vallast hitvallas nélkiil, az elmélkedést
aldozat nélkiil, a csaladi életet erkdlcesi feleldsség nélkiil, a
szexet tisztasag nélkiil, a gazdasagot erkolces nélkiil. Véget
ért az Isten nélkiili élet kisérlete.

(Seven Last Words and the Seven Virtues)

Forras: Internet

15




Toti Kagylo 2020. aprilis

Zsofi néni versei

Jakus Agnes

»Prédikalni nem tudok, ezért verseket irok,
hogy megosszam az 6romhirt masokkal” —
mondja a 89. életévét tolto Zsofi néni. Az idos
holgy jarokeloket, szomszédokat és gyiilekezeti

ben, boldog hazassagban, amely egy leanygyer-
mekkel és két unokaval ajandékozta meg 6ket. Az
id6s 6zvegyasszony azt mondja, talan van még
dolga ezekkel a versekkel, azért kapott Istentél
ilyen hosszu életet.

tagokat ajandékoz meg személyre sz0l6 iizenetei- ,\olt, hogy felsdhajtottam, Uram, mit irjak, és jott a

vel.

Ha valaki Pestszentl6rincen jar vagy ott él, talan
mar neki is volt része abban a meglepetésben,
amit a csaknem 89 éves Zséfi néni szerez sajat
verseivel, amelyek személyre szoéléan hirdetik az
evangéliumot. A reformatus holgy, aki korabban
harminc évig presbiteri jegyz6 volt a Kossuth téri

gondolat, hogy Ulj le és ird — €s mint a tollbamon-
dast, ugy kaptam meg fentrdl, mit irjak” — eleveniti
fel. ,Volt, hogy egy fiatalember atsegitett a zebran,
€s mondtam neki, hogy ne lep6djén meg, de most
jén az Gnnep, adni szeretnék neki valamit. A kezé-
be nyomtam egy verset, és lattam a szemén, hogy
orommel fogadta. Maskor a villamosrdl segitett le
valaki, igy neki is adtam egy példanyt, és olyan is

reformatus gylilekezetben, tizenot éve minden hds- volt, hogy a vezet6hoz csusztattam be a fllkébe,

vét és karacsony elétt ajandékoz egy-egy verset
ismerésoknek és ismeretleneknek.

~,Huszévesen unalmamban irtam, nem voltam kul6-
ndsebben verskedveld sem. Viszont nem szeret-
tem csavarogni, ezért belltem a szobam sarkaba
és irtam — akkor még nem hitbeli gondolatokat” —
emlékszik vissza Zsofi
néni. Késobb felhagyott
az irassal, 2003-ban
kezdte ujra, amikor egy
onkormanyzaton dolgo-
z6 ismer6ésének odaadta
egy korabbi versét, hogy
egy unnepségen felol-
vassak. ,Két évvel ké-
s6bb hirtelen jott egy
gondolat — hiszem, hogy
az Urtdl —, hogy a verse-
imet sokszorositsuk, te-
gyem 6ket egy nejlon-
zacskoba, hogy ne ke-
veredjenek a vizes rek-
lamujsagokkal, és dobjam be a kérnyékbeli posta-
ladakba. Azéta tobb mint kétszaz ember rendsze-
resen olvassa Oket, koztlk akad, aki az Unnep ko-
zeledtével kifejezetten varja, mikor érkezik.”

Zsofi néninek listaja is van azokrdl, akiknek minden
alkalommal visz verset karacsony és husvét koze-
ledtével, sokuknak személyesen adja at a lelki ut-
ravalot. ,Nem az én gondolatom, olyan erdvel jott
ez belllrdl. Hatvannégy éve lakom ezen a helyen,
Lérincen, egy csomé emberrel akar csak egy ko-
szOnés erejéig van valami kapcsolatom. A vers
maga nem olyan kuldnleges. De szamukra talan
az, mert latnak, ismernek, tudjak, hogy ez a vén
botos néni milyen szeretettel adja 6ket.”

Zsofi néni koradbban irdgéppel dolgozott, most mar
kézirassal ir és aldott nnepeket kivan, Isten alda-
saval bucsuzik. A lap aljara férjezett nevét — Szé-
kely Laszloné — irja. Negyvennégy évig éltek hit-

hogy biztosan megtalalja. Azt mar Istenre biztam,
hogy elolvassa-e.”

Zs6fi néni ugy vélekedik, azok kozil, akik a verse-
ket kapjak, valéjaban nem sokan hisznek Isten és
Jézus létezésében. Kolteményeiben altalaban ter-
mészeti képekkel indit,
finom megfigyeléseket
tesz, olyan érzéseknek
és gondolatoknak ad
hangot, amelyeket bar-
mely olvas6é magaénak
erezhet, végul pedig az
~ evangéliumnak azt a

~ végsol igazsagat hirdeti,
amely kapcsolédik a mi
vildagunkhoz.

Ajandékat eddig csupan
egyetlen alkalommal uta-
sitottak vissza, a vissza-
jelzésekbdl inkabb az
erzodik, hogy ezzel a kis
gesztussal 6romet szerez az embereknek, valosa-
gos reményt ébresztve bennik. ,Volt, hogy a bolt-
ban elkezdtlink beszélgetni valakivel, és ott, par
perc alatt a hitig jutottunk, nem is tudom, hogyan.
Neki is elkezdtem kildeni a verseket, és aztan
masnap felhivott, hogy éppen nagyon mélyen volt,
€s mennyire sokat jelentett neki. A vidéki rokonok-
nak, akiket legfeljebb telefonon kdszontottem fel
néha, vagy meég annyira sem tartottuk a kapcsola-
tot, szintén kildtem a verseimbdl. Volt, hogy azért
imadkoztam, hogy csak valahogy eljussak a posta-
ra. Olyan visszhangja lett ennek a kuldnb6z6 csa-
ladokon belll! Mondtak, hogy olyan jokor jott a ver-
sem, megvigasztaltak 6ket ezek a sorok. Néha
csak egy hangot hallok: vedd elé és add oda. Igy
adtam egyszer egy szerelének is. O azt mond-

ta: azon a helyen, ahol dolgozom, van egy falitab-
la. Kitehetném oda? Mit is mondhatnék erre?” —

érzékenydl el.
—
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Zs6fi néni ma mar alig mozdul ki,
csak a templomba és az énekkari
probakra jut el. igy a verseit alta-
laban személyesen adja at azok-
nak, akikkel talalkozik. Egy lelki
testvére viszi autéval, aki a gylle-
kezet sokféle szolgalatot végzd,
mélyen hitben él6 tagja. Deak Fe-
renc sokat segit Zsofi néninek is,
az id8ds holgy szinte fiaként szere-
ti. Téle tudjuk, hogy az emberek-
nek nagyon jolesik Zsofi néni fi-
gyelmessége. ,Van, aki szenteste
felolvasta a csaladjanak a téle
kapott verset. Ez is elvetett mag.
Van, aki késébb meg is tért, az 6
életében talan Zsofi néni verse-
nek is lehetett valamennyi része
Isten munkajaban.”

.Mi ugyanabba a gyulekezetbe
jarunk, Zséfi néni a padtarsunk,
igy vele szorosabb kapcsolatban
vagyunk” — errél mar Rein-Bédi
Eszter szamol be. ,0 mélyen hivd
asszony, aki a sziven viseli, hogy
az 6romuzenet minél tdbb ember-
hez eljusson. Azt vallja, hogy Is-
ten késziti fel a sziveket az Uze-
net befogadasara, de a hivé em-
berek feladata, hogy ez az lizenet
a kell6 pillanatban ott legyen.”

Ezt a munkat pedig — ugy tlinik —
sohasem késo elkezdeni.

sok:
A tavasz eljott, rénk koszermﬂira
 Reménysugdrban élhet a vilég.

Mikor felztig az innepi harangszs,
Halld meg végre, hisz tenéked is szoll
Hangjabel az 6rom és vigasz arad,

Ne toréc] méssal, figyeljél rdjoll

He alon e hogytelroberez (e
! saépet megitat ezeec
e

lgy ko o el
..ES [GY LEHET IGAZI ONNES
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Lelkifroccs helyett (Rom 1,16-17)

Forras: Evangélikus Elet, széveg: Gancs Tamas

2Eroéss Zsolt tovabb emelkedett a szokasosnal” — ezzel a cimmel jelent
meg az egyik hirportalon Foldes Andras irasa 2013-ban, azutan, hogy
Zsolt egyszer és mindenkorra eltlint a Kancsendzonga megmaszasa utan.
Foldes igy summaz: ,Eréss valoban nem értette, hogyan vonhatjak két-
ségbe a hegymaszas értelmét. Szamara kétfajta élet Iétezett: amit az em-
ber teljes valéjaban megél, fajdalmaival, nehézségeivel, Iégszomjaval,
kimeriiltségével, és a csticson atélt lebegé élménnyel. Es az, amelyikben
az ember kiilsé elvarasoknak megfeleld, latszatéletet él, amelyben foglal-
kozhat divatos dolgokkal, viselhet divatos ruhakat, csak éppen egy nem
létez6 sorsot valésit meg. Mindig is furcsallta, hogy miért vallaljak mégis
ezt a félszivii életet olyan sokan. Sorsa mar nem a hegyekrél szélt, hanem
arrol, hogy mindig van tovabb, hogy érdemes kiizdeni, hogy van remény.
Es mindezt hitelesebben kozvetitette, mint egy délutani szappanopera.”

| A keresztény ember: hegymaszé. Mégpedig
hivatasos, hiszen hivatasa: az élet. Hivatasa,
i hivdsa, elhivasa, meghivdsa van. Eppen ezért
| keresztényként az ember nem alibizhet. Nem
tehet gy, mintha a Krisztus-kovetés valami hob-
bi lenne, amit az ember heti egy-két 6raban gya-

& ha ugy kényelmesebb. ‘Amit szegyell masok

e © el6tt. Amit diszként hasznal, ha éppen olyan sze-
lek fujnak. Amivel visszaél, ha a személyes érdeke ugy kivanja.
Az alibizés félreértés. S6t botrany, vétek. Olyan, mint amikor valaki bort
iszik, vizet prédikal, vagy ami még rosszabb — 6sszekeverve a kettét —, lel-
kifroccsot kindl bor helyett és viz helyett. Pedig alapigazsag: hegymaszok-
nak alibizni tilos!
A keresztény ember hegymaszo. Kockdaztat. Hitb6l él, ami nem mas, mint
kockdaztatas. Pal mondata, amelyet Habakuk préfétatdl kélcsondz — ,,...az
igaz ember a hite dltal éI” (Hab 2,4) -, nem mas, mint a bizalom maximu-
ma. Mert aki hitbél él, az arra vallalkozik, hogy mindenfajta biztositék, bizo-
nyiték nélkil Isten kezébe teszi az életét. Nem azért, mert megéri, nem
azért, mert nincs mit vesztenie, nem azért, mert mar ugyis mindegy, és
nem is azért, mert kiilonben kilokdosik a mennyorszagbol. Hanem azért,
csakis azért, mert ez az egyetlen Ut adatott keresztényként az embernek
magéahoz az Orokkévalohoz: a hit. A Krisztusba vetett hit.
Mert az idézett pali versben, a ,legevangélikusabb” igeversben mar nem
csak arrél a fajta Istenhez valé hiiségrél van szé, amelyrél Habakuk profé-
tal: Pal arrdl vall, egyértelmden Uj kontextusba helyezve a préfétai monda-
tot, hogy ez a bizonyos hit, amelybdl él a hivé ember, a Krisztusba vetett
hit.
Es éppen ezért, aki Krisztust koveti, latszatéletet nem élhet tobbé. Mert
minden egyes Iépésnek, minden egyes mondatnak, minden egyes tettnek,
minden egyes dontésnek sulya van, kdvetkezménye van. Pont mint a he-
gyen a hegymaszdéknal. ,Mindig tudtam, hogy mivel jar a hegymaszas” -
nyilatkozta még korabban Eréss Zsolt. Annyira, de annyira fontos lenne, ha
ki tudnank mondani egy hasonlé mondatot a kereszténységtinkkel kapcso-
latban: ,Mindig tudtam, hogy mivel jar a Jézus-kovetés.” Felel§sség és igé-
ret kéz a kézben. Evangélium és batorsag kéz a kézben.
Kurt Vonnegut mondotta volt egyszer: nem igaz, hogy a j6 nem gy6zedel-
meskedhet a gonosz felett, csak az angyaloknak is Ugy kell szervezddniiik,
mint a maffianak. Ennek analdgidjaként: gy6zedelmeskedhet a hit a hitet-
lenség, a bizalom a bizalmatlansag helyett, csak jél ,meg kell szervezni”
ezt a bizonyos hegymdszast. A krisztusi igéretbe kapaszkodva igenis fel
lehet fedezni ma is Ujra meg Ujra a hegycsucsot, ahogyan ezt tette Pal, Au-
gustinus, Luther és még oly sokan! Hittel, bizalommal és az ebbdl fakadd
j6 cselekedetekkel, ,szervezéssel”.
Ahogyan Marta, tgy mi is igent mondhatunk arra a jézusi kérdésre:
,Hiszed-e ezt? Marta igy felelt: Igen, Uram, én hiszem, hogy te vagy a Krisz-
tus, az Isten Fia, akinek el kell jonnie a vilagba.” (Jn 11,26—27) Legyen ba-
torsagunk kimondani egyes szam elsd személyben, immaron egzisztencia-
lisan megélt romhirként: Jézus és a belé vetett hitem az, aki és ami miatt
az én hegymaszasomnak, lépéseimnek, kiizdelmeimnek, az egész létezé-
semnek értelme lehet. S6t értelme van.
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Hit jarvany idején
SITKEI LEVENTE

Azt is hihetnénk, hogy itt egy hosszu, érzel-
mes beszamolo all majd arrdl, hogy a Joistenhez
fohdszkodva mennyivel konnyebb atvészelni a vilag
bajait. De amellett, hogy ez valosziniileg igy van,
nem errdl lesz sz6, hanem arrdl a hitrél, amely az
ember szivében lakozik a vilag rémiiletes arcarol.
Mert ez a fontos, nem a valdsdgban megtorténd ese-
mények. Ha elhiszem, hogy valami fenyeget, akkor
ugy fogok viselkedni, hogy ezt a veszélyt elkeriil-
jem. Ha arra gondolok, az utcan ki fognak rabolni,
akkor nem megyek ki az utcéra, ha félek attol, hogy
belém fognak jonni az uton, kihagyom a vérosi for-
galmat kocsival, s ha azt gondolom, hogy el fog
fogyni a vécépapir, akkor meg fogok vasarolni egy
raklappal a nyugati vilag legalapvetébb termékébdl.

Ez a vécépapir a vilag vicce, mert mindenki
hasznalja, de épp felhasznalasi modszere miatt ki-
csit lesajnalt termék. Ha
viszont lesziikitjiik, mire
is van sziiksége a XXI.
szdzad nyugati ember¢-
nek, kideriil, hogy igen,
erre mindenképpen. Ezért ot
aztan lehet viccesen 0sz- W#* A Y 3
szekacsintani, amikor azt g ¢
olvassuk, hogy Ausztrali- ‘ % )
aban egymast verik az =
emberek a vécépapirért, | »
de a valosagban ez egy
rendkiviil stlyos tiinet. A félelemrdl ad tajékozta-
tast, s arrdl a nagyon vékony mazrol, amelyet civili-
zacionak neveziink. Attol tart az egyszeri ausztral,
hogy nem lesz vécépapir, és ekkor lehull a lepel, s
kideriil, nem vagyunk egymas testvérei, nem tartjuk
elfogadhaténak, hogy az utols6 csomag papirt a ma-
sik vigye haza. Mert ha nem lesz ott a vécé mellett a
tekercs, akkor nem kiilonboziink az allatoktél, akkor
véget ért az ismert vilag. Akkor vadak vagyunk, és
vadakhoz 1116 életet kell élntink.

Japanban mar volt ilyen jelenség, amikor
egy amerikai vicces miisorban beszélt egy showman
arrol, mi lesz akkor, ha a papiriparral nem rendelke-
z6, minden vécépapirt importalod Japanban kifogy-
nak a széllitmanyok a tombol6 viharok miatt. Erre
Oszaka ¢élelmes lakoi megijedtek, hogy ez valoban
megtorténhet, és hirtelen felvasaroltak a vécépapirt.
Az iires polcokat latva a lakossag hoppon maradt
része aggodni kezdett, lam, igaza van az amerikai-
nak, nincs vécépapir. A boltok extra szallitmanyo-
kat rendeltek, de amint felkertilt a polcokra az jabb
adag, azzal a lendiilettel meg is vette a rettegd la-
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kossag. Az dngerjesztd folyamat odaig jutott, hogy
a lakossag egy része évekre elegendd vécépapirt
raktarozott el otthonaiban, az 6nkormanyzati épiile-
tekben pedig le kellett lancolni a gurigakat, mert
elharapodzott a lopas.

A virusfert6zés terjedése ugyanigy koptatja
le a civilizacios mazat rélunk. Minél hosszabb ideig
tart a rettegés az ismeretlen rémtdl, annal egyértel-
miuibben fog megmutatkozni, milyen nehezen birja
ez a civilizacio megtartani a gondolkod6 emberi
Iények kozosségét.

Egy ismeretlen korokozo, amelyrdl pontosan
tudja mindenki, hogy nem okoz végzetes pusztitast,
de retteg t0le minden ember. Nem fogunk kezet,
mert azzal terjed a fert6zés, s most kozos felada-
tunk megallitani a jarvanyt. Ezt akar pozitiv jelen-
ségkeént is felfoghatjuk, de mindig ott rejtezik a
nagy kozos megmozdulas mogott az egyén rettegé-
se, hogy azért nem fogok kezet a masikkal, mert én
nem akarom elkapni a ragalyt. Az emberek életébe
betort az ismeretlen, bizonytalanna tette dket, isme-
retlen vizekre evez az egész tarsadalom. Az egysze-

ri ember reggel folkel, fel-
-

| 61tozik, iskolaba inditja a
gyerekeit, elmegy dolgoz-
ni, munka utan bevasarol,
f6z, ad enni a kutyanak,
zenét hallgat, tévét néz,
* olvas, fiirdik, majd lefek-
‘ szik aludni. Ez a folyamat

adja azt a ritmust, amely-
t6l ha valaki eltér, 6ssze-
omlik a kicsi vilaga. Eb-
ben a folyamatban renge-
teg olyan feltétel van,
amelyekhez sziikség van a rendszer zokkendmentes
miikodésére. Legyen bolt, ahol be tud vasérolni, le-
gyen kozlekedési eszkoz, amellyel utazni tud, le-
gyen iskola, ahova a gyerekek jarnak, legyen kutya,
legyen téve, legyen konyv, legyen aram, fiités és
viz, legyen paplan, legyen mindenre megfeleld
mennyiségl 1dd, €s bizony, legyen vécépapir a vé-
cében. Ha ezek koziil akar egy is hidnyzik, megre-
ped a mokuskerék idillje, €s a mindennapi em-
berbdl kiszabadul a rettegd vadallat. Aztan persze
rendbe hozza a dolgokat, de addig szinte tapintani
lehet a félelmét.

Az Eurdpai Unidnak nagyjabol 450 millid
lakosa van, eltérd kultirajuk €s életmodjuk van, de
nagyjabol hasonlé modon és szinvonalon élnek. Ez
a 450 milli6 ember most folyton arrdl beszél a
szomszédjaval, munkatérsaival, rokonaival és isme-
retlenekkel, hogy ez a bizonyos folyamat nem mii-
kodik, ez, vagy az teljesen atalakult. Nem tud mecs-
cset nézni, mert ledll az olasz bajnoksag, nem mehet
koncertre, mert veszélyes.

—
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Vagyis veszélyesnek hirdetik allami szervek. Az alla-
mok ugyanigy tanacstalanul allnak a helyzet el6tt, hiszen soha
nem kellett szembesiilniiik a jarvanyokkal, és igyekeznek ugy
mikddtetni alapvetden ezerszer bebiztositott rendszeriiket,
hogy a lakossag engedelmesen kovesse az utasitdsokat. De
mégis latni kell, hogy az 6sszes europai allam ismeretlen tere-
pen mozog. Az utols6 nagy jarvany oOta is eltelt szaz év, és per-
sze azota rengeteget valtozott az egészségiigy, példaul felfe-
dezték a penicillint. Ilyenkor egymast is figyeli a sok allam, és
tudja, hogy a hatarain tulra mar nem terjed a hataskore, igy ab-
ban bizik, hogy a szomszédai nem fogjak igen csunyan elronta-
ni a védekezést. Most mindenki egylitt érez Olaszorszaggal, de
azzal a kitétellel, hogy mi azért jobban megoldottuk volna.

Majd hazajonnek a kiilfoldon dolgozok, az osztalyki-
randuldson levok, az atutazok, és dket potencialis veszélyfor-
rasnak fogjak tekinteni a koriilottiik levok, s6t maguk az érin-
tettek is azt mondjak, nem tudhatom, veszélyt jelentek-e, igy el
kell zark6znom a tobbiektdl. Becsapodnak az ajtok, és sok-sok
maganyos ember fog iilni a zart szobaban, olvasgatva, csend-
ben, akiknek lesz két hetiik atgondolni a jovot és a multat.
Testvéreik, szeretteik, rokonaik szintén veszélyforrassa valnak,
egyszerlien csak azért, mert elutaztak egy olyan teriiletre, ahol
esetleg volt olyan személy, aki fert6zott lehet. A kapcsolatok
szama végtelen lehet, a valodi, konkrét fert6zés terjedése meg-
becsiilhetd, a lelki teher viszont iszonyatosan stilyos. Hiszen
lehetnek kisdiakok, akiket szobaba kell zarni, és senki se ter-
vezte ugy, hogy a nyugat-eurdpai kirandulasnak automatikus
velejardja a szobafogsag. A félelem pedig nem olyan, hogy az
ok eltlinésével azonnal feloldodik. Az, egy ideig megmarad a
szivekben, kisebb-nagyobb mértékben.

Persze az ¢élet nem egy horrorfilm, hogy allanddan azt
figyeljiik, honnan fog kiugrani a rém, melyik sarok rejti az
iszonyatot, legalabbis jo eséllyel nem az, és aki szamara igen,
annak elég szomoru élete lehet. A tobbség viszont kiizd eldre,
reméli a legjobbat, bizakodik abban, hogy az éltala felépitett
élet a felsorolt sarokpontokkal igenis miikod6képes, azt a na-
gyon keveset a stabilitdshoz mindenképp meg tudja szerezni.
Divatos szoval ez a komfortzona, amelybdl elvben ki kellene
torni. De nem ugy, ahogy azt a komfortzona-szakértdk javasol-
jék. Ott a kitorés mindig arrol szo6l, hogy menjiink el kirandul-
ni, vagy ugorjunk le ejtéernydvel valami repiilérdl. Ha ez meg-
torténik, akkor rettentd boldogan kirakhatja a tényt az ember a
Facebookra, 1am, megtettem, micsoda Oriiletes teljesitmény, s
hamar kideriil, hogy az egy egyszeri és megismételhetetlen do-
log volt, a fene fog megint felmenni arra a hagcsora, igy is
gyuléltem minden masodpercét

A megszokés bizony nagy ur, sokkal nagyobb, mint azt
hinnénk, az életiink minden teriiletén ugyanazokat az 6svénye-
ket kovetjiik, amelyeket egyszer mar végigjartunk és biztonsa-
gosnak tekintettiink. Nem biztos, hogy az uj ut j6 Ut, és nem
biztos, hogy meg kell keresni a kitorési pontot. Nem biztos,
hogy az ember alapvetden rosszul €1, és sziikség van a valto-
zasra. Ez csak amolyan korszellem, hogy fejlédni kell, de ha
valaki megteszi ezt, akkor az személyes dontés alapjan, szivbol
kell hogy j6jjon.

Hatha sikertil.

Toti Kagylo 2020. aprilis

Mit rejt a kagylohéj?

Erezd és lasd

Kivancsi, varakozé emberek sokasaga
gyllekezett a salemi birésag éplileténél
New Jersey-ben. A megyei vasar mar
elkezdédott és tiirelmetlendil tolakodtak,
mivel nemsokara egy merész mutatvany
szemtanui lehettek. Hamarosan megjelent
egy férfi a lépcsén, egyik kezében egy
gy6nydrii érettpiros gyiimélcsét tartva,
ami a vasar dekoraciéjanak része volt. A
témegben allok izgatottan sugtak oda
egymasnak, amint magasra emelte a gyu-
molcsoét, hogy jol lassék: "Valoban meg
fogja enni?" — kérdezték néhanyan hitet-
lenkedve. A férfi neve Colonel Robert
Gibbon Johnson volt; 1820-at irtak; és a
gyimoélcs egy paradicsom volt, amit azok-
ban a napokban ,szerelem-almanak” ne-
veztek, azt gondolva réla, hogy halalos
meéreg. A szerelem-almak az udvarlas
jelképei voltak, vagy Kerti diszek. A fiatal-
emberek baratndiknek ajandékoztak bket,
akik azutan a magokat nyakukban hord-
ték kis zacskokban. A gyiimélcsét csodal-
tak szépségéért, de senki — ismétlem sen-
ki — még csak nem is almodott volna arrdl,
— — hogy me-
fox
? Sl gegye azt.
L e A tbmeg a
™ borzalom-
tol levegd
utan kap-
kodott
amint az
ezredes
megfontoltan szajaba vette a paradicso-
mot és nyilvanvalé élvezettel megette azt.
Lélegzetiiket visszatartva nézték, azt var-
va, hogy hamarosan haléaltusaban gyét-
rédve kell 6t latniuk, mieldtt a birésag Iép-
cs6in meghal. De semmi ilyesmi nem tér-
tént. Ehelyett megette a masodik paradi-
csomot is, azt magyarazva evés kézben,
hogy a paradicsom megf6zve és nyersen
is izletes. Dicsérte szinét és alakjat. Az-
utan hivta a nézel6déket, hogy kbvessék
példajat, és a batrabbak elbreléptek. Ha-
marosan 6k is azt allitottak, hogy a para-
dicsom finom. A hirek gyorsan terjedtek,
és véqll a vilag legtébb asztalat megtisz-
telte a paradicsom, egy mindenfelé elfo-
gadott étkezeési cikként. Ha Colonel John-
son nem ette volna meg azt a paradicso-
mot, lehetséges, hogy az emberek még
mindig csodalnak a ,szerelem-almakat”
és borzongananak a gondolattol, hogy
megizleljék milyen finom. A keresztény
élet sokban hasonlit ehhez. Az ember az
egész életét arra fordithatja, hogy csodal-
Ja a szeretetre melto Jézust, mik6zben
nem tudja milyen jé is O val6jaban —
mindaddig mig ,ki nem probalta” Ot. Da-
vid felhivott mindenkit, hogy ,érezze és
lassa meg, hogy j6 az Ur” (Zsolt 34:9).

Forras: Internet
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alydi vetélkedd

Hittanosok tabora
D a Matraban:
Lanyok: jul. 6-11.
Fiuk: jul. 13-18.
Nem hittanosok is
johetnek!

) C

CSALADI VETELKEDO
AZ EUCHARISZTIA EVEBEN
LENGYELTOTI, APR. 18.

Palyazni 2-2 csaladnak egyiittesen lehet. AKi palyazik, DVD
lemezt kap a felkésziiléshez.

A DVD tartalma:

o Irodalom (7 vers)
. Zene (7 zenemii)
. Képzoémiivészetek (7 festmény)

. Szentek élete (7 szent vagy boldog)

. Eucharisztikus csodak (7 helyszin)

. Népi vallasossag (7 urnapi motivum)
. Szentiras (7 igehely)

A jatékos (interaktiv) vetélkedére a miivelddési hazban keriil
sor. Minden palyazo csalad nyer! Részletes informaciot pléba-
nos atyatél személyesen kérhetiink!

Minden csaladot batoritunk a részvételre! ,,Porgés”, mékas,
emlékezetes egyiittlétnek néziink elébe!

LEGYEL TE IS ,,HETPROBAS” A HITISME-
RETEK TEREN!

KEDVES TESTVEREK!

SAINALATTAL KOZOLJUK, HOGY AZ IDEI
NAGYBOJTI LELKIGYAKORLAT A KORO-
NAVIRUS OKOZTA BONYODALMAK MI-
ATT ELMARAD (VIDA ZOLTAN SIOFOKI
KAPLAN UR TARTOTTA VOLNA).

KERESSUK MEG ANNAK A LEHETOSE-
GET, HOGY INTERNETEN, VAGY TEVE-
KOZVETITES REVEN SZENTMISET HALL-
GATHASSUNK!

HA VALAKI A HUSVETI SZENTGYONASAT
SZERETNE ELVEGEZNI, AMIG EZT AZ AL-
LAMI RENDELKEZESEK LEHETOVE TE-
SZIK, TELEFONOS VAGY EMAILES
EGYEZTETES REVEN MEGTEHETL.

A HELYZET RENDEZODESEIG AZ UJSAG
KIADASA IS SZUNETEL.

AZ ELMARADO PROGRAMOKAT IDOVEL
POTOLNI FOGJUK! LORANT ATYA

AFONYAS TIRAMISU

Hozzavalok:

35 g friss kavé
15 g rum (vagy csak
aroma)

120 g babapiskota
4 darab tojas

85 g cukor

300 g mascarpone

270 g fagyasztott afonya

izlés szerint kakaopor a diszitéshez

Elkészités 30 perc

A tejet a rumot és a kavét 6sszekeverjiik egy tal-
ban.

Beleaztatjuk a babapiskotat, fontos hogy ne esse-
nek szét, csak 1-2 percig legyenek benne. Ahogy
elkésziiltek, félrerakjuk ket egy talra pihenni.

A tojasokat szétvalasztjuk. A sargajat és a cukrot
elektromos habverével felverjiik.

Ha kifehéredik a tojas és siirii masszava valik,
akkor lesz j6. A mascarponét €s a tojast sszeke-
verjiik.

A tojasfehérjét kemény habba verjiik, ezzel fogjuk
fellazitani picit a krémet. Osszedolgozzuk a kré-
met. Elkezdjiik a rétegezést. Alulra kertil a pis-
kota. Ra az afonya, majd a krém.

Ismét afonya. Addig ismételjiik, amig a tal tele
nem lesz.

Ha elkésziilt, a tetejére egy kis kakadport szorunk.
Berakjuk a hiitébe pihenni 3-4 orat. Jo étvagyat
hozza! :)

Toti Kagylo

Telefon: 30/4976520

Megjelenik minden honap utolsé vasdrnapjdan
Elérhet6ségek; e-mail: lengyeltoti.plebania@hotmail.com, honlap: toti.plebania.hu
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